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EDITORIAL

INNENDAMMUNG

Liebe Leserinnen und Leser,

die energetische Sanierung des Gebdudebestands ist und bleibt ein inte-
ressantes Tatigkeitsfeld in den kommenden Jahren. 35 % unseres End-
energieverbrauchs werden fir Beheizung, Warmwassererzeugung und
Beleuchtung von Geb&duden bendtigt. Ein GroRteil dieser Energie geht in
ungedammten Hausern Uber die Gebdudehlle verloren. Eine deutliche
Verbesserung der Energieeffizienz ist daher notwendig und mit bewahrten
Loésungen problemlos maglich.

Historisch wertvolle Bausubstanz oder vielgliedrige Fassadengestaltun-
gen brauchen dabei auf eine Sanierung keineswegs zu verzichten. Denn
Uiberall dort, wo eine Ddmmung von aufden nicht mdglich oder sinnvoll ist,
sind Innenddmm-Systeme die geeignete Alternative. Sorgféltige Planung
und gewissenhafte Ausflihrung durch das Fachhandwerk ermdéglichen fir
jedes Objekt eine maRRgeschneiderte und langlebige Losung.

Der Arbeitskreis IDSysteme im Fachverband Warmedamm-Verbund-
systeme hat dazu im Februar 2012 mit wissenschaftlicher Begleitung des
Fraunhofer IBP sowie der TU Dresden die ,Technische Richtlinie zur Innen-
dammung von Auf’enwénden” herausgegeben. Sie wurde inzwischen in
das dena-Planungshandbuch dbernommen.

Das neue ,Qualitatssiegel fur Innenddmmung” bietet Planern und Aus-
flhrenden eine weitere wertvolle Orientierung. Es signalisiert: Produkte
und Unternehmen, welche dieses Siegel fihren, halten die Technische Richt-
linie ein und stellen alle erforderlichen Planungsdaten bereit. Die Unter
nehmen schulen und informieren Mitarbeiter, Planer und Kunden entspre-
chend. So tragen sie aktiv zum Klima- und Ressourcenschutz, zur Erhaltung
von Baukultur und zur Senkung von Energiekosten bei. IDSysteme eignen
sich darlber hinaus zur Sanierung warmebrickenbedingter Schimmel-
schaden.

Der vorliegende Leitfaden Innenddmmung als Spezialausgabe der Fach-
zeitschriften DBZ und bauhandwerk wurde von Fachautoren aus Wissen-
schaft und Industrie in Zusammenarbeit zwischen der DBZ Redaktion und
dem Fachverband WDVS erstellt. Er verbindet bauphysikalisches Hinter
grundwissen mit Hinweisen zur objektspezifischen Planung und fachge-
rechten Ausflihrung anhand von Praxisbeispielen.

Wir bedanken uns bei allen, die zum Gelingen beigetragen haben, und
wilnschen lhnen nun eine ebenso interessante wie erkenntnisreiche Lek-
tlre sowie viel Erfolg in der Umsetzung!

Ingo Fuchs, Vorstand IDSysteme
Heiko Riggert, Leiter Arbeitskreis IDSysteme
Ralf Pasker, Leiter Technik
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Details zur Technischen Richtlinie
und ergénzende Informati-
onen sowie Angaben zum Bezug
erhalten Sie unter
www.innendaemm-systeme.de.
Dort finden Sie auch einen laufend
aktualisierten Forderratgeber.

IR a1 =M AMUIE| des Fraunhofer

IBP zur hygrothermischen Simula-
tion erhalten Sie zum Download
unter www.wufi.de.

Das Simulationsprogramm Delphin

des Instituts fur Bauklimatik an
der TU Dresden finden Sie unter
www.bauklimatik-dresden.de.

Die WTA-MerkblattergelsI AU 1a8

schaftlich-Technischen Arbeitsge-
meinschaft fir Bauwerkserhaltung
und Denkmalpflege kdnnen Sie
bestellen unter www.wta.de.

Das dena-Planungshandbuchjp4Slas

energieeffizienten Bauen und Sa-
nieren kann bestellt werden unter
www.zukunft-haus.info.
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»».Ne sichere Innendammung?
Konnen Sie mit rechnen!“

Jens Runge, Hasse & Runge
Innenausbau GmbH aus Gorlitz,
dammt mit Rigitherm 032.

Rigitherm 032: _

Von Montage bis Kosten ein richtig gutes Gefuhl

e Hocheffiziente und wirtschaftliche Innendamm-Systeml|dsung
fr Anforderungen gem. EnEV

e Gepriifte Sicherheit durch Langzeituntersuchung

e Praxisgerechte Feuchteberechnung (nach WUFI) kostenlos .. - -
unter www.rigips.de/rigithermrechner % R,g,ps

rigips.de HE Der Ausbau-Profi SAINT-GOBAIN
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INNENDAMM-SYSTEME

Historische Bau-
substanz braucht
nicht auf eine
energetische
Sanierung

zu verzichten

Heiko Riggert,
Ralf Pasker

Innendamm-Systeme (IDSys-
teme) werden auf der Innen-
seite der AuBenwande eines
Gebaudes angebracht. Durch

die Dammebene erh6ht sich der
Warmedurchlasswiderstand des
gesamten Wandaufbaus. Die En-
ergieverluste lber die Au3en-
wand, die fir den grof3ten Teil
des Energieverbrauchs in Gebau-
den verantwortlich sind, werden
deutlich reduziert. Mit Hilfe von
Innendamm-Systemen eroffnet
sich die Moglichkeit, die Energie-
effizienz und den Nutzwert von
Immobilien zu erhohen, bei de-
nen eine AuBendammung nicht
moglich oder nicht sinnvoll ist,
z. B. bei historischen Fassaden.

Fotos und Grafiken: FV WDVS

WOHNGESUNDHEIT UND BEHAGLICHKEIT

Neben der Erfillung bestehender rechtlicher Anforderungen bieten Innen-
damm-Systeme zahlreiche weitere Vorteile. Durch die Anbringung einer
Déammung auf der AuRenwand erhoht sich die Temperatur auf der Wand-
oberflache deutlich, die Temperaturdifferenz zur Raumluft reduziert sich auf
wenige °C und die empfundene Kaltestrahlung wird beseitigt. Gleichzeitig
werden Zuglufterscheinungen vermieden. Die Behaglichkeit steigt. Warme
Wandoberflachen bieten auch aus hygienischer Sicht Vorteile. Bei fachge-
rechter Planung eines Innenddmm-Systems wird der Feuchtehaushalt kon-
trolliert. Die Wandoberflache bleibt trocken und Schimmelpilze erhalten so-
mit keine Nahrungsgrundlage. Mit entsprechenden Systemaufbauten kann
auch eine feuchtigkeitsregulierende Wirkung erreicht werden. Werden ein-
zelne Radume (z. B. Gastezimmer) oder ganze Gebéaude (z. B. Kirchen und
Ferienhauser) nur temporar genutzt, ermdglichen Innenddmm-Systeme ein
schnelles Aufheizen, da der massive Wandaufbau nicht mit erwéarmt zu
werden braucht.

WIRTSCHAFTLICHE VORTEILE

Ein grofRRer wirtschaftlicher Vorteil von ID-Systemen ist die nachhaltige Sen-
kung von Heizkosten: Die Betriebs- bzw. Nebenkosten werden weniger
anféllig fir Energiepreissteigerungen. Der Blick auf die langfristige Ent-
wicklung der Olpreise zeigt, wie stark die Kosten fiir die Haushalte gestie-
gen sind, weitere Steigerungen sind zu erwarten. Auch dieser Aspekt
sollte bei der Entscheidung Uber energetische Sanierungen bedacht wer-
den. Die Grafik auf S. 7 veranschaulicht deutlich, welche Einsparungen
eine energetische Sanierung, Uber einen ldngeren Zeitraum betrachtet, er-
moglicht. Hinzu kommen eine Wertsteigerung der Immobilie, eine bessere
Vermietbarkeit und weniger Leerstand. Lediglich temporar genutzte Rau-
me bzw. Gebadude brauchen nicht permanent beheizt zu werden.
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Die langfristige Entwicklung der Rohélpreise kennt nach Einschatzung der
Internationalen Energieagentur IEA nur eine Richtung

EINSATZMOGLICHKEITEN

Innenddmm-Systeme empfehlen sich insbesondere:

— fir die energetische Sanierung denkmalgeschutzter oder erhaltens-
werter Fassaden wie Fachwerk, Sichtmauerwerk und Stuckfassaden;

— wenn durch Grenzbebauung oder die geforderte Einhaltung von Gebé&u-
defluchten keine ausreichende Dammstoffdicke auf der Fassade ange-
bracht werden kann;

— wenn flr eine AuRenddmmung kein ausreichender Dachlberstand vor-
handen und herstellbar ist;

— fUr Immobilien im Gemeinschaftseigentum, wenn nicht alle Miteigen-
timer einer energetischen Fassadensanierung zustimmen;

— flr nur gelegentlich benutzte Rdume wie Gastezimmer und Hobby-
rdume oder nur zeitweise genutzte Gebaude wie Kirchen, Gemeinde-
hauser, Vereinsheime und Ferienhauser.

Wegen der Anwendung im Innenraum ist die Verlegung von Innendamm-

Systemen ganzjahrig maoglich.

MATERIAL UND AUFBAU

Innenddmm-Systeme werden auf die Anforderungen eines Objekts in
Bezug auf vorhandene Bausubstanz und spatere Nutzung mafRgeschnei-
dert. Die Hersteller bieten eine Vielzahl unterschiedlicher Systemldsungen
an, um vielfaltigen Anforderungen gerecht zu werden. Die Systemkom-
ponenten werden unter Berlicksichtigung bauphysikalischer Aspekte sorg-
faltig aufeinander abgestimmt. Die Systeme der im Fachverband WDVS or
ganisierten Anbieter sind geprUft und haben sich in der Praxis bewahrt. Bei
fachgerechter Planung und Montage entsprechend der Technischen Richt-
linie des Fachverbands WDVS sowie der systemspezifischen Montagehin-
weise kann von einer einwandfreien Funktionalitat der jeweiligen System-
|6sung ausgegangen werden. Innendamm-Systeme unterscheiden sich vor
allem in ihrer Art und Weise, mit dem Diffusionsstrom umzugehen.

2013 Leitfaden Innenddammung

Grundaufbau eines Innendamm-Systems,
andere Systemaufbauten sind méglich

DIFFUSIONSDICHT UND
DIFFUSIONSGEBREMST

Das Grundprinzip diffusionsdichter Systeme
besteht darin, ein Eindringen von Feuchtig-
keit von der Raumseite in den Ddmmstoff
grundsatzlich mit Hilfe geeigneter Materi-
alien und Konstruktionen zu verhindern.
Hierzu wird raumseitig zur Dammebene
eine Schicht mit hohem Diffusionswider-
stand aufgebracht. Diese Schicht kann aus
dem Dammstoff selbst, aus einer Dampf-
bremsfolie oder aus Beschichtungsstoffen
mit vergleichbarer Wirkung bestehen.
Diffusionsgebremste Systeme weisen ei-
nen dhnlichen Aufbau auf. Der Diffusions-
widerstand ist im Vergleich geringer und
lasst einen Ausgleich zwischen unkritischen
Feuchteeintragen bei kihlen Auftentempe-
raturen und Verdunstungen bei héheren
AuRRentemperaturen zu. Weist der zu ver-
wendende Dammstoff selbst einen hohen
Diffusionswiderstand auf, kann system-
abhangig auf den Einbau einer separaten
Dampfbremsebene verzichtet werden.

KAPILLARAKTIV UND
DIFFUSIONSOFFEN

Kapillaraktive, diffusionsoffene Systeme
erlauben im Winter einen Dampfdiffusi-
onsstrom in die Wand hinein, nehmen die
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anfallende Feuchte auf und transportie-
ren sie kapillar an die rauminnere Ober-
flache der AuRenwand zurlick. Dadurch
wird das Feuchteniveau in der Wand
dauerhaft auf ein unkritisches Maf? redu-
ziert. Die Wand bleibt diffusionsoffen
und kann Feuchtespitzen aus der Raum-
luft puffern. So wird die relative Luft-
feuchtigkeit im Innenraum reguliert.

DAMMSTOFFARTEN

Dammstoffe bestimmen wesentlich die
Funktion und die Eigenschaften eines
Innenddmm-Systems. Zur optimalen
Anpassung an die unterschiedlichen
Einsatzverhaltnisse steht eine Vielzahl
moderner Dammstoffe zur Verfligung.
Die Auswahl des Dammstoffs muss
stets im Zusammenhang mit den
objektspezifischen Anforderungen und
der Systemwahl erfolgen. Je nach
System kann der Dammstoff auch in
Verbundmaterialien integriert (z. B.
Gipsplatten mit PUR- oder EPS-Schicht)
und/oder werkseitig mit Kaschierungen
versehen sein.

GEKLEBTE SYSTEME

Wenn der vorhandene Wandaufbau trag-
fahig ist fur eine Verklebung, werden

die Dédmmplatten mit systemspezifischen
Klebern oder Klebemérteln am Unter
grund befestigt. Eine Feuchteanreiche-
rung durch Hinterstromung mit feucht-
warmer Raumluft hinter das Innenddamm-
System muss vermieden werden. Daher
werden die Dammplatten meist vollfla-
chig auf die Bestandskonstruktion auf-
geklebt. Bei der Anwendung anderer
Klebetechniken muss eine Hinterstro-
mung durch geeignete Mafinahmen
verhindert werden. GréRere Toleranzen
des Untergrunds oder Schadstellen sind
durch geeignete Ausgleichsputze zu
egalisieren.

Heizkosten eines Wohngebaudes (150 m?) in 20 Jahren

Erdgaspreis 2008 Heizung/WW Energiepreissteigerung
0,07 €/kwh kwh/(m?Za) 3% 5% 8%
Baubestand 280 78.997,80 97.214,04 135.540,28
80 22.570,80 27.77544 38.440,08
EnEV 2009 (Effi 70) 60 16.928,10 20.831,58 28.830,06

Heizkosteneinsparungen bei unterschiedlichen Sanierungstiefen und unter-
schiedlichen Annahmen zur jahrlichen Energiepreissteigerung

Geregelte Dammstoffe nach DIN 4108-10
(Kurzzeichen WI)

- Mineralwolle (MW)

« Polystyrol-Hartschaum (EPS)

« Polystyrol-Extruderschaum (XPS)

« Polyurethan-Hartschaum (PUR)

« Schaumglas (CG)

« Holzwolle-Platten (WW)

« Holzwolle-Mehrschichtplatten (WW-C)
- Expandiertes Perlite (EPB)

- Expandierter Kork (ICB)

« Holzfaser (WF)

Nicht geregelte Dammstoffe mit allgemeiner bauaufsichtlicher

Zulassung (abZ) bzw. europaischer technischer Zulassung (ETA)

« Mineraldémmplatten

« Perlite-Dammplatten

- Vakuumisolationspaneele

« Zellulose

- Calciumsilikatplatten

« Pyrogene Kieselsaure/Aerogele
- Dammputze

Innenddamm-Systeme werden mit unterschiedlichen Dammstoffen angeboten
und objektspezifisch ausgewahlt

MECHANISCH BEFESTIGTE SYSTEME

Bei mechanisch befestigten Systemen erfolgt der Lastabtrag in die Aufsen-
wand Uber Dlbel oder Befestigungsschienen. Mit Hilfe von senkrecht an
der Wand montierten Befestigungsschienen kdnnen ungerade Innenwénde
oder groRere Unebenheiten ausgeglichen werden. Die Dammstoffe wer-
den anschliefsend zwischen den Befestigungsschienen verlegt. Zur Her-
stellung einer luftdichten Ebene werden diese Systeme anschliefiend mit
einer durchgehenden Trennebene abgeschlossen.

GESPRITZTE SYSTEME

Bei gespritzten Systemen wird eine warmeddmmende Schicht direkt auf
den Wandaufbau gespritzt. Die warmedd@mmende Schicht besteht z. B. aus
einem Gemisch aus Putzmértel und einem Dadmmmaterial. Eine zusétz-
liche mechanische Befestigung ist nicht erforderlich. AnschlieRend wird ein
systemspezifischer Oberputz aufgetragen.

SCHLUSSBESCHICHTUNGEN

Zur individuellen Gestaltung des Innenraums steht eine Vielzahl unter-
schiedlicher Schlussbeschichtungen zur Verfligung. Der gestalterischen
Freiheit sind fast keine Grenzen gesetzt: Putzoberflachen mit unterschied-
lichen Strukturen und Farben, farbenfrohe Anstriche und mehr. Die Aus-
wahl der Schlussbeschichtung muss stets auf die Eigenschaften des
Systemaufbaus abgestimmt sein, um das Feuchteverhalten nicht negativ
zu beeinflussen.

Autoren

Heiko Riggert, Leiter Arbeitskreis IDSysteme und Ralf Pasker,
Leiter Technik im Fachverband Warmedamm-Verbundsysteme

Informationen unter: www.fachverband-wdvs.de




NORMEN UND RICHTLINIEN
IM UBERBLICK

der Planung und Ausfiihrung von Innenddmm-Systemen
des Fachverbands Warmedammsysteme e.V., Baden-Baden

VEIEI IO EERICHUR [N der Systemhersteller

BIINRARIEE) \Narmeschutz und Energie-Einsparung in Gebéauden —
Teil 2: Mindestanforderungen an den Warmeschutz

BIINRZRI0fSRe] \Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden —
Teil 3: Klimabedingter Feuchteschutz; Anforderungen, Berechnungs-
verfahren und Hinweise fir Planung und Ausfliihrung

BIINRZRI0S \NVarmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden —
Teil 4: Warme- und feuchteschutztechnische Bemessungswerte

BIINRZRI0SR] \Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden —
Teil 7: Luftdichtheit von Gebauden — Anforderungen, Planungs- und
Ausflhrungsempfehlungen sowie -beispiele

BINRARIOIRI0 \Warmeschutz und Energie-Einsparung in Gebauden —
Teil 10: Anwendungsbezogene Anforderungen an Warmedamm-
stoffe — Werkmaf3ig hergestellte Warmedammstoffe

BIINRENNGEELS Bauteile — \Warmedurchlasswiderstand und Warme-
durchgangskoeffzient — Berechnungsverfahren

BINRENRE0AsY\Varme- und feuchtetechnisches Verhalten von Bau-
teilen und Bauelementen — Bewertung der Feuchtelbertragung
durch numerische Simulation

RINENNECREEFEAE \Warme- und feuchteschutztechnisches Verhal-
ten von Gebauden — Berechnung und Darstellung von Klimadaten —
Teil 3: Berechnung des Schlagregenindexes fir senkrechte Ober-
fldchen aus stlindlichen Wind- und Regendaten

VARSI B MEREOVB] | eitfaden flr hygrothermische Simulations-
berechnungen

VARPASLY/ I e) ER s B0 ID, Simulation warme- und feuchtetechnischer
Prozesse

VARSI SR eReR0fsYIb) Rechnerische Prognose des Schimmel-
pilzwachstumsrisikos

VARSI EradleRR0ke)iB] Innendammung nach WTA [:

Planungsleitfaden

VARSI o) Erad SN BORYID) Fachwerkinstandsetzung nach WTA | —
Bauphysikalische Anforderungen an Fachwerkgebaude

ARSI CIf o] EradeBisR0leyIB] Fachwerkinstandsetzung nach WTAV —
Innendédmmsysteme

2013 Leitfaden Innendammung

Das Beste WEly
for lhr Havus

Mineralische Innendémmung

Behaglichkeit und angenehme Wérme in den
eigenen vier Wénden gepaart mit der Wert-
steigerung der Immobilie und der Einsparung
von Heizkosten sind das Ergebnis einer ener-
getischen Sanierung mit iPor .

Innendémmung mit iPor heiBt:

* mineralisch von der Platte bis zum Anstrich

* kapillar- und hydroaktiv - ganz natiirlich
und ohne zusétzliche Dampfsperre.

PREMIUM ist
bei uns Standard.
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FEUCHTETECHNISCHE

AUSLEGUNG

20°C

-10°C

Dr. Hartwig M. Kuinzel,
Andrea Binder,
Daniel Zirkelbach

Durch das Aufbringen einer Innen-
dammung werden die hygrother-
mischen Bedingungen in der Be-
standswand nachhaltig beein-
flusst. Die Verbesserung des
U-Wertes der AuRenwand verrin-
gert die Transmissionswarmever-
luste und sorgt fiir h6here Ober-
flaichentemperaturen auf der
Innenseite, wodurch sich auch
die Komfort- und Hygienebedin-
gungen im Innenraum verbessern.
Gleichzeitig fiihrt die Absenkung
der Temperaturen innerhalb der
Bestandswand durch die ,Ver-
schiebung des Taupunktes” zu
einer Verscharfung des Tauwas-
serrisikos sowie zur Reduktion
des Trocknungspotentials. Dies
kann bei ungeeigneten Damm-
systemen oder falscher Ausfiih-
rung zu einer kritischen Erh6-
hung der Feuchte im gedammten
Wandaufbau fiihren, insbeson-
dere bei zusatzlichem Feuchte-
eintrag von aulen, also z.B. bei
Schlagregenbeanspruchung oder
aufsteigender Feuchte.

Anderung
thermisches 20°C
Verhalten

-10°C

Grafiken: Fraunhofer IBP Holzkirchen

" Reduziertes
~Jaupunkt”-
Trocknungs-
verlagerung A
potential

Mégliche hygro-
thermische Aus-
wirkungen einer
Innendammung
auf Bestands-
wanden

BEMESSUNG EINER INNENDAMMUNG MITHILFE DES
GLASER-VERFAHRENS

Eine Innendammung muss in der Regel die gesetzlichen Vorgaben bezlg-
lich Energieeinsparung erfillen. AuBerdem ist zumindest bei WWohnraum-
nutzung immer der hygienische Mindestwarmeschutz einzuhalten. Dazu
ist es in vielen Fallen unerléasslich, auch eine Feuchteschutzbeurteilung
durchzuflihren, um eine Gefdhrdung der Bausubstanz durch ungeeignete
MaRnahmen zu vermeiden. Bisher erfolgt die feuchtetechnische Beurtei-
lung einer Konstruktion meist gemaf DIN 4108-3. Diese Norm enthalt
neben Hinweisen zum Schlagregenschutz ein Verfahren, das die Diffu-
sionsstrome im Jahresverlauf bilanziert. Dazu werden zwei Zeitrdume mit
jeweils stationdren Randbedingungen betrachtet, wobei in der Tauperiode
(Dauer 60 Tage mit innen 20°C / 50 % r.F. und auféen -10°C / 80 % r.F)
Feuchte durch Wasserdampfdiffusion infolge des Partialdruckgefélles von
innen nach auf3en in das Bauteil gelangt und wéhrend der Verdunstungs-
periode (Dauer 90 Tage mit 12°C /70 % r.F. innen und auRen) wieder an
die Umgebung abgegeben wird. Ist die Verdunstungsmenge groler als
die berechnete Tauwassermenge und ist diese gleichzeitig kleiner als der
vorgegebene Grenzwert (500 bzw. 1000 g/m?) gilt die Konstruktion als
zulassig. Dabei wird vorausgesetzt, dass keine Baufeuchte innerhalb der
Konstruktion vorhanden ist (eine bei Neubauten oder umgestalteten Alt-
bauten haufig unzutreffende Annahme) sowie weitere Einflisse (z. B.
Schlagregenaufnahme, aufsteigende Feuchte) ausgeschlossen werden
kénnen.

Eine Wand aus Vollziegelmauerwerk soll mit zwei verschiedenen Damm-
systemen von innen entsprechend den Anforderungen der EnEV gedammt
werden, der U-Wert der gedammten Wand soll 0,35 W/(m2K) betragen.

Erhéhtes Feuchteniveau



Dabei kommt einerseits ein System mit Mineralfaserddmmung und
Dampfsperre (s, = 100 m) und zum anderen eine kapillaraktive, diffusions-
offene Calciumsilikatddmmung zum Einsatz. Den Abschluss zum Innen-
raum hin bilden jeweils eine Gipskartonplatte bzw. ein Gipsputz sowie ein
Anstrich mit einem s Wert von 0,7 m.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Dampfsperre bei der mit Mineralfaser ge-
démmten Wand jeglichen Tauwasserausfall verhindert. Die Konstruktion ist
somit gemal der Norm zuldssig. Im Gegensatz dazu weist die Konstruktion
mit der Calciumsilikatdd@mmung nach der Tauperiode einen Gesamtwasser-
gehalt von 1300 g/m2 auf. Dieser Wert ist zwar geringer als die Verdunstungs-
menge, trotzdem ist die Konstruktion so nicht zuldssig, da die geforderte
Obergrenze der Tauwassermenge von 1000 g/m?2 Uberschritten wird.

Das Ergebnis erscheint zunachst eindeutig. Tatsachlich kann im Falle einer
Dammung mit Dampfsperre die Diffusion von Raumluftfeuchte in den
Dammstoff verhindert werden, allerdings ist hier auch keine Austrocknung
von Feuchte zur Raumseite hin moglich. Das Beispiel zeigt, dass reine
Dampfdiffusionsberechnungen kapillaraktiven Systemen offensichtlich
nicht gerecht werden kénnen, da sie weder die Feuchtespeicherung noch
die maogliche kapillare Rickleitung berlcksichtigen.

BEMESSUNG EINER INNENDAMMUNG MITHILFE
HYGROTHERMISCHER SIMULATIONSVERFAHREN

Hygrothermische Simulationen und ihre Anwendung regelt seit 2007 die
DIN EN 15026. Sie bildet die Grundlage fir die Feuchteschutzbeurteilung
von Baukonstruktionen auf Basis der sich unter natdrlichen Klimabedin-
gungen innerhalb eines Bauteils einstellenden instationaren Temperatur-
und Feuchteverhaltnisse. Hygrothermische Simulationen werden in der
Regel 1-dimensional im Regelquerschnitt durchgefiihrt, im Falle von War-
mebriicken oder Anschlussdetails kdnnen aber auch 2-dimensionale Be-
rechnungen erforderlich werden. Anhand der 1-dimensionalen Software
WUFI® Pro soll im Folgenden die grundsatzliche Vorgehensweise zur
Durchfihrung und Bewertung einer hygrothermischen Bauteilberechnung
erldutert werden. Zu Beginn einer Simulationsrechnung wird der Wandauf-
bau mit den verschiedenen Materialschichten eingegeben. Dabei enthalt
das Programm eine Materialdatenbank mit neuen und herstellerspezi-
fischen sowie generischen historischen Materialdaten. Neben den Stan-
dardkennwerten zu Diffusionswiderstand und Warmeleitfahigkeit sind
zusétzlich Labordaten fir Feuchtespeicherung im Flissigtransport sowie
die Abhéngigkeit der Kennwerte von Temperatur und Feuchte (z. B. die

Zunahme der Warmeleitfahigkeit mit dem
Wassergehalt) hinterlegt. Zudem besteht
die Moglichkeit, eigene Materialdaten z. B.
auf Basis von Messwerten einzugeben
oder die hinterlegten Daten objektspezi-
fisch anzupassen. Fir die Berlcksichtigung
des Aufdenklimas sind zahlreiche Klima-
datensatze mit stindlichen Werten fir alle
relevanten Klimaparameter wie Tempera-
tur, Luftfeuchte, Strahlung und Nieder
schlag enthalten. Fir das Innenklima von
Wohn- und Blrogebauden kann auf Mo-
delle zurlickgegriffen werden, die typische
Verhaltnisse in Abhdngigkeit vom Aulsen-
klima zur Verfligung stellen (z. B. WTA 6-2,
EN 15026).

Als Anfangsbedingungen kénnen sowohl
typische Baufeuchten als auch rechnerisch
ermittelte oder gemessene Feuchteprofile
angenommen werden. Unterschiedliche
Quellen und Senken bieten zudem die
Maoglichkeit, mehrdimensionale Effekte
wie Hinterllftung, Konvektion, Schlag-
regenleckagen vereinfacht zu bertcksich-
tigen. Startpunkt und Dauer der Berech-
nung sind situationsspezifisch zu wahlen.
Diffusionshemmende Konstruktionen
bendtigen dabei erfahrungsgemaf langer
zum Erreichen des sogenannten einge-
schwungenen Zustands, bei dem sich die
dynamischen Verhéltnisse von einem Jahr
zum anderen nicht mehr andern, als diffu-
sionsoffene Bauteile.

Aber auch langsame Feuchteakkumula-
tionen, die erst nach vielen Jahren zu
kritischen Verhéltnissen fihren, konnen
erfasst werden. In der Regel ist von Be-
rechnungszeitraumen von etwa 3 bis 10
Jahren auszugehen - in der Simulation
dauern sie nur wenige Minuten.

Innenddmmung aus Mineralfaser mit Dampfsperre (links) bzw. aus dem kapillaraktiven Dammstoff Calciumsilikat (rechts)

2013 Leitfaden Innenddammung
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SIMULATIONSERGEBNISSE
UND DEREN BEWERTUNG

Das Ergebnis einer hygrothermischen
Simulation sind die zeitlichen Verlaufe
der Temperatur- und Feuchteprofile bzw.
die Wassergehaltsverlaufe in den ver-
schiedenen Materialschichten. Im Unter-
schied zum GlaserVerfahren gibt es kei-
ne universellen ,Versagenskriterien’ die
Ergebnisse missen bewertet und in Ab-
hangigkeit von den eingesetzten Materi-
alien beurteilt werden. Wie bei der Wahl
der Eingabedaten sind dazu Fachkennt-
nis und Erfahrung erforderlich. Ahnlich
wie bei Glaser ist das erste Beurtei-
lungskriterium, dass sich in der Kon-
struktion langfristig kein Wasser ansam-
meln darf. Deshalb wird zunachst der
Verlauf des Gesamtwassergehalts be-
trachtet. Dieser darf fallen oder auf dem
Ausgangsniveau verbleiben, sollte aber
nicht Uber den gesamten Berechnungs-
zeitraum steigen. AnschlieBend werden
die hygrothermischen Verhaltnisse in
den einzelnen Materialschichten sowie
an den Oberfldchen und Materialgrenzen
bewertet. Einige fur die Innendédmmung

relevante Bewertungskriterien werden
nachfolgend kurz beschrieben.

Die Gefahr von Schimmelpilzbildung an
den raumseitigen Oberflachen ist nach
Durchflhrung einer Innendammmaf3nah-
me eher selten gegeben. Deutlich kri-
tischer sieht es dagegen in Luftspalten
auf der kalten Seite der DAmmung aus.
Aufgrund der niedrigen Temperaturen
steigen im Winter die relativen Luft-
feuchten hier immer wieder in Bereiche,
bei denen Schimmelpilzwachstum mog-
lich ware. Um dies zu vermeiden, muss
vor allem eine Hinterstrémung der
Innenddmmung mit Raumluft ausge-
schlossen werden. Zahlreiche Schadens-
félle belegen, dass der Eintrag warmer,
feuchter und mit Sporen und Nahr
stoffen befrachteter Luft fast immer zu
Schimmelpilzwachstum hinter der Dam-
mung flhrt, wahrend kleinere isolierte
Luftrdume hinter den Dammplatten
meist schimmelfrei bleiben.

Im Planungsleitfaden der WTA zur Innen-
démmung wird als Grenzkriterium fir
die Feuchte hinter der Dammung 95 %
angegeben. Begrindet wird diese Wahl
mit der Vermeidung von freiem Tauwas-
ser im Porengeflige und als Vorbeugung

Hygrothermische Simulationen nach DIN EN 15026 beriicksichtigen die
dargestellten Speicher- und Transportphanomene sowie die angegebenen
Klimaparameter

von Schaden durch Frost. Untersuchungen haben gezeigt, dass unter deut-
schen Klimabedingungen die Temperatur der Wandbereiche direkt hinter
einer Innenddmmung in der Regel nicht unter -5 °C fallt. Bei einem Was-
sergehalt im Gleichgewicht mit 95 % r.F. (entspricht einem Kapillardruck
von ca. 6,5 MPa) kann damit eine Eisbildung ausgeschlossen werden, da
das Wasser bei diesen Driicken erst beim Unterschreiten von -5 °C ge-
friert. Ein weiteres Argument fir einen Grenzwert bei 95 % r.F kommt aus
dem Holzschutzbereich. Nach einer Auswertung verschiedener Untersu-
chungen werden holzzerstérende Pilze bei den Bedingungen wéahrend der
Heizperiode erst oberhalb von etwa 95 % r.F. aktiviert. D.h. durch das
Grenzkriterium von 95 % r.F kdnnte auch das Auftreten von Holzfaule unter
einer Innenddmmung nach heutigem Kenntnisstand ausgeschlossen wer
den. Da Holzbauteile bei AuRenwanden, z. B. im Bereich von einbindenden
Decken oder angrenzenden Fufltbdden sowie als Montagehilfen haufig vor
kommen, stellt die Begrenzung der relativen Feuchte, sowohl in der Innen-
déammung als auch zwischen Wand und Dammung und darunter, eine zu-
satzliche Sicherheit dar. Das Grenzkriterium von 95 % r.F. kann fir feuchte-
unempfindliche Baustoffe als sehr sicher angesehen werden. Eine ge-
wisse Uberschreitung dieses Kriteriums bedeutet noch nicht, dass ein
System nicht funktioniert. Allerdings sollte der Systemhersteller fir solche
Féalle angeben, bis zu welchen Wassergehalten sein System problemlos
verwendet werden kann.

ANWENDUNG DER HYGROTHERMISCHEN SIMULATION
ZUR BEURTEILUNG EINER INNENDAMMUNG

Zur Uberpriifung, ob kapillaraktive Démmsysteme im Gegensatz zum Er
gebnis der Glaser-Berechnung als Innenddmmung geeignet sind, wird der
Wandaufbau nochmals mithilfe der hygrothermischen Simulation unter-
sucht. Dazu werden die Grundkennwerte (A, p) durch Funktionen zur
Feuchtespeicherung und Flissigtransport erganzt. Als AuRenklima werden



bei allen Berechnungen die gemessenen Klimarandbedingungen fir Holz-
kirchen (IBR Feuchtereferenzjahr), mit einer mittleren Lufttemperatur von
6,6 °C und mittlerer relativer Luftfeuchte von 81% verwendet. Der Stand-
ort gilt aufgrund seiner Lage in knapp 700 m auf einer Hochebene vor den
bayerischen Alpen als kritisch reprasentativ fir deutsche Klimaverhéltnisse.
Als Orientierung wird aufgrund der maximalen Schlagregenbelastung die
Westfassade gewahlt. Um eine kritische Auffeuchtung der Wand schon im
ungeddmmten Zustand zu verhindern, sei auen ein wasserabweisender
Putz mit einem w-Wert von 0,2 kg/m%/h aufgebracht, der eine Strahlungs-
absorptionzahl von 0,4 aufweist (heller Farbton). Fir das Innenklima werden
die von der WTA flr hygrothermische Simulationen empfohlenen Wohn-
raumbedingungen mit normaler Feuchtelast angesetzt. Dabei variieren
Temperatur und relative Feuchte im Jahresverlauf sinusférmig zwischen
20 und 22 °C sowie zwischen 40 und 60 % r.F.

Der eingeschwungene Zustand wird in beiden Fallen nach etwa 4 Jahren
mit Maximalwerten von knapp 95 % r.F im Winter erreicht. Die geringen
Unterschiede zwischen der Berechnung mit und ohne Schlagregenbelas-
tung belegen, dass mit einem w-Wert von unter 0,2 kg/m2/h ein ausrei-
chender Schlagregenschutz gewahrleistet ist. Wéhrend die Beurteilung

mit dem Glaser-Verfahren unzuldssig hohe Tauwassermengen ergeben hat,
zeigt die hygrothermische Simulation, dass die Feuchtespeicherfahigkeit
der Bestandswand und des neuen Dammsystems sowie die kapillare Ruck-
leitung in der Dammplatte Tauwasserbedingungen (100 % r.F) gar nicht
zulassen. Es stellt sich im Winter ein Gleichgewichtszustand ein, der die
relativen Feuchten auf der Riickseite der Dammung auf etwa 95 % r.F
begrenzt. Bei guter kapillarer Anbindung an den Untergrund (vollflachige
Verklebung der Dammplatten) kann der Konstruktion also im Widerspruch
zum Glaser-Ergebnis , grlines Licht” gegeben werden.

SCHLUSSFOLGERUNGEN

Anhand einer vergleichenden Beurteilung von innen gedammten Aufden-
wanden mit Hilfe des GlaserVerfahrens und der hygrothermischen Simula-
tion wurde gezeigt, dass nur die Simulation die bei Innendd@mmungen h&au-
fig auftretenden Einflussfaktoren Schlagregenaufnahme, Feuchtespeiche-

Zeitlicher Verlauf der berechneten relativen Feuchte hinter der Calciumsilikat-
Innendammung mit und ohne Schlagregenbeanspruchung

2013 Leitfaden Innenddammung

rung und Fllssigtransport adéaquat er
fassen kann und damit eine zuverlassige
Beurteilung ermaoglicht.

Die diffusionsoffene, kapillaraktive Innen-
ddmmung wird von Glaser verworfen,
obwohl sie in der Praxis dank Feuchte-
speicherung und Flissigtransport gut
funktioniert. Sowohl das WTA-Merk-
blatt 6-4 als auch die neue Richtlinie zur
Innenddmmung von AuRenwanden mit
Innenddmm-Systemen des Fachver
bandes WDVS verweisen auf die hygro-
thermische Simulation als Regelwerk-
zeug zur Beurteilung von Innendam-
mungen.

Die Anforderungen an Planung und Be-
wertung von Innenddmmmalfinahmen
steigen infolge zunehmender Damm-
starken und des breiteren Einsatzes
auch auf Bestandswéanden mit geringem
R-Wert sowie in Raumen mit héheren
Feuchtelasten weiter an. Dabei bleibt
auch mit hygrothermischen Simulationen
die Bewertung von Innendéammungen
manchmal eine Herausforderung — ins-
besondere dann, wenn die genauen
Eigenschaften der Bestandswand nicht
bekannt sind und ein verbesserter
Schlagregenschutz durch Putz, Anstrich
oder Fassaden-Hydrophobierung nicht
moglich ist.

Die Ergebnisse der Simulation hangen
immer von der Qualitat der Eingabedaten
und hier insbesondere von den Material-
kennwerten und der lokalen Schlagregen-
belastung ab. Daher sollten Bestands-
aufnahme, Planung und Beurteilung von
Innenddmmungen nur von Personen mit
der erforderlichen Fachkenntnis und Er
fahrung durchgefihrt werden.

Autoren

Dr. Hartwig M. Kiinzel ist Leiter der
Abteilung Hygrothermik am
Fraunhofer-Institut fiir Bauphysik
in Holzkirchen. Andrea Binder und
Daniel Zirkelbach sind ebenfalls am
IBP beschaftigt.

Informationen unter:
www.ibp.fraunhofer.de
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NACHWEISE UND
LOSUNGSSTRATEGIEN

WTA-MERKBLATTER ZUM THEMA INNENDAMMUNG

Grafik des vereinfachten
Nachweises zur Beurteilung
des Tauwasserrisikos nach
WTA-Merkblatt 6-4

Dr. Anatol Worch

Die Wissenschaftlich-Technische
Arbeitsgemeinschaft fiir Denk-
malpflege und Bauwerkserhal-
tung e.V. (WTA) erarbeitet seit
uiber 35 Jahren Richtlinien und
Merkblatter zu Themen der Bau-
werkserhaltung. Im Referat Bau-
physik/Bauchemie sind unter
anderem Merkblatter zur Durch-
fithrung von Simulationsrech-
nungen des gekoppelten Warme-
und Feuchtetransports sowie zur
Innenddammung von Bestandsge-
bauden erarbeitet worden.

WTA-MERKBLATT 6-4: VEREINFACHTER NACHWEIS

Im September 2009 erschien das erste Merkblatt der Arbeitsgruppe als
»Innenddmmung nach WTAI: Planungsleitfaden” Mit diesem Merkblatt
zum Thema Innenddmmung wird ein allgemeiner Leitfaden prasentiert.
Diskutiert werden die prinzipiellen Gefahrdungen als mogliche Folge einer
Innenddmmmafnahme: Die innenliegende Dammschicht fihrt durch die
thermische Entkopplung der Bestandskonstruktionen vom Innenraum zu
einer AbkUhlung und damit zu einem verringerten Abtrocknen der Be-
standskonstruktion. Sie sorgt weiterhin flr einen raschen Temperaturabfall
und damit zu einem durchaus erhdéhten Tauwasserrisiko in der Grenzschicht
zwischen Bestandskonstruktion und neu angebrachter Innenddmmung.
Beide Effekte kdnnen zu einer héheren Durchfeuchtung flhren.

Zentraler Bestandteil des Merkblatts ist ein vereinfachtes Nachweisverfah-
ren, mit dem unter bestimmten Voraussetzungen auf einen exakten rech-
nerischen Nachweis verzichtet werden kann. Innerhalb bestimmter Gren-
zen der warmeschutztechnischen Verbesserung AR, dem inneren Wasser
dampfdiffusionswiderstand s und der Kapillaritat des Untergrundes kén-
nen die Schlagregenbeanspruchung und die Tauwasserbildung getrennt
voneinander beurteilt werden.

Der erste Schritt ist die Uberpriifung der Schlagregensituation des Mauer
werks. Liegt ein entsprechend DIN 4108, Teil 3 definierter konstruktiver
Schlagregenschutz vor, so ist dieser in aller Regel ausreichend. Lediglich
bei 1-schaligen Konstruktionen kann unter Umsténden die Begrenzung auf
einen w-Wert von < 0,5 kg/m2/h nicht ausreichend sein.

Im zweiten Schritt kann der Tauwassernachweis innerhalb des vereinfach-
ten Nachweises grafisch mit der im Merkblatt angegebenen Abbildung
(oben) erfolgen. Fir die Anwendbarkeit dieses Diagramms sind die Rand-
bedingungen zu beachten, fir welche die dargestellten Zusammenhénge
berechnet wurden. So ist die mittlere Jahrestemperatur zu beachten, die

Grafiken: WTA



als ein grobes Mal} fir die Tauwasserbelastung gelten kann. Eine normale
Feuchtelast im Innenraum sollte nicht Gberschritten werden.

Weiterhin muss das bestehende AuRenbauteil die Mindestanforderungen
R... > 0,39 m2K/W erflillen. Prinzipiell gilt, dass ein besserer Warme-
schutz der bestehenden Konstruktion zu einer geringeren Kondensations-
gefahr fihrt und somit hdhere Dammstoffdicken erméglicht.

Basis der Beurteilung des vereinfachten Nachweises ist eine maximale
relative Feuchte von 95 % in der Tauebene zwischen Innenddammung und
Bestandsmauerwerk. Situationen, die mit diesem vereinfachten Verfahren
nachgewiesen werden kdnnen, sind demnach praktisch tauwasserfrei, da
bis zu dieser Grenze Wasser Uberwiegend gebunden im Baustoff vorliegt.
Das bedeutet andererseits, dass Konstruktionen, bei denen Tauwasser
anfallen kann bzw. darf, nicht vom vereinfachten Nachweis erfasst werden
kénnen. Hier ist eine Uberpriifung mit Hilfe moderner Rechenverfahren
durchzuflihren.

GEPLANTES WTA-MERKBLATT 6-5:
COMPUTERTECHNISCHER NACHWEIS

Bei der Verwendung kondensattolerierender Innenddmm-Systeme, bei un-
klaren Feuchteverhaltnissen bzw. hoher Schlagregenbelastung ist die An-
wendung des vereinfachten Nachweisverfahrens nicht mehr zuldssig. Hier
muss der feuchteschutztechnische Nachweis des Innenddmm-Systems mit
Hilfe der Simulation des gekoppelten Warme- und Feuchtetransports erfol-
gen. Hier sind mit den Merkblattern 6-1 und 6-2 zur Simulation des gekop-
pelten Warme- und Feuchtetransports Grundlagen zur Durchflihrung solcher
Berechnungen definiert. Die Abbildung unten zeigt den Beginn einer Simula-
tionsrechnung, bei der die beiden Feuchtequellen (Schlagregen von auRen
und Diffusion von innen) deutlich sichtbar werden.

Far die Beurteilung einer Innenddammung gibt es jedoch noch keinerlei
verbindliche Grundsétze. Die derzeitige Praxis umfasst die Beurteilung der
Tauebene, der Kleberschichten, des Dammstoffes auf Basis von Mittel-
bzw. Maximalwerten der Wassergehalte oder der relativen Feuchte der
jeweiligen Schicht. Die Situation stellt sich momentan so dar, dass manche
Gutachter eine geplante Mafinahme fiir bedenklich erklaren, wahrend
andere die gleiche MaRRnahme fir unbedenklich halten.

FUr ein computergestltztes Nachweisver
fahren ist nicht nur die auszuwertende
Bauteilschicht zu definieren, auch die ein-
zelnen Randbedingungen dieser Simulati-
onsrechnung sind festzulegen. Im Bereich
der Tauebene treten vor allem in der Damm-
schicht starke Gradienten, d. h. hohe Un-
terschiede des Wassergehalts auf kleinem
Raum auf. Je nachdem, wie grof3 bzw. wie
fein der ,Simulant” das numerische Gitter,
die Diskretisierung des Bauteilmodells
wabhlt, kann er auf diese Weise den berech-
neten maximalen Wassergehalt in der Tau-
ebene beeinflussen.

Im Entwurf des Merkblatts werden daher
die Randbedingungen so definiert, dass
durch ihre Verwendung vergleichbare
Ergebnisse bei der Simulation produziert
werden kénnen. Dies betrifft unter ande-
rem Empfehlungen zu den klimatischen
Randbedingungen bis zu der Dicke der
Bauteilschicht, die zur Beurteilung heran-
gezogen werden soll.

Fr die neu eingebrachten Bauteilschichten
kénnen die fur die Simulation bendtigten
Kenndaten vom Hersteller angefordert wer
den. Die Abschatzung der Bestandskonstruk-
tion erfordert hingegen Erfahrung und Ge-
schick. Handelt es sich wirklich um eine
1-schalige Konstruktion oder eher um eine
durch Schutt- und Mortelreste verbundene
2-schalige Konstruktion? Wie ist der kapil-
lare Anschluss dieser Schalen im vorlie-
genden Fall zu beurteilen? Wird die kapilla-
re Wasseraufnahme durch die Messung
mithilfe des sogenannten Carstens’schen

Darstellung der Einflussfaktoren beim computergestiitzten, feuchtetechnischen Nachweises (Ausdruck aus dem Computer-

programm WUFI des Fraunhofer Instituts fiir Bauphysik)
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Prafrohrchen sicher abgebildet oder lauft
Wasser durch kapillaraktive Fugen in
20cm Entfernung wieder direkt aus der
Wand? Haufig bringt erst die Durchflh-
rung einer Referenzrechnung (Simulation
des Ist-Zustands ohne Innenddmm-MalR-
nahme) einen ersten Hinweis auf die Be-
standskonstruktion. Aus diesem Grund
wird im Merkblattentwurf auch die Durch-
flhrung einer solchen Referenzrechnung
empfohlen.

Der eigentlich feuchtetechnische Nach-
weis mit Hilfe der Simulation des gekop-
pelten Warme- und Feuchtetransports er
folgt in zwei Schritten. Im ersten Teil des
Nachweises wird gepriift, ob sich ein ein-
geschwungener Zustand einstellt. Das
bedeutet, dass bei jahrlich wiederholender
Anwendung eines Klimadatensatzes der
Wassergehalt des Gesamtbauteils nicht
kontinuierlich ansteigt. Schlussendlich
entspricht dies der normativen Forderung,
dass die verdunstende Wassermenge
WV grofRer/gleich der Tauwassermenge
WT ist.

Der Nachweis, dass es zu keiner stetigen
Durchfeuchtung des Bauteils kommt, ist
jedoch fur eine vollstandige Beurteilung
des Innenddmm-Systems bzw. der Ge-
samtkonstruktion nicht ausreichend. Viel-
mehr ist zu prifen, ob in den einzelnen
Bauteilschichten maximale Wasserge-
halte nicht Uberschritten werden.

Hier ist zwischen den Komponenten des
Innendamm-Systems und der Bestands-
konstruktion zu unterscheiden. Fir das
eingebrachte IDSystem ist fur ggf. vor
handene Kleberschichten und dem &ufie-
ren kalten Bereich der Warmedammung
(10mm dicke Teilschicht) der maximale
Wassergehalt zu Gberprifen. Die Beur
teilung ist hier relativ einfach, da bezig-
lich der maximal zulassigen Wasserge-
halte der Systemkomponenten der
Hersteller des Innendamm-Systems in
die Pflicht genommen werden kann. Hier
stehen dem Nachweisflihrenden also ak-
tuelle und gesicherte Daten zur Verfligung.
Der maximal zulassige Wassergehalt der
Bestandskonstruktion, hier vor allem bei
einem verbleibenden alten Innenputz, ist
wesentlich schwerer zu definieren. Unter
Umsténden stellt die Frostgefahrdung,
also Minustemperaturen bei gleichzei-
tiger hoher Durchfeuchtung, ein zusatz-
liches Gefédhrdungspotential dar. Fir die-
sen Belastungsfall ist daher folgende

Belastung zu kldren: Neben dem Gefriergrenzpotential ist im alten Innen-
putz die Unterschreitung einer maximal zuldssigen Durchfeuchtung zu
prifen. In dem im Merkblattentwurf gewahlten Wert fir die Bestandskon-
struktion ist noch ein erheblicher Sicherheitszuschlag enthalten.

Mit den in diesem Merkblattentwurf vorgeschlagenen Randbedingungen
sowie BeurteilungsgrofRen steht dem Planer einer Innenddmmung ein ob-
jektives Verfahren zur Verfligung, welches auch dem Ausflihrenden und
den Herstellern von Innenddmm-Systemen ein hohes Mal} an Vergleichbar
keit und Sicherheit bietet.

GEPLANTES MERKBLATT 6-6: WARMEBRUCKEN IM BESTAND

Warmebriicken stellen bei Innenddmmungen ein gréf3eres Schadens-
potential dar als bei einer auRenliegenden Dammung. Jedes einbindende
Bauteil durchbricht die thermisch wirksame Schutzhtlle und fihrt durch die
Warmebrickenwirkung zu einer Begrenzung des maglichen energetischen
Einsparpotentials. Gleichzeitig sind in vielen Fallen die in der Uberarbeiteten
Fassung der DIN 4108 geforderten Oberflachentemperaturen im Bereich
der Warmebricken nicht einzuhalten.

Hierbei ist grundsatzlich zu beachten, dass es sich bei der DIN 4108 um
eine Norm flr den Neubau handelt. Hier werden Anforderungen definiert,
die bei der Errichtung eines Gebaudes malgeblich sind und auf Bestands-
gebaude nicht ohne Weiteres Ubertragbar sind. Ein VWWohnhaus aus dem
Anfang der 1950er-Jahre kann dem heutigen Standard des hygienischen
Mindestwarmeschutzes nicht genligen. Im Zusammenspiel mit Nutzungs-
anforderungen, Heiz- und Liftungsverhalten handelt es sich sozusagen um
ein anderes, den damaligen Anforderungen entsprechendes, bauphysika-
lisches Prinzip. Dieses lasst sich nur mit groBem Aufwand dem heutigen
Standard vollstéandig anpassen.

Die Frage ist, ob die Erreichung des Neubaustandards bei der energe-
tischen Sanierung von Bestandsgeb&duden immer sichergestellt werden
muss. Welche Oberflachentemperaturen kdnnen im Zusammenspiel der
Nutzung, der vorhandenen Liftung und der Dauerhaftigkeit des Bestands
(Stichwort Holzbalkenkdpfe, Nachbarwohnung) akzeptiert werden, so dass
ein Kompromiss zwischen Aufwand, Nutzen und Schadensfreiheit gefun-
den werden kann?

AUSBLICK

Durch die tagliche Arbeit im Bereich der Innenddmmung von Bestands-
gebauden wird deutlich, dass flr die Beurteilung dieser Gebaude ent-
sprechende Richtlinien derzeit noch fehlen. Die einfache Ubertragung von
heutigen Anforderungen an den Neubau auf den Gebédudebestand kann
nicht zielfiihrend sein. Die hier vorgestellten Merkblatter und Initiativen
zeigen, dass wir am Beginn einer Entwicklung stehen. Die bestehenden
Losungsstrategien werden immer ausgefeilter, die komplexen Zusammen-
hange werden den Bauschaffenden immer bewusster, so dass die weitere
Entwicklung mit Spannung verfolgt werden darf.

Autor

Dr. Anatol Worch ist Wissenschaftlicher Mitarbeiter bei der

Materialpriifanstalt fiir das Bauwesen, MPA Braunschweig
und der WTA AG 6.12 Innendammung im Bestand.
Informationen unter: www.wta.de
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KAPILLARAKTIVE
INNENDANMUNG

KAPILLARAKTIVE INNENDAMMUNG SICHER

PLANEN UND ANWENDEN

Bilder von der Ausfiihrung: links die freigelegte AuBRenwand zur Dammung durch die Deckenebene hindurch, mittig eine mit
Ausgleichsputz versehene Wand fertig zum Anbringen der Innenddammung, rechts die eingebrachte Innendammung mit der

Flankendammung der einbindenden Wand

INNENDAMMUNG UND BAUPHYSIK

Innenddmm-Systeme missen einen Diffusionsstrom in die Wandkonstruk-
tion entweder unterbinden oder in der Lage sein, eindringende Feuchtig-
keit abzupuffern. Entsprechend gibt es zwei prinzipielle Mdglichkeiten,
eine Innenddmmung auszufihren: diffusionsbremsend oder diffusions-
offen. Diffusionsbremsende Systeme, wie Ddmmwolle mit Dampfbrems-
folie oder Kunststoffschdume mit hohem Diffusionswiderstand, begrenzen
den Dampfdiffusionsstrom in die Wand hinein. Sie verhindern dadurch je-
doch auch die Austrocknung der Wandkonstruktion nach innen, wie sie im
Sommer sonst mdglich ware. Gleichzeitig erfordern sie eine hohe Ausfih-
rungsqualitat, insbesondere im Bereich von Details und Anschlissen.
Diffusionsoffene, kapillaraktive Innenddamm-Systeme, erlauben den Dampf-
diffusionsstrom in die Wand hinein, nehmen die anfallende Feuchtigkeit
auf und transportieren sie in flissiger Form in Richtung Innenoberflache
zurlick. Dadurch wird einerseits das Feuchteniveau in der Wand dauerhaft
reduziert, andererseits bleibt die Wand diffusionsoffen und kann damit so-
wohl Feuchtespitzen aus der Raumluft abpuffern als auch erhéhte Feuch-
telasten der Bestandskonstruktion nach innen austrocknen.

REGELWERK UND NACHWEISFUHRUNG

Far die Innenddmmung sind prinzipiell bauphysikalische Nachweise zur
dauerhaften Funktionstlchtigkeit zu erbringen. Diese erstrecken sich nor-
mativ auf die Einhaltung der Tauwasser und Schimmelfreiheit der inneren
Oberflachen nach DIN 4108-2 und auf den Feuchteschutznachweis inner
halb der Konstruktion nach DIN 4108-3. Der rechnerische Feuchteschutz-
nachweis kann nach DIN 4108-3 entweder mit Hilfe des in der Norm
geregelten GlaserVerfahrens oder genauerer, numerischer Berechnungs-

2013 Leitfaden Innenddammung

Dr. Gregor A. Scheffler,
Torsten Schoch

Jede Innenddmmung verandert
das hygrothermische Verhalten
einer Konstruktion. Aufgrund der
Dammung ist die Bestandskon-
struktion im Winter deutlich kal-
ter und trocknet deshalb schlech-
ter aus. Gleichzeitig verringert
eine Innendammung auch das
Trocknungspotential nach innen.
Aus diesem Grund kommt dem
Schlagregenschutz der Fassade
eine zentrale Rolle bei der Pla-
nung und Anwendung einer
Innendammung zu. Eine weitere
Veranderung ist der deutliche
Temperaturabfall innerhalb der
innen liegenden Wandschichten,
der die Dampfdiffusion in die
Konstruktion hinein begiinstigt.
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Detail Decken-
anschluss:
relative
Luftfeuchte
(%) nach 60
Tagen unter
konstantem
Innen- und
AuRenklima

Relative Luft-
feuchte iiber
die Zeit fiir ver-
schiedene Stel-
len innerhalb
der Konstruk-
tion eines Fen-
stersturzdetails
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verfahren erbracht werden. Konstruk-
tionen, bei deren Funktionsweise die
Feuchtespeicherung und der Flissig-
transport eine Rolle spielen, wie dies bei
diffusionsoffenen, kapillaraktiven Innen-
damm-Systemen der Fall ist, kdnnen mit
dem GlaserVerfahren nicht nachgewiesen
werden. Fir solche Konstruktionen mus-
sen numerische Simulationsverfahren an-
gewendet werden, die zusatzlich die ge-
nannten Phanomene berticksichtigen.
Weitere Anforderungen an derartige Ver
fahren sowie deren Anwendung werden
in DIN EN ISO 15025 sowie in den WTA
Merkblattern 6-1, 6-2 und 6-5 geregelt.

ANWENDUNGSBEISPIEL

Am Beispiel einer Schulsanierung wer
den kritische Details mit praxisgerechten
Losungen aufgezeigt, die so oder so
ahnlich bei einer Vielzahl von um 1900
errichteten Gebauden auf Bauherren,
Planer und Ausfiihrende zukommen
werden. Das denkmalgeschiitzte Schul-
gebaude sollte saniert und energetisch

ertlichtigt werden. Eine Auflendammung kam aufgrund der zu erhaltenden
Fassadenansicht nicht in Betracht. Eine besondere Herausforderung stell-
ten deshalb Auswahl und Bemessung eines geeigneten Innendamm-
Systems dar. Besonderer Wert wurde auf ein angenehmes Raumklima un-
ter Einsatz Okologischer bzw. umweltvertraglicher Baustoffe gelegt. Zudem
sollten die Konstruktionen widerstandsfahig gegenliber mechanischer Be-
lastung aus dem Schulalltag sein. Und schlieRlich sollte eine einfache, feh-
lertolerante Ausflhrung sichergestellt werden. Vor dem Hintergrund dieser
Anforderungen sowie der bauphysikalischen Uberlegungen zur Beibehaltung
des Trocknungspotentials der Klinker-Ziegelfassade — flir die ausreichender
Schlagregenschutz sichergestellt wurde — sollte ein diffusionsoffenes
Innenddmm-System eingesetzt werden. Aufgrund seiner Eigenschaften fiel
die Wahl schlieBlich auf das mineralische System Multipor.

NACHWEISFUHRUNG

Die rechnerischen Untersuchungen wurden mithilfe des hygrothermischen
Simulationsprogramms Delphin auf Grundlage der genannten WTA-Merk-
blatter durchgeflhrt.

Die AuRRenwandkonstruktion bestand aus massivem Ziegelmauerwerk, in
dessen AuRenbereich eine Lage Klinker ausgefihrt wurde. Auf dem Be-
standsinnenputz wurden 120 mm Mineralddmmplatten mit entsprechen-
dem Klebe- und raumseitigem Armierungsmortel vorgesehen.

Zur Bewertung der Funktionsfahigkeit der geplanten Konstruktionsdetails
wurde zunadchst der Nachweis flr die ungestdrte Wand mit der geplanten
Innenddmmung unter stationaren (konstanten) und instationaren (realen)



klimatischen Randbedingungen erbracht. Die Bewertung konzentriert sich
deshalb direkt auf die beiden vorgestellten Konstruktionsdetails.

Fir die Bewertung wurde die Einhaltung der Kriterien gemaf DIN 4108
Teil 2 und Teil 3 bezlglich der Tauwasser und Schimmelfreiheit der Bauteil-
oberflachen sowie des Tauwasseranfalls innerhalb der Konstruktion heran-
gezogen. Bei den Berechnungen unter realen Klimabedingungen darf es
zudem Uber die Jahre hinweg nicht zu einer hygrischen Aufladung und zu
keinen unzuldssigen Feuchtegehalten kommen (WTA-Merkblatt 6-5).
Einen Sonderfall stellt Holz dar. Holz kann Feuchte gut aufnehmen und ab-
puffern. Eine kritische Belastung ergibt sich daher nicht aus der Feuchte
selbst, sondern daraus, dass bei erhéhter Holzfeuchte eine biologische
Zersetzung durch Schimmel, Faulnis und andere Organismen einsetzen
kann. Vor diesem Hintergrund ist nach WTA-Merkblatt 6-5 ein dauerhafter
Holzfeuchtegehalt von unter 20 M-% sicherzustellen.

Das Innenklima wurde als typisches Wohn- und Biroklima mit 20 °C und
50 % relativer Luftfeuchte spezifiziert und als konstant angesetzt. Als Au-
Renklima wurden flr die stationdren Berechnungen konstante Bedingun-
gen gemafd DIN 4108 Teil 3 angesetzt. Fir die instationdren Berechnungen
wurde mitteldeutsches Klima mit stindlichen Werten fir Temperatur,
Strahlung, Wind, Regen und relative Luftfeuchte berlcksichtigt.

BERECHNUNGSERGEBNISSE

Fur beide Details wurde zunachst eine stationdre Berechnung mit den flr
60 Tage konstanten Bedingungen durchgefihrt. Im Anschluss wurde das
Konstruktionsverhalten jeweils unter Realklimabedingungen untersucht.

DECKENANSCHLUSS

Die relative Luftfeuchte steigt im Bereich der kalten Seite der Innendam-
mung an. Sie erreicht nach 60 Tagen Werte um 95 %. Kondensat bildet sich
nicht, die Holzbalkendecke ist keinen kritischen Luftfeuchten ausgesetzt.
Leicht erhdhte Werte um 86 % werden nur im Bereich des Balkenauflagers
erreicht, die flr die Funktionalitdt des Bauteils kein Problem darstellen.

Bei den instationaren Berechnungen ist zuséatzlich von einem erhohten Ein-
baufeuchtegehalt ausgegangen worden, um die mdglichen Folgen berlck-
sichtigen zu konnen. Die Ergebnisse zeigen, dass diese Einbaufeuchte in-
nerhalb des ersten Jahres austrocknet. Die hohen Luftfeuchtewerte im
Bereich des Anschlusses Balkenauflager an Ddmmung, die im ersten Jahr
entstehen, treten im Folgejahr bereits nicht mehr auf. Die Berechnungs-
ergebnisse zeigen nach sieben bis acht Jahren einen quasi stationadren
Zustand. Im Bereich der Holzbauteile liegt die relative Luftfeuchte stets
unterhalb von 82 %, was einem Holzfeuchtegehalt von unter 20 M-%
entspricht. Die Konstruktion ist damit funktionsfahig. Auch im Bereich der
Holzbalkenkdpfe ist nicht mit Feuchteproblemen zu rechnen.

FENSTERSTURZ

Auf der kalten Seite der Warmeddmmung stellen sich erhéhte Werte der
relativen Luftfeuchte ein, die maximal ca. 93 %, im Bereich des Sturzes
knapp 90 % erreichen. Es entsteht kein Kondensat, auch hier kann eine
mdgliche Einbaufeuchte innerhalb des ersten Jahres austrocknen. Es stellt
sich bereits innerhalb der ersten drei Jahre ein quasi-stationarer Zustand
ein. Eine hygrische Aufladung findet auch hier nicht statt. Die Werte der re-
lativen Luftfeuchte, die jeweils im Winter an den Holzbauteilen erreicht
werden, liegen deutlich unterhalb von 90 %, Tendenz fallend. Es ist daher
nicht mit einer Beeintrachtigung oder Schadigung zu rechnen. Die Kon-
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struktion bleibt auch im Bereich des
Fenstersturzes funktionstlchtig.

UMSETZUNG

Auf Grundlage der positiven Nachweis-
flhrung wurde das Dammkonzept in die
bauliche Praxis tUberfihrt. Das Gebdude
wurde komplett entkernt. Die Dammung
wurde durch die Deckenebene hindurch
geflihrt und das Bestandsmauerwerk
mit einem Ausgleichsputz zur optimalen
Anbindung der Innenddmmung verse-
hen. Die Warmebrickendetails wurden
analysiert und mit entsprechender Lai-
bungs- und Flankenddmmung versehen.

Innenddmmung lasst sich trotz der bau-
physikalischen Besonderheiten sicher
planen und anwenden. Es wurden zwei
kritische Details der Innendammung vor-
gestellt. Die bauphysikalischen Nach-
weismadglichkeiten wurden skizziert und
schlief8lich der Nachweis fir ein diffusi-
onsoffenes, kapillaraktives Innendamm-
System erbracht.

Im vorliegenden Beispiel konnte eine
optimale energetische Losung entwi-
ckelt, bauphysikalisch nachgewiesen und
baupraktisch erfolgreich umgesetzt wer-
den. Sie beschert dem Bauherrn Anwen-
dungssicherheit und Dauerhaftigkeit,
wahrend fur die Nutzer des Gebéudes
ein angenehmes Raumklima unter Ein-
satz naturlicher, mineralischer Materi-
alien mit hoher Widerstandsfahigkeit
sichergestellt ist.

Autoren
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ZuWohnraum
umgenutzte Ge-
baude der ehe-
maligen Urban-
Kliniken in Berlin
Kreuzberg
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SCHLAGREGENSICHERHEIT

Jens Engel, Philip Heinze,
Dr. Rudolph Plagge

Altbauten verbrauchen in der Re-
gel erheblich viel mehr Energie
als neu errichtete Gebaude. Un-
ter diesen Bauwerken befinden
sich Ziegel-, Klinker-, Naturstein-
fassaden und aufwéandig gestalte-
te Schmuckfassaden, fiir die eine
AuBBendammung nicht in Frage
kommt. Als Alternative werden

in diesen Fallen gerne Innendam-
mungen zur energetischen Sanie-
rung eingesetzt.

Gelangt wahrend des Winterhalbjahres Schlagregen in die innenseitig
gedammte Fassadenkonstruktion, kann die Feuchte nur unzureichend
nach aufden abtrocknen, da infolge der Dammung kaum noch Warme in
die Wandkonstruktion gelangt — es steht keine ausreichende Verdunstungs-
energie mehr zur Verfigung. In der Konsequenz bleiben solche Fassaden
langer feucht, sattigen stéarker auf und massiver ab. Damit steigt das Ge-
fahrdungspotential fir Frostschdden erheblich. Vor diesem Hintergrund be-
steht fUr die meisten innen geddmmten Konstruktionen die Anforderung
nach einem Schlagregenschutz, der schon bei Erstellung des energe-
tischen Sanierungskonzepts berlicksichtigt werden sollte.

Bei gestrichenen Fassaden ist das beschriebene Problem meist von unter
geordneter Bedeutung, da moderne Fassadenfarben in der Regel wasser
abweisend ausgerUstet sind und somit effektiv flir eine geringe Feuch-
teaufnahme der Wandkonstruktion sorgen. Bei steinsichtigen Fassaden ist
die Problematik grundsatzlich schwerer zu beherrschen. Zum Erzielen der
Schlagregendichtheit von Ziegel-, Klinker und teils auch Natursteinfassaden
kommen unterschiedliche Impréagniersysteme zum Einsatz. Sie stellen die
einzige Moglichkeit einer Wasserabweisung dar, welche die Fassadenoptik
nicht verandert. Eine solche Maflihahme muss jedoch sorgfaltig geplant
und ausgefihrt werden, um maogliche Folgeschaden sicher zu vermeiden.
Dazu ist der Kontext zwischen der Struktur bzw. dem Aufbau der zu sanie-

Fotos: Remmers



Schematische

Darstellung

verschiedener

Steinschutzmal-

nahmen:

0 Baustoff
unbehandelt;

1 Baustoff
hydrophobiert;

2 Baustoff impra-
gniert mit Po-
lymerfilm;

3 Baustoff impra-
gniert mit Po-

renden Konstruktion, eines geeigneten Innendamm-Systems sowie der
einwirkenden Schlagregenbedingungen und ggf. mdglichen weiteren Ur
sachen eines Feuchteeintrags herzustellen. Dies gilt besonders fir die
thermische Sanierung von sensiblen Konstruktionen, wie z.B. 1-schaligem
Ziegelsichtmauerwerk, bei dem die Eignung flr ein Innenddmm-System
praktisch an die Schlagregenbelastung gekoppelt ist. Der kapillare Feuchte-
transport und damit das Austrocknungspotential nach innen muss hier in
der Regel erhalten bleiben, was dazu fihrt, dass innenseitig keine dampf-
sperrende Schicht angeordnet werden darf.

Um eine solche Gebaudesituation erfassen zu konnen, ist es notwendig,
AuBenklima und Schlagregenbelastung am Standort einschlief3lich ihres zeit-
lichen Verlaufs zu bericksichtigen. Fir eine erste Uberschlagige Abschat-
zung steht in DIN 4108 eine Ubersichtskarte zur Schlagregenbeanspruchung
zur Verfligung. Genauere Betrachtungen erfordern den Einsatz von hygro-
thermischen Simulationsprogrammen wie z.B. Delphin oder WUFI.
Steinsichtige Fassaden in Gebieten der Schlagregengruppen Il und Ill sollten
unbedingt mit einem geeigneten Schlagregenschutz versehen werden. Ge-
baude in Gebieten der Schlagregengruppe | sind nicht pauschal als unkri-
tisch zu betrachten, sondern bedirfen einer genauen Analyse hinsichtlich
ihrer Exposition. Berechnungen zeigen, dass lang anhaltender ,, Nieselregen”
— gemeinhin als eher unkritisch eingeschatzt — ggf. zu héheren Feuchte-
gehalten in den betroffenen Baustoffen flhrt als , heftige’ d.h. von star
kem Wind getriebene, aber kiirzer einwirkende Schlagregenbelastungen.

renversiege-

lung;

4 \Volltrankung
des Baustoffs

Tropfen zur Oberflache einen grofRen
Randwinkel aus (bezeichnet mit dem
griechischen 6) und bleibt nahezu kugel-
férmig auf der Oberflache stehen bzw.
perlt von ihr ab. Bei einer hydrophilen
Oberflache bildet der Tropfen einen klei-
nen Randwinkel zur Oberflache, verliert
seine Kugelform und spreitet, d.h., er
legt sich flach und wird, zumindest teil-
weise, aufgesogen.

Flr die Qualitat der ausgefiihrten Hydro-

phobierung hat der Abperleffekt nur eine

untergeordnete Bedeutung. Entschei-
dend ist vielmehr die Eindringtiefe des

Wirkstoffs in den Untergrund:

— Alle Baustoffe reagieren auf klima-
tische Wechsel mit Dehnungen bzw.
Schrumpfungen. Am starksten ausge-
pragt ist dies im oberflachennahen Be-
reich, da sich hier die grofiten Tempe-
ratur- und Feuchtewechsel vollziehen.
Hydrophobierung verdndert die feuch-
tetechnischen Materialeigenschaften.
Im Ubergang von behandeltem zu un-

- - Details der
WIRKUNGSWEISE HYDROPHOBIERENDER behandeltem Material konnen daher £ tenober-
IMPRAGNIERUNGEN Spannungsspitzen entstehen, die mit fliche der ehe-
zunehmender Eindringtiefe des Hydro- ~ maligen Ur-
Das primére Ziel einer hydrophobierenden Impréagnierung liegt darin, einen phobierungsmittels abnehmen. :_la;;lﬁ:;'r:lken

Baustoff wasserabweisend zu machen oder seine Wasseraufnahme stark
herabzusetzen. Erreicht wird dies durch eine Veranderung der Oberflachen-
spannung der Baustoffoberflache sowie an den Porenoberflachen innerhalb
des Baustoffs. Bei den heute Uberwiegend eingesetzten Schutzstoffen,
Silanen und Siloxanen, legt sich nach dem Eindringen in den Baustoff eine
lediglich ein Molekdl dicke Schicht auf die Porenwandungen, sodass deren
eigene Oberflachenspannung unwirksam wird und an deren Stelle die
Oberflachenspannung des ausreagierten Schutzstoffs tritt. Eine gute
Hydrophobierung zeichnet sich dadurch aus, dass der Porenquerschnitt durch
den eingebrachten Schutzstoff praktisch nicht verringert wird und die
Wasserdampfdiffusionsféhigkeit des Baustoffs nicht bzw. nur geringfligig
beeinflusst wird. Die Wirkung hydrophobierender Impragnierungen lasst
sich durch das Aufsetzen einzelner Wassertropfen auf die impragnierte
Baustoffoberflache veranschaulichen. Ist diese hydrophobiert, bildet der
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Auf einer hy-
drophoben
Oberflache bil-
det ein Wasser-
tropfen einen
groBen Rand-
winkel 0 aus
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—Selbst bei einer qualitativ hochwertig
ausgeflhrten Verfugung kénnen auf-
grund der unvermeidlichen Tempera-
turwechsel mit der Zeit Fugenflanken-
abrisse auftreten. Uber diese Fehl-
stellen kann dann erneut Feuchte in
die Konstruktion gelangen. Die so ent-
stehenden Risse haben in der Regel
einen mit zunehmender Tiefe koni-
schen Verlauf. Eine hohe Eindringtiefe
des Hydrophobierungsmittels redu-
ziert daher die Gefahr des Wasserein-
trags Uber solche Fehlstellen.

FEUCHTESCHUTZ AN STEIN-
SICHTIGEN FASSADEN

Die Hydrophobierung einer steinsichtigen
Fassade sollte als Schutzmafinahme im-
mer erst nach dem Ausschopfen anderer
Feuchteschutzmaoglichkeiten durchge-
fUhrt werden. Zuerst sollten konstruktive
SchutzmaRnahmen fir den Regenschutz
der Fassade geprift und ggf. ausgefihrt
werden. Dazu gehoren Dachlbersténde,
Abdeckungen stark regenbelasteter Bau-
teile wie Mauerkronen, Wasserschlage
oder Gesimse etc. In einem zweiten
Schritt werden konstruktive Details ge-
praft und instand gesetzt, wie Risse, Fu-
genflankenabrisse, zurlick- oder ausge-
witterte Fugen und Ahnliches. Zudem ist
daflr Sorge zu tragen, dass das Mauer
werk nicht durch andere Feuchtequellen
als durch Regen belastet ist. Beispiele
dafir sind Defekte an Dachrinnen oder
Fallrohren, aufsteigende Feuchte aus
erdberlhrten Bereichen durch fehlende
oder defekte Abdichtungen und Drana-
gen, Leckagen an den Wasser bzw. Ab-
wasser fihrenden Systemen im Gebau-
de oder auch erhohte Salzgehalte im
Mauerwerk.

Erhdhte Salzgehalte im Mauerwerk sind praktisch nicht zu entfernen. Ab
einem Gesamtsalzgehalt von ca. 1 Masse-% ist eine Hydrophobierung
nicht sinnvoll. Salze sind je nach Wasserloslichkeit hygroskopisch, d. h., sie
kdénnen Wasser aus der Luft einlagern. Am starksten hygroskopisch sind
Nitrate, gefolgt von Chloriden und Sulfaten. Schon bei einer relativen Luft-
feuchte von etwa 50 % kdnnen Nitrate in Lésung gehen; ab 70 bis 80 %
gehen auch die meisten anderen bauschadlichen Salze in Losung. Der
Salztransport erfolgt zumeist in Richtung der Verdunstungszone, wo es
dann zu Salzanreicherungen kommt. Nach einer Hydrophobierungsmal3-
nahme liegt diese Verdunstungszone hinter der hydrophobierten Oberfla-
che. Wenn bei niedriger Luftfeuchte das eingelagerte Wasser wieder abge-
geben wird, kristallisieren die Salze aus. Dieser Kristallisationsvorgang
bedingt eine VolumenvergroRerung der Salze im Porenraum, es kommt zu
einer mechanischen Beanspruchung des Baustoffs. Bei entsprechender
Luftfeuchte ist dieser Vorgang immer wiederkehrend und kann zu einer
strukturellen Zerstorung des Baustoffs fiihren. Als Alternative zu einer
Hydrophobierung kénnen auch lasierende, \Wasser abweisende Beschich-
tungen eingesetzt werden. Infrage kommt eine solche Losung, wenn sich
die Fassadenbaustoffe oder ein Teil der Fassadenbaustoffe nicht mit einer
Hydrophobierung schitzen lassen.

FALLBEISPIEL
EHEMALIGE URBANKLINIKEN BERLIN

Die historischen Backsteinbauten des ehemaligen Urbankrankenhauses in
Berlin Kreuzberg sind in den letzten Jahren zu hochwertigem Wohnraum
umgebaut worden. Aufgrund der Schadensbilder an den Fassaden (Risse
in den Ziegeln, Abplatzungen und Putzauswaschungen) wurde im Rahmen
der energetischen Sanierung eine adaptive hydrophobierende Impragnie-
rung geplant. Die Materialuntersuchungen ergaben einen sehr hohen Was-
serdampfdiffusionswiderstand flr die duRRere Schale, y- Wert = 123, einen
niedrigen A -Wert von 2,05 kg/m?2s0,5 (= 0,034 kg/m?2h0,5) bei einer kapil-




laren Sattigung von 0,13 g/m3, die nach ca. 16 Stunden erreicht war. \Was-
ser tritt hier verzdgert ein, kann jedoch durch die dichte Schicht erst ver
spatet wieder abgegeben werden. Eine Feuchteanreicherung ist die Folge.
Der A, -Wert flr sich spricht gegen eine Imprégnierung. Das Erreichen
hoher kapillarer Sattigungsgrade innerhalb von 24 Stunden, die Schadens-
symptome und die erhdhten Feuchtegehalte in den Fassadenbereichen
flhrten zur Notwendigkeit der Imprégnierungsmafnahme, obwohl Berlin
gemaR Ubersichtskarte der DIN 4108 der Schlagregenbeanspruchungs-
gruppe | zuzuordnen ist. Die hydrophobierende Impragnierung wurde mit
einer Hydrophobierungscreme mit 40% Wirkstoffgehalt ausgefihrt.

FALLBEISPIEL
ELBPHILHARMONIE HAMBURG

Bei dem Bau der Elbphilharmonie in Hamburg besteht die besondere
Herausforderung darin, die etwa 30 m hohe Bestandsfassade des alten
Kaispeichers flr die zukinftige Nutzung zu ertlichtigen. Zu diesem Zweck
wurden Versuche an den Steinen der duBeren Schale durchgefihrt. Im
ersten Durchgang wurden die bauphysikalischen Werte der unbehandelten
Bestandsziegel bestimmt. Im zweiten Durchgang wurden die Ziegel mit
verschiedenen Impragnierungen behandelt und erneut die Materialparame-
ter bestimmt. Bez(glich der ermittelten A - Werte kann in allen Féllen von
einer Reduzierung der Wasseraufnahme gesprochen werden. In Abhéngig-
keit von der Impragnierung zeigen sich jedoch deutliche Unterschiede.

Um die Auswirkung der hydrophobierenden Impragnierung auf die Trock-
nungseigenschaften des Ziegelmaterials einzuschéatzen, wurden Imprég-
niercremes mit unterschiedlichen Wirkstoffgehalten (10 %, 30 % und 60 %)
auf eine Ziegeloberflache aufgetragen. Nach der Wasserséttigung Uber die
unbehandelte Oberflache wurden die Proben so abgedichtet, dass eine
Verdunstung nur lber die impragnierte Oberflache erfolgen konnte. Die Ver
dunstungsverlaufe zeigen, dass die Impragnierung Einfluss auf den Satti-
gungsgrad der Proben hat (Wassergehalt zum Zeitpunkt ,0"): Je geringer
der Wirkstoffgehalt, desto héher ist der volumetrische Sattigungsgrad zu
Beginn. Die schnellste Wasserabgabe weisen die Proben mit 10% Wirk-
stoffgehalt auf. Bereits nach drei Tagen zeigen diese schon geringere
Feuchten als die beiden anderen Proben. Der weitere Trocknungsverlauf
zeigt: Je hoher der Wirkstoffgehalt, desto niedriger ist der effektive Rick-
transport von Wasser. Da auch bei gut ausgeflhrter hydrophobierender
Impréagnierung und intakter Gesamtkonstruktion ein Feuchteeintrag in das
Mauerwerk nicht vollstandig ausgeschlossen werden kann, sollte die Wirk-
samkeit der Impréagnierung, insbesondere in kritischen Fallen, nicht starker
eingestellt werden als notwendig.

LANGZEITKONTROLLE UND WARTUNG

Aus den in hydrophobierenden Impragnierungen eingesetzten Wirkstoffen
entstehen nach der Reaktion Polysiloxanharze: extrem besténdige Schutz-
stoffe, die auller durch die normale Baustoffverwitterung praktisch nicht
zerstort werden konnen. Die Wirksamkeitskontrolle einer Behandlung
durch Wasseraufnahmemessungen und eine auffrischende Behandlung ist
in jedem Fall anzuraten, da Fugenflankenabrisse und Feinstaubpartikel auf
der Fassade die Wirkung der Imprégnierung herabsetzen kénnen. Infolge
von Temperaturschwankungen und den daraus resultierenden Schrumpf-
und Dehnungsprozessen der Fassadenbaustoffe sind Fugenflankenabrisse
kaum zu unterbinden. Da diese Risse Fehlstellen in der Hydrophobierung
darstellen konnen, ist ihre Entwicklung zu beobachten und ggf. eine
Fugeninstandsetzung durchzufiihren.

2013 Leitfaden Innendammung

Eine ausreagierte Hydrophobierung ist
zwar praktisch unzerstorbar, wird aber
im oberflachennahen Bereich nach und
nach durch hydrophile Feinstaubpartikel
Uberlagert, sodass nach einiger Zeit der
Abperleffekt verschwindet. Bei Regen
kann es dann hier zu hohen Feuchte-
gehalten kommen. Da ein Wiederher-
stellen des Abperleffektes durch Reini-
gung nicht maoglich ist, empfiehlt sich —
je nach Exposition — eine Auffrischung
der Oberflachenhydrophobierung im
Abstand von 7 bis 10 Jahren. Bei durch-
schnittlicher Beanspruchung sollten
Kontrollen im Abstand von ca. 5 Jahren
ausreichend sein, bei starker Bewitte-
rung sind auch kirzere Intervalle ratsam.

SCHLUSSBETRACHTUNGEN

Innen geddmmte Fassadenkonstruktionen
zeigen im Winter deutlich niedrigere Quer
schnittstemperaturen. Zur sicheren Ver
meidung einer Frostgefahrdung ist der
Feuchteeintrag Uber Regen daher zu
begrenzen. Dies kann bei steinsichtigen
Fassaden durch das Aufbringen einer
hydrophobierenden Impragnierung ge-
schehen. Insbesondere bei sensiblen
Konstruktionen kénnen die Hydropho-
bierungsmittel in ihrem Wirkstoffgehalt
auf die zu imprégnierenden Baustoffe
angepasst werden. Im Rahmen einer
Innenddmmmalfinahme ist die Schlagre-
gensicherheit der Fassade sorgfaltig zu
begutachten, in die Planung mit einzube-
ziehen und nach Maoglichkeit Gber War-
tungsvertrage langfristig abzusichern.

Autoren

Jens Engel ist Produktmanager
Bauten- und Fassadenschutz, Rem-
mers Baustofftechnik;

Philipp Heinze arbeitet als Wissen-
schaftlicher Mitarbeiter des Bau-
physikalischen Labors am Institut
far Bauklimatik, TU Dresden;

Dr. Rudolph Plagge ist Leiter des
Bauphysikalischen Labors am Insti-
tut fiir Bauklimatik der TU Dresden.
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www.remmers.de
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SCHIMMELPILZE

GEKONNT VERMEIDEN

Sitzungssaal in .
Gersbach Florian Guder

vor und nach
der Sanierung

Das Thema Schimmelbildung in
Innenrdaumen wird oftmals mit
dem Einbau neuer Fenster oder
einer Dammung der Gebaude-
hiille als Risiko angefiihrt. Meist
wird das Thema entweder ver-
harmlost oder iiberbewertet. Die
Wahrheit liegt wohl irgendwo

in der Mitte. Im gesunden Um-
gang mit unserem allgegenwar-
tigen , Lebenspartner” Schimmel
kann viel Angst und Unsicherheit
genommen werden. Schlussend-
lich gilt: Durch gut geplante und
sorgfaltig ausgefiihrte bauliche
MaRnahmen wie WDVS oder In-
nendammung kann Schimmel-
pilzbefall in Innenraumen vermie-
den oder sogar saniert werden.
Dabei ist auch die spatere Nut-
zung einzubeziehen.
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SCHIMMEL -WAS IST D

Der gesunde, menschliche Organismus lebt mit Schimmelpilzen in harmo-
nischer Symbiose. Schimmelpilze sind Uberall anzutreffen und ein wich-
tiger Bestandteil unserer Umwelt. In 1 m3 Luft sind je nach Jahreszeit etwa
10000 Schimmelpilzsporen nachweisbar, im Winter etwas weniger, im
Sommer, z. B. nach der Heuernte, etwas mehr.

Eine permanente, erhohte Schimmelpilzsporenkonzentration in Innenrédu-
men kann allerdings erhebliche Erkrankungen hervorrufen. Sporen und
Stoffwechselprodukte von Schimmelpilzen kénnen, Uber die Luft einge-
atmet, allergische und reizende Reaktionen beim Menschen ausldsen.
Infektanféllige, altere Menschen und auch Kinder sind hierbei als beson-
ders risikogefahrdet einzustufen. Eindeutige Zusammenhénge zwischen
Schimmelpilzbelastungen und Atemwegserkrankungen bzw. Allergien
wurden in einer Vielzahl von Studien bestatigt.

Alle Schimmelpilze haben eines gemeinsam: Sie ernahren sich von orga-
nischen Molekdlen, z. B. Kohlenhydraten, Fetten oder Proteinen. Sobald
sich Schimmelpilzsporen, Uber die Luft transportiert, auf einem Substrat
ablagern und hier geeignete Lebensbedingungen wie organisches Material
und Feuchtigkeit vorfinden, beginnen sie in Abhéngigkeit von der Tempera-
tur zu keimen und zu einem eigenstandigen Mikroorganismus zu wachsen.
Zunachst entwickelt sich aus diversen Hyphen das durchsichtige Mycel.
Mit der Ausbildung der Fruchtkdrper werden dann weitere Millionen von
Sporen mit einer durchschnittlichen GréRe von ca. 2 um auf den Weg zu
neuen Substraten geschickt.

SCHIMMEL - ORGANIK, FEUCHTE, TEMPERATUR

Organik, Feuchte, Temperatur — diese drei Faktoren sind flr ein Schimmel-
pilzwachstum erforderlich bzw. férderlich. Licht und Sauerstoff sind im Ge-
genzug nur bei einigen wenigen Pilzarten notwendig - die meisten Pilze
verstecken sich sehr gerne in dunklen Ecken.

Leitfaden Innenddmmung 2013
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Bei organischem Material denkt man vielleicht zundchst an Bioab-
félle, jedoch finden sich auch organische Bestandteile in dispersions-
gebundenen Innenfarben oder in Holz und Papier. Tapeten samt
Tapetenkleister, Lacke, Farben, Schrankriickwande, Holz-Sockel-
leisten, Gipskartonplatten, Acryl- und Silikon-Dichtstoffe u.v.a.m.
sind allesamt ein gefundenes Fressen flr Schimmelpilze.

Da die Luft in Innenrdumen im Winter warmer ist, nimmt sie mehr
Wasser in Dampfform auf als die kalte AuRenluft. Die relative Luft-
feuchte steigt im Innenraum durch die Wohnraumnutzung zusatzlich
an. Sinkt die Temperatur soweit herab, dass die in der Raumluft
enthaltene relative Luftfeuchte das Maximum erreicht, wird der
Taupunkt unterschritten und es kondensiert der in der Luft Gber-
schissige Wasserdampf an der kéltesten Oberfléche.

Entgegen der weitlaufig verbreiteten Meinung, dass Schimmelpilze
zwingend flissiges Wasser oder nasse Wénde zum Wachstum be-
notigen, genlgt den meisten Schimmelpilzarten eine erhohte Luft-
feuchtigkeit. Bereits bei einer relativen Luftfeuchte von 80 % kénnen
sich Schimmelpilzsporen die erforderliche Feuchtigkeit aus der Luft
ziehen. Der Grenzwert der relativen Luftfeuchte von 80 % wird bspw.
in Bereichen von Warmebrucken leicht Uberschritten.

Vor allem an den Innenseiten von kalten (ungeddammten) Aufden-
wanden, an Fensterstlirzen, Raumecken, Schlafzimmerwanden und
hinter Schranken entsteht somit ein erhdhtes Schimmelpilzrisiko.
Eine Ddmmung der AuRenwand dagegen erhoht die Oberflachen-
temperatur auf der Innenseite und reduziert so das Risiko einer
kritischen Feuchteanreicherung erheblich. Wird die Dammung innen-
seitig angebracht, missen geometrische, konstruktive oder material-
bedingte Warmebricken bestmdglich eliminiert werden. Daneben
sind auch MaRRnahmen an den flankierenden massiven Bauteilen
und Laibungen erforderlich. Im direkten Zusammenhang mit der
schimmelpilzkritischen Oberflachentemperatur von 12,6 °C steht
der Faktor f._ > 0,7 der nach den Anforderungen an den Mindest-
warmeschutz nach DIN 4108-2 nicht unterschritten werden darf.

BIE
ERREICHE
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POROTON°’-WDF°

Kapillaraktive Innen-
dammung mit Oko-Ziegel.

Das Dammsystem
POROTON®-WDF® ist eine
massive Ziegelwand, ge-
fullt mit dem natiirlichen
Dammistoff Perlit. Ideal fir
die energetische Sanierung,
ohne dabei auf 6kologische
Aspekte zu verzichten.

POROTON®-WDF* ist ein
diffusionsoffenes, kapillarak-
tives Innendammsystem.
Die porige Struktur des
mineralischen Baustoffs
ermoglicht eine optimale
Feuchtepufferung im Innen-
raum und schafft angeneh-
mes Wohnklima.

SCHLAGMANN
POROTON

www.schlagmann.de - www.poroton-wdf.de

Innenputz C

Bodenplatte/
Zwischendecke




links: Keim iPor,
Schulungszen-
trum

rechts:
Schimmelpilz
auf einer
Sockelleiste
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SANIERUNGSKONZEPTE
GEGEN SCHIMMEL

Die Verwendung eines handelstblichen

., Schimmelvernichters” kann einen kurz-
fristigen, optischen Erfolg verzeichnen.
Langfristig und nachhaltig wird ein Schim-
melpilzschaden jedoch nur mit einem
auf die Schadensursache abgestimmten
Sanierungskonzept beseitigt.

Selbst bei Verdacht auf Vorliegen eines
verdeckten Schimmelpilzbefalls missen
die betroffenen Rdume genauer unter-
sucht werden. Eine solche Untersuchung
setzt hohen Sachverstand voraus und
sollte unbedingt durch eine dafiir ausge-
wiesene Fachkraft durchgefiihrt werden.
Meist ist bei einem Schimmelpilzschaden
nicht nur eine Ursache fur den Schimmel-
befall verantwortlich.

Je nach Umfang der Sanierungsarbeiten
kann es erforderlich sein, Sofortmafnah-
men zu ergreifen, um die Belastung durch
Schimmelpilze fir die Bewohner auf ein
Minimum zu reduzieren. Es empfiehlt
sich, Sporenbinder im Streichverfahren
zu applizieren. Das Aufspriihen von Flis-
sigkeiten hat eine Aerosolbildung zur
Folge und treibt durch den Anpralldruck
die Sporenkonzentration unnétig in die
Hoéhe.

Bevor man mit der eigentlichen Sanie-
rung beginnt, muss die ermittelte Ur
sache beseitigt werden. Ist diese auf
Warmebricken zurlickzufiihren, kann
durch das Anbringen einer Dammschicht
die Oberflachentemperatur der kalten
Wand deutlich angehoben werden.

L Antischimmelfarbe” bzw. organische

. Schimmelvernichter” sollten maoglichst
vermieden werden, da die meisten
Fungizide unter Umsténden auch fir den
Menschen bedenklich werden kénnen.

Nur durch dauerhaftes Austrocknen befallener Stellen kann dem Schim-
melpilz langfristig die Lebensgrundlage entzogen werden. In diesem Zu-
sammenhang empfiehlt sich der Einsatz sorptionsfahiger Baustoffe.
Insbesondere Kalkputze mit darauf abgestimmten diffusionsoffenen, minera-
lischen Anstrichen kénnen auf der Wand eine erhéhte Feuchtelast aufneh-
men und sie zu Zeiten niedrigerer relativer Luftfeuchte tUber Kapillaritat
wieder abgeben.

Bei der Behebung der Warmebrlickenproblematik oder bei einer gewtiinsch-
ten energetischen Optimierung des Gebaudebestands sind die vielféltigen
Moglichkeiten im Rahmen der Innenddmmung eine groRe Unterstlitzung.
Dampfdichte, dampfbremsende oder kapillaraktive Innenddmm-Systeme
haben hierbei eines gemeinsam — die Pflicht der Akteure, die Bestands-
situation und die Raumnutzung in das Dammkonzept einzubeziehen, um
Fehler zu vermeiden (,,Sanierung der Sanierung”). In der Regel ist das
Beseitigen von Feuchtstellen durch konstruktive Mafnahmen oder verén-
dertes Nutzungsverhalten die Grundvoraussetzung flr eine erfolgreiche
Sanierung.

RICHTIG SANIEREN -
AUS FEHLERN DER VERGANGENHEIT LERNEN

Die Industrie hélt seit langem Produkte und Lésungen zur Innenddmmung
bereit, die nach verschiedensten Wirkprinzipien funktionieren. So fingen
die ersten sehr einfachen Innenddmmungen mit dem Einbau von mit EPS
kaschierten Gipskarton-Bauplatten an. Diese wurden Ublicherweise im
Batzenverfahren verklebt. Warme, mit Feuchtigkeit angereicherte Raumluft
konnte im Bereich von Fugen und undichten Anschlissen (z. B. Steck-
dosen) hinter die Dammschicht stromen und dort an der kalten Innenseite
der AuRBenwand kondensieren. Mit der zuvor erlauterten Schimmelpilz-
sporenbelastung entstand auf dem meist durch Tapetenreste bzw. Alt-
anstriche organisch belastetem Untergrund Schimmelpilzbefall.
Diffusionsbremsende oder -dichte Innenddmm-Systeme bergen ebenfalls
ein Durchfeuchtungs- und somit Schimmelpilzrisiko, sobald die Anschllsse
der zwingend erforderlichen Dampfbremse nicht fachgerecht ausgefihrt
oder durch die Nutzung der Immobilie (nachtraglich verlegte Elektroleitun-
gen, Befestigung von Gegenstanden) beschadigt sind. Dann kann Uber
diese Leckagen ebenfalls warme und mit Feuchte angereicherte Innen-
raumluft in die Konstruktion strémen.

Nach DIN 4108-3 ist ein Bauteil generell hinsichtlich der bauphysikalischen
Funktionalitat zu betrachten und in der Regel mittels des bekannten

. GlaserVerfahrens” zu berechnen. Hier werden fixe Randbedingungen und
Anforderungen, wie u. a. die Begrenzung der maximal in Konstruktionen
anfallenden Tauwassermenge von 1,0kg/m?2 bzw. 0,5kg/m?2 bei nicht was-



seraufnahmeféhigen Schichten festgesetzt, die im Ergebnis lediglich
eine konservative Naherung der realen Verhaltnisse darstellen.
Aufgrund des bauphysikalischen Vorgangs des Kondensierens Uber
flissigen Wassers aus der Raumluft in der Konstruktion erflllen
bspw. kapillaraktive Innenddmmsysteme in der Regel nicht die An-
forderungen der DIN 4108-3 bei einer Berechnung ,,nach Glaser"
Aus diesem Grund wird man immer wieder mit Vorbehalten gegen
die Innenddmmung seitens der Planer und Architekten konfrontiert.
Hier gilt es, die Zweifler Uber die modernen Berechnungsverfahren
zu informieren, die heutzutage im Bereich der Innenddmmung ein-
gesetzt werden. Die hygrothermischen Simulationsverfahren bertick-
sichtigen unter anderem das Feuchtespeicherverhalten sowie die
Wassertransportvorgange von Materialien und stellen daher ein sehr
viel genaueres Wirklichkeitsbild dar. Der Fachverband Warmedamm-
Verbundsysteme hat dementsprechend die erste technische Richt-
linie erarbeitet, welche die hygrothermischen Simulationsverfahren
erldutert und generell zum Nachweis von Innenddmm-Systemen
empfiehlt.

Die Fehler der Vergangenheit haben zu einem Umdenken in der
Planung und Verarbeitung von Innenddmm-Systemen gefihrt. Ins-
besondere die Forschungsinstitute der TU Dresden und des Fraun-
hofer IBP Holzkirchen haben sich des Themas angenommen und die
Simulationsprogramme Delphin bzw. WUFI| entwickelt. So kdnnen
die bauphysikalischen Risiken in der Planungsphase bewertet wer-
den. Die Verarbeitung durch qualifizierte Fachunternehmen tragt ein
Ubriges zu dauerhaft sicheren Innenddmm-Systemen bei.

INNENDAMMUNG -
DIE LOSUNG DER PILZPROBLEMATIK

Es gibt Situationen, bei denen eine AulRenddmmung wenig sinnvoll
ist, um einer kritischen schimmelpilzbelasteten Innenraumsituation
entgegen zu treten. Uberall dort bietet sich die Innenddmmung an,
das Risiko einer erneuten Schimmelpilzbildung deutlich zu reduzie-
ren. Bereits mit dem Einsatz von moderaten Dammstoffdicken kann
die notige Erhéhung der Temperatur der Innenoberflache erzielt
werden. Die bekannten Zuglufterscheinungen durch Konvektion
bleiben weitestgehend aus, der Raum wird um ein Vielfaches behag-
licher. Im Bereich der Schimmelsanierung haben sich diffusions-
offene, mineralische und sorptive Baustoffe bereits bestens etabliert.
Wichtig ist hierbei, neben der Moglichkeit Uberschissige Feuchte-
lasten der Raumluft aufzunehmen, die Erhohung der Oberflachen-
temperatur in kritischen Bereichen Uber die voran bereits zitierte
schimmelpilzkritische Temperatur von 12,6 °C. Aufgrund der erhéhten
Oberflachentemperaturen kann ein Kondensatrisiko und folglich ein
erneuter Schimmelpilzbefall so gut wie ausgeschlossen werden.
Denn auch far Schimmelpilze gilt: Wo kein Wasser ist, ist auch kein
Leben.

Autor

Florian Guder ist Fachreferent und Anwendungstechniker der

Firma Keimfarben GmbH fiir Innendamm- und WDV-Systeme

Informationen unter: www.keimfarben.de
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RENOCELL

Die Innendimmung ohne Dampfbremse

Setzt neue MafSstibe in der Inndendimmung bei
denkmalgeschiitzen Gebiduden und Altbauten.

DIE VORTEILE

>> Die Oberflichentemperatur der Wand wird hoher
und die Rdume behaglicher
>> Wesentlich kiirzere Aufheizzeiten der Wohnriiume
>> \lerbesserter Schallschutz
>> Energieeinsparung — Senkung der Heizkosten
>> Wertsteigerung des Gehdudes (Energiepass)
>> Leit- und Kostenersparnis gegeniiber anderen Systemen

ISOCELL

WWW.ISOCELL.AT




SYSTEME IM TROCKENBAU
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Denkmalgeschiitzte Fassaden,
Grenzbebauung oder einzuhal-
tende Gebaudefluchten erfordern
intelligente Dammloésungen. Aus
bauphysikalischer Sicht ist die
Anordnung von Déammschichten
an der AuBBenseite (AuBendam-
mung) vorzuziehen, aber nicht
immer moglich. In diesen Fallen
sind leistungsstarke Innendamm-
Systeme gefragt.
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QCEUUISL UL £ |NSATZGEBIETE DER INNENDAMMUNG

Gerade éltere Gebaude mit erhaltenswerten Fassaden weisen haufig
keinen ausreichenden Warmeschutz der Aullenwénde auf, der jedoch
durch eine Innendammung erheblich verbessert werden kann.

Die Innend@mmung ist in vielen Fallen sinnvoll:

— das Gebaude oder die Fassade steht unter Denkmalschutz, die Fassade
(Sichtmauerwerk, Fachwerk, Holzfassade, hinterllftete Fassade) soll
erhalten bleiben

— zu geringer Dachuberstand

— bei angrenzenden Gebduden bzw. bei zu geringen Grenzabstanden

— Einhalten von Gebaudefluchten

— die Ddmmmalnahme kann nur in einzelnen Wohnungen bzw. Rdumen
durchgeflhrt werden. (Eigentumswohnungen etc.)

— eine Umnutzung von Kellerraumen

— ein Gebaude wird nur temporéar genutzt und beheizt (hier sollte eine
Innenddmmmalfinahme sogar der AuRenddmmung vorgezogen werden,
da es hier auf eine schnelle Aufheizung ankommt)

— mangelnde Behaglichkeit durch niedrige Oberflichentemperaturen und
Tauwasserausfall

— Wande zwischen beheizten und ungeheizten Raumen innerhalb eines
Gebaudes

Foto: Knauf Gips KG



AUSFUHRUNGSARTEN VON INNENDAMMUNGEN

Aufgrund schneller und trockener Bauausfihrung sowie aus wirtschaft-
lichen Grinden werden Innenddmmmalfinahmen oftmals in Trockenbau-
weise ausgefiihrt.

DABEI LASSEN SICH GRUNDSATZLICH DREI

AUSFUHRUNGSVARIANTEN UNTERSCHEIDEN:

Variante 1 ist die raumseitige Dammung mit Verbundplatten. Dabei wer-
den z. B. Gipskarton- oder Silikatplatten mit einer Dammung (wie Mineral-
wolle, Polystyrol, PUR) kaschiert und sind wahlweise mit einer integrierten
Dampfbremse ausgestattet. Diese wird dann bendétigt, wenn kein ausrei-
chender Widerstand gegen eindringenden Wasserdampf vorhanden ist.
Die Verbundplatten werden mittels eines Ansetzbinders an den Untergrund
im Rand-Wulst- oder im Dinnbettverfahren verklebt. Bei geringen Warme-
leitfahigkeiten des Dammstoffs werden geringe Dammdicken benétigt.
Daher kann die Verbundplatte ein sehr raumsparendes System sein.
Weitere Vorteile liegen in der schnellen Montage und bei Verwendung von
elastifiziertem Dammstoff kann die Bestandswand sogar hinsichtlich
Schallschutz verbessert werden.

Die 2. Varianteist eine freistehende Vorsatzschale. Die Unterkonstruk-
tion wird frei vor die Bestandswand gestellt und mit z. B. Gipskartonplat-
ten bekleidet (mit Dampfbremse). Zwischen die Metallprofile kann eine
Mineralwolle mit entsprechender Dammeigenschaft flr die thermische Opti-
mierung eingelegt werden. Dieses System bietet die Mdglichkeit, Installa-
tionsleitungen problemlos in der Konstruktion zu verlegen. Bei einer Vor-
satzschale spielt die Qualitat des Untergrunds keine Rolle. Sie ist variabel
im Einsatz der Dammstoffe und bietet die Moglichkeit, den Schallschutz
sowie den Feuerwiderstand der Bestandswand deutlich zu verbessern.
Neben freistehenden Vorsatzschalen konnen auch direkt befestigte Vor-
satzschalen zum Einsatz kommen (Variante 3). Sie entsprechen im
Wesentlichen dem Aufbau der freistehenden Vorsatzschalen. Die Metall-
profile werden im Unterschied punktuell an der Bestandswand befestigt.
Mit ihr lassen sich auch sehr groRe Wandhohen realisieren.

BEMESSUNG NACHTRAGLICHER INNENDAMMUNGEN

IN BESTANDSGEBAUDEN

Um Innenddmmungen attraktiver und einfacher in der Planung zu machen,
stellen die Hersteller von IDSystemen umfangreiche Planungshilfen bereit
- bis hin zu tabellarisch aufbereiteten Bemessungstabellen abhangig von
einer Gebaudetypologie und bestimmten Baualtersklassen. Die Anforde-
rungen des Bauteilverfahrens der EnEV 2009 werden dabei entsprechend
beriicksichtigt. So kann bspw. ein Gebédude aus den 1970erJahren mit ei-
ner Aufdenwand aus Leichthochlochziegeln mit der Damm-Verbundplatte
ohne Dampfbremsfolie energetisch ertlichtigt werden.

AUSFUHRUNGSDETAILS FUR VERBUNDPLATTEN

Die Verbundplatte Knauf InTherm besteht aus einer Gipskartonplatte, die
mit grauem EPS kaschiert wurde. Durch die Graphitzugabe in der Dam-
mung wird ein héherer Anteil an \Warmestrahlung reflektiert und absor
biert. Somit weist ,,graues” EPS eine niedrigere Warmeleitfahigkeit auf als
.weildes” EPS und kann mit geringeren Da&mmdicken eine ebenso hohe
Energieeinsparung erzielen wie herkdmmliche Dammungen. Dadurch wird
mehr Raum fir Wohn- bzw. Nutzflachen gewonnen.
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Die Verbundplatten werden dicht gestoRen und die Fugen

luftdicht verspachtelt

Mit einem Dammkeil werden Warmebriicken im Flanken-

bereich wirkungsvoll vermieden
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Mit dem zunehmenden baulichen War
me- und Feuchteschutz sowie gestie-
genen Ansprichen an die Behaglichkeit
hat die Luftdichtheit der Gebaudehille
einen neuen Stellenwert erhalten. Ins-
besondere zur Konstruktionssicherheit
bei innen geddmmten AuRenwanden
spielt sie eine wesentliche Rolle. Die
Luftdichtheitsebene wird bei Gipskarton-
platten durch die Platte selbst und das
Verspachteln der Fugen sichergestellt.
Bei der Knauf InTherm gewaéhrleistet ein
Stufenfalz zwischen Gipskartonplatte
und aufkaschierter Dammung, dass aus-
reichend viel Spachtelmaterial einge-
bracht werden kann und die Dammung
sicher Stof} an Stol} liegt. Darlber
hinaus ist darauf zu achten, dass der
Ansetzbinder bei Anschllissen an Wan-
den und Decken durchlaufend auf die
Verbundplatte aufgetragen wird. Unter
suchungen ergaben, dass bei luftdichter
Ausflhrung das Hinterstromen der Ver
bundplatte mit feuchter warmer Raum-
luft verhindert wird und damit keine
Bauschaden hinsichtlich Tauwasseraus-
falls zu erwarten sind. Die Dampfbrem-
se, falls bauphysikalisch erforderlich, ist
generell auf der dem Innenraum zuge-
wandten Seite der Warmedammung
anzuordnen. Sie kann den in die Baukon-
struktion eindringen-den Wasserdampf
soweit verringern, dass an der Konden-
sationsebene zwischen Wand und Dam-
mung kein Tauwasserausfall eintritt. Fir
diese Anforderung wird in die Damm-
Verbundplatte bei Bedarf eine Dampf-
bremsfolie integriert.

Neben der Verbesserung des Warme-
schutzes erhéhen die genannten Innen-
déammmafRnahmen den Schallschutz der
Bestandswand erheblich. Nicht geeignet
fr Schallschutzverbesserungsmal3-
nahmen sind Verbundelemente mit
nicht-elastifiziertem Polystyrol. Ausnah-
me ist hier die Verbundplatte Knauf In-
Therm mit elastifiziertem grauen EPS.
Hier tritt sogar eine leichte Schallschutz-
verbesserung ein. Bei hohen Anforde-
rungen an den Schallschutz ist die Vor-
satzschale die perfekte Losung.

WARMEBRUCKEN

Bei der Ausfihrung ist besonders auf die
Vermeidung von \Warmebrlcken zu ach-
ten. Ansonsten bleiben bei Innendamm-

maflnahmen Warmebrlcken erhalten bzw. verstarken sich sogar. Daher
sind hier konstruktive L6sungen unbedingt in die Planung miteinzubezie-
hen. Eine architektonisch ansprechende Variante und Entscharfung wird
bspw. mit Dammbkeilen erzielt. Durch die geringe Aufbauhthe an den Au-
Renwénden von 40mm und der Verjliingung auf 3mm wird der Keil im ein-
gebauten Zustand kaum wahrgenommen und kann einfach an der Decke
verklebt werden. Warmebrlcken an Fensterlaibungen kénnen problemlos
durch den Einsatz von Laibungsdammplatten in 10 bis 20 mm Dicke mit
hohen Dammleistungen (A = 0,025W/(mK)) reduziert werden. Die Damm-
platten werden vollflachig verklebt.

PRAXISBEISPIEL

Zur Reduzierung der Konstruktionsdicken geht insbesondere bei Innen-
dammungen der Trend hin zu Dammstoffen mit geringer Warmeleitfahig-
keit (mehr Raum), wobei jedoch das Preis-Leistungsverhéltnis nach wie vor
eine grofRe Rolle spielt. Bei der energetischen Sanierung des alten Rat-
hauses im frankischen Schonungen bei Schweinfurt kam die Verbundplatte
Knauf InTherm zum Einsatz. In dem Gebéaude sollten ehemals als Buirofla-
chen genutzte Rdume zu einer neuen Gemeindebibliothek umgebaut wer
den. Aus Denkmalschutzgrinden und um die historische Fassade zu erhal-
ten konnte keine Aufdenddmmung angebracht werden. Die Gemeinde
Schonungen als Bauherr und Planer Alexander Vogel aus Schweinfurt ent-
schieden sich daher flr eine Ddmmung von innen. Zusammen mit dem
Schweinfurter Ingenieurblro Dorband wurde ein stimmiges Energiekon-
zept erstellt, das neben der raumseitigen Ddmmung der AuRenwande mit
Verbundplatten auch eine wirkungsvolle Dammung im Keller- und Dach
vorsieht. Um einen mdoglichst raumsparenden Aufbau zu erzielen, kam das
energieeffiziente System Knauf InTherm mit einer Warmeleitfahigkeit

A= 0,032 W/(mK) zum Einsatz. Mit diesen MaRnahmen wird der Primar-
energieverbrauch klnftig von 146,81 kWh/(m2a) um 53 % auf 68,93 kWh/
(m2a) gesenkt. Dabei konnte durch die Konstruktion mit Verbundplatten im
Vergleich zu herkdmmlichen Dammungen mehr Raum gewonnen werden
bei gleicher Energieeinsparung. Vom Fachunternehmen Weipert aus Stadt-
lauringen wurden die Verbundplatten aufgrund des schmalen Formats (600
x 2500 mm) durch einfaches Handling an die Wand geklebt. Um Warme-
bricken an Fensterlaibungen zu minimieren, kamen hier diinne Verbund-
platten zum Einsatz.

FAZIT

Innenddmmungen sind eine gute Alternative, wenn eine Aufdenddmmung
aus den dargelegten Griinden nicht moglich ist. Innenddmmungen verbes-
sern nicht nur die Behaglichkeit, sondern bringen auch einen entscheiden-
den Beitrag zur Energieeinsparung. Schallschutztechnisch, zur Verbesserung
der Langsschalldammung , leichter” Massivwande, sind sie sogar alterna-
tivlos. Voraussetzung fiir eine erfolgreiche Anwendung ist jedoch neben
erflllten Randbedingungen an das Gebaude die sorgféltige, bauphysika-
lisch-fachgerechte Planung und Ausfliihrung.

Autorin

Kerstin Schoneberger ist Marktmanagerin fiir Knauf Gips KG in
Iphofen.
Informationen unter: www.knauf.de
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In Mehr- und
Einfamilien-
hausern waren
Holzbalkenkon-
struktionen als
Geschoss-
decken bis

in die 1960er-
Jahre hinein
Standard
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HOLZBALKENDECKEN

Adam Bialas

Systeme zur innenseitigen Dam-
mung von HausauBRenwénden
reduzieren Energiekosten, stei-
gern den Wohnkomfort und
bieten Sicherheit. Sind die
Systemkomponenten optimal
aufeinander abgestimmt, lassen
sich Bestandsgebaude zuverlas-
sig dammen und schiitzen.
Unsicherheit herrscht jedoch
haufig immer noch beim Thema
Innenddmmung mit einer ein-
gebundenen Holzbalkendecke.

Holzbalkendecken sind bis etwa 1940 in fast allen Mehrfamilienhdusern und
in Einfamilienhdusern bis etwa 1960 eingesetzt worden. Entsprechend
grofd ist die Wahrscheinlichkeit, bei einer energetischen Modernisierung
auf eine solche Bestandsdecke zu treffen, die bauphysikalisch besonders
zu berlcksichtigen ist. Denn der Einbau einer Innendammung unterliegt
bei dieser Konstruktionsart einigen wesentlichen Rahmenbedingungen.

ANDERUNGEN DER TEMPERATUR- UND
FEUCHTEVERHALTNISSE

Durch eine Innenddmmung wird der Energiestrom durch die Wand nach
auBen um ca. 70 % reduziert. Dies bleibt bei Betrachtung der hygrother
mischen Zusammenhange nicht ohne Folgen flir den Feuchtegehalt aller in
Zusammenhang stehenden Bauteile. Durch eine innenseitige Dammung
erhoht sich grundsatzlich der Feuchtegehalt der Bestandskonstruktion, da
die Bestandswand kihler und auch feuchter wird. Gerade der Bereich der
Holzbalkenkopfe, Auflagepunkte der Holzbalken im Bestandsmauerwerk,
verdient besondere Beachtung, da hier Feuchte auf unterschiedlichen
Wegen in das Holz ziehen kann. Durch eine nicht fachgerecht angebrachte
oder ungeeignete Innendammldsung kann die Feuchtigkeitszunahme
kritisch werden. Bei gewissenhafter Bauzustandsanalyse, fachkundiger
Auswahl von Systembestandteilen sowie sorgféltiger Ausfiihrung bis ins
Detail jedoch sind auch Balkenkdpfe beherrschbar. Wird das Holz ndmlich
dauerhaft trocken gehalten, bleibt die Qualitédt der Deckenkonstruktion
auch Uber Jahrzehnte erhalten.

Fotos: Saint-Gobain Rigips GmbH



ThermoPlatte
Rigitherm 032 Verbundplatte

Darlber hinaus verandern sich auch die Temperaturverhéltnisse in den
Balkenzwischenrdumen, den Gefachen. Entsprechend missen auch diese
Bereiche in die Sanierungsmafinahme eingeschlossen werden.

PLANERISCHE VORLEISTUNGEN GEGEN FEUCHTE

Um die Bausubstanz zu schitzen und eine funktionsfahige Innenddmmung
im Verbund mit einer Holzbalkendecke garantieren zu kénnen, missen zu-
nachst einige grundlegende Punkte durch den Planer sichergestellt werden:
— das Mauerwerk darf nur einen baulblichen Feuchtegehalt aufweisen,
es darf keine aufsteigende Feuchte im Mauerwerk vorliegen
— ein funktionsfahiger Schlagregenschutz muss vorhanden sein
— die Balken dirfen eine nutzungsubliche Holzfeuchte (20 M-% im
Mittel) nicht Uberschreiten
— es darf keine Raumluftumspulung des Balkenkopfes stattfinden
— die Oberflachentemperatur des Gefachbereichs muss berlicksichtigt
werden

MAUERWERKSDIAGNOSTIK

Eine fachgerechte Mauerwerksdiagnostik kann geméaR dem WTA-Merk-
blatt 4-5-99 (Beurteilung von Mauerwerken — Mauerwerksdiagnostik)
durchgeflihrt werden. Ggf. muss hier vorab eine Horizontalsperre gegen
aufsteigende Feuchte im Mauerwerk eingebracht werden. Hat das Mauer-
werk einen , baulblichen Feuchtegehalt’ kann die Innenddmmung weiter
geplant werden.

SCHLAGREGENSCHUTZ

Infolge des Staudrucks bei Schlagregen, z. B. Uber Risse oder Spalten, kann
Wiasser tief in die Konstruktion gelangen. Dadurch bedingt kann die Mate-
rialfeuchte des Mauerwerks soweit steigen, dass es zu Feuchteschaden,
wie Ausblihungen oder Frostschaden, kommen kann. Besonders gefahr-
det sind in dieser Situation die Holzbauteile, die aus dem Mauerwerk Was-
ser aufnehmen und somit die wichtige Nahrungsquelle fir Holzschadlinge
bereitstellen. Daher wird von vielen Herstellern grundsatzlich bei allen
Innenddmmmafinahmen ein Schlagregenschutz gemafs DIN 4108 Teil 3
gefordert. Der Schlagregenschutz einer Fassade kann konstruktiv durch
entsprechende Putze oder Beschichtungen sowie durch ausreichend
dickes und rissfreies Mauerwerk hergestellt werden. Die Schutzwirkung
eines Putzes und seiner Beschichtung wird durch den Wasserauf-
nahmekoeffizienten (w-Wert < 0,5 kg/m?2h °®) bestimmt.

Bei Natursteinfassaden mit geringem Fugenanteil kann der Schlagregen-
schutz Uber Hydrophobierung (z. B. Fassadencreme) hergestellt werden.
Die Tauglichkeit der Hydrophobierung ist durch den jeweiligen Hersteller
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Die zum dargestell-
ten System gehorende
ThermoPlatte, die zu-
satzlich in die Gefache
zwischen die Holzbal-
ken verlegt wird, sorgt
fiir den Schutz der
gesamten Decken-
konstruktion

und den Verarbeiter zu erbringen bzw.
nachzuweisen. Ausreichender Schlag-
regenschutz ist weiterhin in der Regel
gegeben bei:
— Nord- bis Stdorientierung der Fassade
— 2-schaligem Mauerwerk bzw. Mauer-
werk mit Vorhangfassade
— Wanden mit abschirmender Nachbar
bebauung oder groRem Dachliberstand
Generell miUssen Planer die Funktions-
fahigkeit des Schlagregenschutzes lber-
prifen und sicherstellen. Bei ausreichen-
dem Schlagregenschutz, das zeigen
Praxismessungen und Simulationen,
sind Innenddamm-Systeme ausreichend
feuchteregulierend.

HOLZFEUCHTEMESSUNG IM
BALKENKOPF

Der Feuchtegehalt von Holzbalkenkdpfen
und Streichbalken entlang einer Auf3en-
wand muss vor jeder Sanierungsmaf3-
nahme Uberprift werden. Eine Innen-
dédmmung darf nur ausgefihrt werden,
wenn das Holz einen geringeren Feuch-
tegehalt als 20 M-% aufweist und ohne
Schéaden (Holzschadlinge, Pilze) ist. Be-
zlglich der Holzfeuchtemessung gibt es
Messvarianten, z.B. die Darrprobe mit
notwendiger Holzzerstdérung oder die
elektrische Holzfeuchtemessung ohne
Holzzerstorung. Bei der elektrischen
Holzfeuchtigkeitsmessung ist die Kern-
feuchte des Holzes (teflonisolierte Elek-
trodenspitzen) sowie die Oberflachen-
feuchte im Kontakt zum Mauerwerk zu
messen. Zeigt die Analyse der Holzbal-
kenkdpfe keine zu hohen Feuchtewerte,
kann davon ausgegangen werden, dass
die Holzbalkenkopfe auch in Zukunft
schadensfrei bleiben. Liegt der Holz-
feuchteanteil im Balkenkopf im vorge-
gebenen Rahmen, kann die Innendam-
mung weiter geplant werden.
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Mit der Montage einer Innenddmmung steigt die innen-
seitige Oberflaichentemperatur deutlich an. Die Holzbalken
durchstoRen die Dammebene und liegen dann an der kal-
teren AuBenwand. Dadurch entsteht an diesen Stellen ein
erhéhtes Feuchterisiko

34

LUFTUMSPULUNG VERMEIDEN

Durch veranderte Temperaturverhalt-
nisse im Aufdenmauerwerk wird das
Mauerwerk samt Balkenkopf kalter.
Streift am Balkenkopf durch Undichtig-
keiten warme Innenraumluft entlang,
besteht die Gefahr der Kondensation
und einer damit verbundenen Befeuch-
tung des Mauerwerks und des Holzbal-
kenkopfes. Aufgrund dieser Tatsache
lautet momentan die anerkannte Regel,
dass Luftstrdme vermieden werden
missen, indem die Holzbalken luftdicht
an das Auflenmauerwerk angeschlossen
werden. Luftdichter Anschluss bedeutet,
dass das Aufdenmauerwerk mit einer fir
den Anwendungsfall geeigneten Abdich-
tungsmasse an den Holzbalken ange-
schlossen werden muss. Vorhandene
Risse im Holzbalken missen ebenfalls
abgedichtet, d.h. in der Regel erst auf-
gebohrt und dann mit Dichtmasse aus-
gespritzt werden.

DER GEFACHBEREICH

Um den Temperatur- und Feuchteschutz
der Holzbalkenkopfe konstruktiv zu er
hohen, sollte die Dammstoffstarke der
Gefachdammung gegeniber der Damm-
stoffstarke der Regelflache deutlich ge-
ringer ausfallen. Daher muss die zusétz-
liche Dammmafnahme durch eine
getrennte Innenddmmung Uber die
Geschosshohe erfolgen. Aufgrund dieser
geanderten Konstruktion missen die
sich verandernden Temperaturverhalt-
nisse im Gefachbereich betrachtet wer
den. Hier ist die Oberflachentemperatur

von 12,6 °C nach DIN 4108-2 einzuhalten. Aufgrund der gemessenen
Simulationsergebnisse aller mdglichen Konstruktionen sollte bei einer
Innenddmmung mit Warmeleitfahigkeit 032 in der Wandflache mit den
Dammstoffstarken von 40 bis 80 mm im Gefach eine Dammplatte
WLG 032 mit der Starke von 20mm eingebracht werden.

AUF FACHGERECHTE AUSFUHRUNG ACHTEN

Trotz der komplexen bauphysikalischen Zusammenhénge ist die Innendam-
mung in Rdumen mit Holzbalkendecken bei fachgerechter Ausfiihrung und
einem abgestimmten Dammsystem unkritisch zu realisieren. Der exem-
plarische Ablauf einer energetischen Sanierung gestaltet sich demnach
folgendermafRen: Zundchst muss die Decke gedffnet und der Holzfeuchte-
gehalt der Balken Uberprift werden. Liegt dieser Wert im vorgegebenen
Toleranzbereich, missen anschliefiend die Holzbalkenkdpfe luftdicht an das
Mauerwerk angeschlossen werden. Dann erfolgt zunéachst die Gefachdam-
mung zwischen der Oberkante und Unterkante der Balken. Im nédchsten
Schritt kann dann die Innend@dmmung der restlichen Wandinnenflachen
montiert und die Balkendecke wieder geschlossen werden.

MODERNE SYSTEME BIETEN KONSTRUKTIVEN SCHUTZ

Fachgerecht geplante Innenddmm-Systeme stellen heute eine sichere
Losung dar: Zum einen besitzen entsprechend ausgertstete Verbundplat-
ten eine diffusionsbremsende Wirkung, welche die Massivwand vor
zuséatzlichem Feuchteeintrag von der Rauminnenseite schitzt. Zum ande-
ren sorgen spezielle Ddmmplatten, die in den Gefachen zwischen den
Holzbalken verlegt werden, fir einen zusatzlichen Schutz. Dank ihres
geringeren und exakt auf die Flachenddmmplatte abgestimmten s -Wertes
gelangt noch genligend Warme aus den Innenrdumen an das angrenzende
Mauerwerk und die Balken, um diese trocken zu halten und damit kon-
struktiv zu schitzen — also einer zu hohen Holzfeuchte entgegenzuwirken.
Weiterhin sorgt diese spezielle Platte flr eine ausreichende Temperatur-
erhéhung im Gefachbereich zum Schutz vor Schimmel und Tauwasser.

Zur Verdeutlichung der bauphysikalischen Zusammenhéange hat Rigips eine
umfassende Planungsunterlage entwickelt, die zudem als Leitfaden flr die
thermische Ertlichtigung von Bestandswanden und der fachgerechten Be-
handlung von Holzbalkendecken fungiert. Dieses umfassende ,Technik ak-
tuell” steht unter www.rigips.de im Bereich ,Downloads” und dort unter
der Rubrik ,Technische Dokumente"” zur Verfligung. Darin finden sich auch
ein exemplarischer Montageablauf fir eine energetische Modernisierung
mit einer Innenddmmung unter Berlcksichtigung einer Bestandsholz-
balkendecke sowie konkrete Einbauempfehlungen des Herstellers.
Weitere Informationen zur sicheren und wirtschaftlichen Alternative Innen-
déammung finden sich in der soeben neu veroffentlichten Broschire zum

. Rigitherm 032 — die effiziente und wirtschaftliche Innenddmmung”

Autor

Adam Bialas ist Produktmanager Innendammung bei Saint-Gobain
Rigips GmbH

Informationen unter: www.rigips.de
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Der FOAMGLAS® Effekt

FOAMGLAS® INSIDE
Innendammung fiir Neubau und Sanierung

Erfordern AuBenwande im Neubau oder erhaltenswerte Fassaden bestehender
Gebadude Energieeinsparung 'von innen', so sind besondere bauphysikalische
Anforderungen zu beachten, um Tauwasserbildung im Wandquerschnitt und damit

Schimmelbildung zu vermeiden. Insbesondere ist eine funktionierende luftdichte

Dampfsperre auf der warmen Seite der AuBenwand erforderlich, damit die

Wasserdampfdiffusion von innen nach auBen unterbrochen ist. o
Building

www.foamglas.de




Durchdringen
elektrische
Leitungen oder
Rohre die Ab-
dichtungsebene
diffusionsdich-
ter oder -ge-
bremster Sys-
teme, muss die
Offnung in der
diffusionshem-
menden Folie
sorgfaltig abge-
dichtet werden
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DETAILVERLIEBTHEIT
ZAHLT SICH AUS

ANSCHLUSSDETAILS SORGFALTIG ANALYSIEREN,
PLANEN UND AUSFUHREN

Hartmut Hoppner,
Stephan David

Die Dammung von AuRenwianden
mit Hilfe von Innendamm-Syste-
men erfordert in der Analyse der
Bestandssituation einen fachkun-
digen Blick auf Details. Dieser
zahlt sich aus, denn die Beach-
tung der Technischen Richtlinie
fir Innendamm-Systeme des FV
WDVS einschlieBlich einer gewis-
senhaften Planung und Ausfiih-
rung sind die Grundlage fiir die
Dauerhaftigkeit der Funktion der
Systeme.

Zu den Details, die besondere Aufmerk-
samkeit in der Planung und Ausfihrung
erfordern, zéhlen nach den Abschnitten
4.4 und 4.5 der Technischen Richtlinie
insbesondere Warmebrticken und Durch-
dringungen der Damm- sowie bei diffusi-
onsgebremsten Innendamm-Systemen
der Abdichtungsebene. Letztere dient
der Vermeidung von Hinterstromungen
in die Dammung (Konvektion). Wenn
maglich, sollten Durchdringungen ver-
mieden und frostempfindliche Einbauten
in der AuRenwand (z. B. Wasserrohre) im

Zuge anstehender Sanierungen moglichst in eine (warme) Innenwand ver
legt werden. Dies ist in der Praxis nicht immer mdglich. Die folgenden An-
wendungsbeispiele zeigen, worauf zu achten ist.

WASSERLEITUNGEN, VER-/ENTSORGUNGSROHRE

Flr Wasser- und Heizungsrohre, die in der AuRenwand oder innenseitig
direkt vor der Aufdenwand angeordnet sind, besteht nach dem Anbringen
einer Innendammung erhohte Frostgefahr, da die Temperatur hier durch
die Ddmmmalfinahme sinkt. Die Gefahr des Einfrierens wird umso grofRer,
je geringer die Dammwirkung der AuRenwand selbst und je hoher die
Dammuwirkung der Innendammung ist. Rohrleitungen sind deshalb vor An-
bringung einer Innenddmmung zu verlegen. Empfohlen werden Installa-
tionen im Bereich der (warmen) Sockelleisten. Rohrleitungen kénnen inner
halb der Innenddmmung angeordnet werden, bei harten Dadmmstoffen
sollten sie aus Schallschutzgriinden mit einer separaten Rohrleitungsdém-
mung ummantelt werden. Auf Warmeschutz zur raumseitigen Wandbeklei-
dung bzw. Wandbeschichtung ist zu achten, andernfalls kénnen Kaltwas-
serleitungen zur Entstehung von Oberflachentauwasser flihren. An
Wanddurchdringungen bzw. Ein- und Austrittsstellen von Rohrleitungen
missen Einbindungen dauerelastisch und luftdicht ausgeflhrt werden.

WANDDURCHDRINGUNGEN, ZU-/ABLUFTLEITUNGEN

Zur Vermeidung der Ubertragung von Kérperschall auf angrenzende Bau-
teile sollten Luftdurchlasse wie Zu- und Abluftleitungen generell schallge-
dammt in die Konstruktion eingebunden werden. Anschliisse der Innen-
déammung an Durchdringungen missen daher dauerelastisch sowie innen- und
aufdenseitig luftdicht ausgefihrt werden. Zur Reduzierung der Warmebri-
ckenwirkung von Durchdringungen, Zu- und Abluftleitungen etc. sind diese
umlaufend warmegeddmmt auszufihren.



Fotos: Isover, Knauf Perlite, Quick Mix

Die Uberginge der Dampf-
bremsfolien werden mit
Dichtband abgedichtet.
Anschliisse an z.B. ein-

bindende Wande miissen Nachtragliche Anbringung
ebenfalls griindlich mit von Kabelkanélen an einer
Dichtband oder Dichtmasse mit Perlite gedammten
abgedichtet werden AuBenwand

ELEKTROINSTALLATIONEN

Missen elektrische Leistungen durch die Abdichtungsebene eines Innen-
déamm-Systems hindurch gefiihrt werden, muss die Durchdringung der
diffusionshemmenden Folie sorgfaltig mit speziellen Dichtbandern und
Dichtmassen abgedichtet werden. Steckdosen werden oberhalb der Ab-
dichtungsebene eingebaut, d. h. oberhalb der Dampfbremsfolie.

ECKEN UND WINKEL SAUBER ABDICHTEN

Im Bereich von Ecken und Winkeln, z. B. im Bereich von Fenster und Tur
offnungen, an Heizkorpernischen oder Raumecken, muss die Abdichtungs-
ebene sauber ausgefiihrt werden. Dazu bieten die Hersteller von Innen-
déamm-Systemen geeignete Dichtbdnder und Dichtstoffe an. Durch die
sorgféltige und lickenlose Ausfiihrung wird ein Hinterstromen der Dam-
mung (Konvektion) verhindert, die ansonsten im Verlauf einiger Jahre zu
einem Aufschaukeln des Feuchtegehalts in der Dammung fihren kann.

HEIZKORPERNISCHEN UND LAIBUNGEN

Heizkdrpernischen sowie Fenster- und Turlaibungen verdienen bei der
Planung eines Innenddmm-Systems besondere Beachtung. Um eine durch-
gangig warmebrickenarme Dammung der AuRenwand zu erzielen, wird
zwischen dem Heizkdrper und der Aufdenwand sowie im Bereich der
Laibung bis an den Fenster- oder Turrahmen eine Dammschicht eingebaut.
Wegen der meist geringen zur Verfligung stehenden Einbaumale kann
dort oftmals nicht dieselbe Dammstoffdicke verwendet werden wie im
Bereich der Ubrigen Wandflache. Um dennoch gute Dammwerte zu erzie-
len, empfiehlt sich die partielle Verwendung von Ddmmstoffen mit gerin-
ger Warmeleitfahigkeit. Die geringste Warmeleitfahigkeit besitzen Vakuum-
Isolationspaneele (VIP).

2013 Leitfaden Innendammung

Die Innenddammung wird
in den Laibungen von
Fenstern und Tiiren
weitergefiihrt

NACHTRAGLICHE VERANDE-
RUNGEN

Sollen zu einem spateren Zeitpunkt Veran-
derungen an der Elektroinstallation vorge-
nommen werden, erfordern Durchdrin-
gungen eine ebenso sorgfaltige Abdich-
tung. Bei der Befestigung von Gegenstan-
den an einer innengedammten Wand
sollten die Hinweise des Systemherstel-
lers ebenso berticksichtigt werden wie im
Falle von Renovierungen die Hinweise zur
Auswahl geeigneter Beschichtungen und
Wandbekleidungen. Letztere missen auf
das Gesamtsystem abgestimmt sein, um
die bei der Planung abgestimmten Eigen-
schaften nicht negativ zu beeinflussen.

Autoren

Dipl.-Ing. Hartmut Hoppner, Anwen-
dungstechnik Recticel Dammsys-
teme GmbH;

Stephan David, Produktmanager
Saint-Gobain Isover G+H AG

Informationen unter:
www.recticel-daemmsysteme.de;
www.isover.de
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Bei der Beschichtung von
Innendamm-Systemen sind

AUSFUHRUNGSGRUNDLAGEN

WARME WAND UND
COOLE OPTIK

BESCHICHTUNG VON INNENDAMM-SYSTEMEN

Guenter Rudolph

der gestalterischen Frei-
heit kaum Grenzen gesetzt.
Ganz gleich ob es um eine
moderne Fleckspachtelung
mit Metallic-Lasur geht, um
eine kunstvolle Travertino-
technik oder ...

38

.Uber der Dammung muss die
Freiheit wohl grenzenlos sein”,
konnte man sagen, wenn man
die Moéglichkeiten betrachtet, die
moderne Innendamm-Systeme
beziglich ihrer Oberflachenge-
staltung bieten. Und in der Tat:
Alles ist moglich! Einiges davon
ist sogar nicht nur machbar,
sondern auch noch mit einem
Zusatznutzen ausgestattet.

Darf oder soll ein Gebaude nicht von aufen geddammt werden, ermoglicht
meist eine Innendammung das Erreichen zeitgemaRer Warmedurchgangs-
werte. Sie erlaubt den effizienten Einsatz von Heizenergie und sorgt
auBerdem — dank der dann deutlich hoheren Wandoberflachentempera-
turen — flr grofRe Wohnbehaglichkeit und effektiven Schutz vor Schimmel-
pilzen. Die in der Vergangenheit heiklen bauphysikalischen Fallstricke einer
Innenwandddmmung haben moderne Baumaterialien langst gemeistert.
Ganz gleich, ob sich Planer und Bauherrschaft fiir ein Kondensat verhin-
derndes (dampfdichtes) oder begrenzendes (dampfbremsendes) oder aber
ein Kondensat tolerierendes (kapillaraktives) System entscheiden, wichtig
ist, dass die gewahlten Materialien auf die vorhandene Bausubstanz und
die Art der Raumnutzung abgestimmt sind.

ALLES EINE FRAGE DER GESTALTUNG

Bleibt die Frage nach der Gestaltung. Was kann ich, was darf ich auf eine
Innenddmmung applizieren? Die ebenso kurze wie einfache Antwort lau-
tet: alles. Innenputze sind ebenso machbar wie Fliesen, Kalkspachteltech-
niken, Akustikputze, Tapeten oder Textilbespannungen.

Allerdings sollten mdglichst alle Systembestandteile des \Wandaufbaus aus
der Hand eines Herstellers gewahlt werden, damit sich die ,,coole Optik”
optimal mit den bauphysikalischen Eigenschaften der ,,warmen Wand" ver
tragt. Ebenfalls entscheidend ist, dass beim Einsatz von Oberflachen, die
diffusionshemmend, -bremsend oder -dicht sind, sichergestellt ist, dass
nur sehr geringe Mengen Feuchtigkeit von auen in den Wandaufbau ge-
langen. Oder anders formuliert: Je dichter das System nach innen ist,
desto wichtiger werden die vorbeugenden MaRRnahmen bezlglich der
Schlagregendichtigkeit der Fassade.

Trotz der uneingeschréankten Vielfalt an Moglichkeiten gibt es Oberflachen-
varianten, die sich besonders gut flr die Beschichtung von Innenddmm-
Systemen eignen, da sie deren positive Eigenschaften noch steigern oder
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... um eine hochwertige
Relieftapete: grundsatz-
lich sind alle Oberflachen
auf Innendamm-Syste-
men machbar

Besonders geeignet sind
silikatische Putze, da de-
ren Eigenschaften sich
mit einem Innendamm-
System perfekt erganzen

ergdnzen. So stehen feuchtigkeitsregulierende Produkte hoch im
Kurs, weil ihre Fahigkeit, Feuchtigkeit sorptiv aufzunehmen, und
diese dann langsam wieder an die Raumluft abzugeben, fir ein an-
genehmes Raumklima sorgen. Als zuséatzlicher Schimmelschutz,
neben der Erhdhung der Oberflachentemperatur, eignen sich Silikat-
farben, da ihr hoher pH-Wert Schimmelpilze kaum gedeihen lasst.
Er entspricht einer Seifenlauge (pH-Wert: 11) und bleibt tGber Jahre
hinweg unverandert erhalten.

Optimal wirken derartige Farben, wenn sie auf einer hochdiffusions-
offenen Silikatspachtelung bzw. einem solchen Putz zum Einsatz
kommen. Die Produkte sollten dabei — wie alle zeitgemalien Innen-
beschichtungen - frei von samtlichen Losemitteln und Weichma-
chern sein. Nur dann eignen sie sich auch fir sehr empfindliche
Menschen und Allergiker. Zertifikate wie , natureplus” oder Quali-
tatssiegel wie das des TUV belegen die Umweltvertraglichkeit und
gesundheitliche Unbedenklichkeit von Baustoffen. Entscheidend da-
bei: Der gesamte Systemaufbau der Wandbeschichtung — Spachtel,
Zwischenbeschichtung, Putz, Farbe — muss den Qualitatskriterien
genlgen: Okofarben auf I6semittelhaltigen Spachtelmassen sind
Augenwischerei. Soll die Deckbeschichtung nicht nur selbst unbe-
denklich sein, sondern auch noch andere Emissionen verringern
helfen, bieten sich photokatalytisch aktive Farben an, die Geriiche
und Schadstoffe wirksam reduzieren.

Autor

Guenter Rudolph ist Produktmanager fiir Innendamm-

Systeme bei der Sto AG.

Informationen unter: www.sto.de
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ERFURT-KlimaTec

Das energetische Innenwandsystem
zum Energiesparen und Wohlfiihlen.
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Das neue ERFURT-KlimaTec
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Raum. Dadurch steht die maximale Warme dem Aufheizen
der Raumluft zur Verfiigung. So werden Raume deutlich
schneller erwdrmt — und das mit geringerem Energie-
einsatz.

Der KlimaTec-Effekt!
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mit KlimaTec ohne

Deutlich schnelleres Aufheizen der Raume

Schimmelpraventiv und diffusionsoffen

Risstiberbriickend

Allergiker geeignet

Erfurt & Sohn KG
Hugo-Erfurt-Straie 1 E-Mail: info@erfurt.com
42399 Wuppertal Internet: www.erfurt.com
Tel.: +49 202 61 10-0 Serviceline:

Fax: +49 202 6110-89451 +49 202 6110-375
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ANWENDUNGSBEISPIELE

DENKMAL RUNDERNEUERT

Sehr sensibel wurde das
historische Fachwerk des
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bereits vom Abriss
bedrohten Hauses fiir
eine moderne Wohn-
nutzung saniert

Bei der Modernisierung eines
denkmalgeschiitzten Fachwerk-
hauses wurde eine Innendam-
mung aus Lehmmortel in Kombi-
nation mit Mineraldammplatten
ausgefiihrt. Das diffusionsoffene
Dammsystem ist speziell geeig-
net fiir historische Fachwerkhau-
ser. Der kapillaraktive Dammstoff
sorgt dafiir, dass Feuchteschaden
an der Konstruktion vermieden
werden.

Der Trend geht zum Wohnen im historischen Ambiente. Die oftmals Uber
Jahrhunderte hinweg entstandene Atmosphare alter Hauser ist bei einem
Neubau — und sei er auch noch so geschickt geplant — einfach nicht zu
reproduzieren. Allerdings mussen flr den Erhalt viel Fingerspitzengefihl,
Sachverstand und in der Regel auch eine Menge Kapital investiert werden.
Das zeigt sich jetzt wieder bei der Modernisierung eines denkmalgeschuitz-
ten Fachwerkhauses in einer idyllischen Kleinstadt im Paderborner Land,
das derzeit mit einem speziell auf die Sanierung von historischen Fach-
werkhdusern abgestimmten diffusionsoffenen Dédmmsystem aus Lehm-
mortel und Mineraldéammplatten saniert und an moderne Wohnstandards
angepasst wurde.

Das im spaten 18. Jahrhundert errichtete Fachwerkhaus blickt auf eine
wechselvolle Vergangenheit zurtick, die sich bis heute an den Fassaden des
denkmalgeschltzten Gebaudes ablesen lasst. Unterschiedliche Holzbear-
beitungen, Holzquerschnitte und Verzimmerungen der Fachwerkstander an
den Traufseiten des Baukorpers sind Zeugnis von mindestens zwei grund-
legenden UmbaumafRnahmen zu Beginn und zum Ende des 19. Jahrhun-
derts, in deren Folge der Kernbau aus ursprlinglich drei Gebinden zu einem
grofBeren Wohnhaus mit insgesamt sieben Gebinden erweitert wurde,
was im Wesentlichen dem aktuellen Befund entspricht. Durch den Einbau
neuer Fenster erhielt damals die Fassade ihre heutige Gliederung. Gleich-

Fotos: Xella/Multipor



zeitig wurde zu der Zeit auch das bis heute bestehende Raumkonzept
angelegt. Weitere massive Eingriffe in die Gebaudesubstanz waren nach
dem Krieg notwendig. Dabei wurden beide Giebel neu aufgerichtet. Ein
Bombentreffer in der Nachbarschaft hatte das Dachwerk so stark besché-
digt, dass es vollstéandig erneuert werden musste. Auf der Stdseite wurde
zudem der untere Teil der Aullenwand durch Ziegelmauerwerk ersetzt —
wohl als Ersatz fir zerstérte Holzer. Die Innenwande erhielten Vormauer
schalen aus bis zu 10cm dicken Holzwolle-Leichtbauplatten mit Zement-
putz, um leichte Schiefstellungen auszugleichen. Das Gebaude wurde zu
einem Wohnhaus mit integriertem Biro umgebaut und erflllt seit seiner
Fertigstellung alle Anspriiche an modernes \Wohnen.

Architekt Dipl.-Ing. Raffael Wundes vom Architekturbiiro Dieckmann &
Hohmann, Soest erlduterte den Status unmittelbar vor Beginn der Sanie-
rungsarbeiten: ,Alles in allem hatten wir einen sehr heterogenen und
desolaten Bestandsbefund, bei dem auch mit unvorhersehbaren BaumafR-
nahmen zu rechnen war.” Aus wirtschaftlichen Griinden hatte das Archi-
tekturblro daher den Abriss des Hauses, das urspringlich wahrscheinlich
als Nebengebaude zu einem der umliegenden groReren Wohnhauser ge-
horte, beantragt. Nachdem dieser Antrag jedoch von der Denkmalbehoérde
abgelehnt wurde, stand der Erhalt des Gebaudes in seiner gesamtge-
schichtlichen Struktur im Vordergrund aller folgenden MaRnahmen.

Um aufsteigende Feuchtigkeit zu minimieren, verfillten die Architekten
zunachst den etwa um 1900 nachtraglich angelegten Keller im vorderen
Bereich des Hauses. Sdmtliche Wande wurden abschnittsweise ca. 70 cm
unterfangen, um etwas mehr Raumhdhe zu gewinnen. Urspriinglich waren
die Rdume des Hauses knapp 2m hoch. Gleichzeitig erhielt dabei die unter
dem Haus am FuR des Kellerabgangs vorhandene Quelle eine Anbindung
an den nahen Bachlauf.

Die Fassade wurde aufgehbscht, in den AuRenwandkonstruktionen
lieRen die Planer nicht mehr tragféahige Holzer ersetzen. Teile der Konstruk-
tion, die nur partiell geschadigt waren, wurden in Absprache mit der Denk-
malbehorde ergénzt und Neuausfachungen mit Lehmstein bzw. weich
gebrannten Tonziegeln ausgeflihrt. Der Einbau neuer Fenster in 2-fltigeli-
ger Ausfihrung mit Isolierverglasung und Sprossen sorgt fir eine hohe
Authentizitat der historischen Fassade.

Im gesamten Gebaude mussten alte, nicht tragfahige Farb- und Putz-
schichten entfernt und durch konstruktionsvertragliche Produkte und Mate-
rialien ersetzt werden. ,Insgesamt,” erinnert sich Raffael Wundes, , haben
wir nur fUr das Freilegen der AuRenwande finf Container Schutt aus dem
Haus entfernt.” Da das Gebaude nach Abschluss der Bauarbeiten als
Wohnhaus genutzt werden sollte, war eine Dammung der Aufienwande
geplant. Das Warmedammkonzept wird erganzt durch die Installation einer
neuen Heizungsanlage in Gas-Brennwerttechnik.

FEUCHTESCHADEN AN DER
KONSTRUKTION VERMEIDEN

Die Forderung der Denkmalpflege nach Erhalt der historischen AuRenfas-
sade konnte nur durch ein Innenddmm-System erfillt werden. ,Wir haben
hier," erklart Architekt Wundes, ,,ein System ohne Folie gesucht”
Grundsaétzlich, so Wundes, stelle eine Innenddmmung sowohl an die Pla-
nenden und Ausflhrenden sowie auch an die gewahlten Materialien be-
sondere Anforderungen. ,,Sobald eine Dampfsperre nicht sorgféltig ver
arbeitet ist und nicht richtig angeschlossen wird, dringt tber Konvektion
feuchtwarme Raumluft in die Konstruktion ein und die Feuchtigkeit kon-
densiert hinter der Ddmmebene mit der Folge der lokalen Substanzzer
setzung. Daher ist die richtige Materialwahl duBerst wichtig. Dann kénnen
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diese Probleme vermieden werden”
Wundes weil3, dass speziell bei Fach-
werk der Dammkonstruktion eine beson-
ders hohe Bedeutung beizumessen ist:
, Die Kombination von so verschiedenen
Materialien wie Holz,

Ziegel, Naturstein, Lehm und Kalk und
deren unterschiedlichem Verhalten bei
sich verandernden klimatischen Verhalt-
nissen erfordern eine genaue Betrach-
tung. Speziell bei der Ausfihrung einer
Innendé@mmung sind daher Besonder
heiten zu berilcksichtigen, die dem
Schutz der tragenden Holzkonstruktion
dienen.” Dabei gelte es, so Wundes, vor
allem auch Feuchteschaden an der Kon-
struktion zu vermeiden. ,, Die kdnnen
leicht auftreten, denn eine Fachwerkfas-
sade ist z. B. nie ganz schlagregendicht.”
Der Einsatz eines kapillaraktiven Damm-
stoffs ohne Dampfsperre, der Uber ein
Austrocknungspotential nach innen zum
Raum hin verfiigt, ist nach Uberzeugung
des Planers eine geeignete Alternative.

Vor dem Aufbrin-
gen des Innen-
damm-Systems
wurden alte

und nicht trag-
fahige Putz-
schichten
entfernt und
Schadstellen
bearbeitet
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ANWENDUNGSBEISPIELE

GUNSTIGES FEUCHTE-

KAPILLARVERHALTEN

Vom Denkmalamt war gefordert wor
den, die Innenddmmung mit Holzweich-
faserplatten auszufiihren. Wegen des
glnstigeren Feuchtekapillartransportes
von Mineraldammplatten gegenuber
Holzweichfaserplatten konnte der Archi-
tekt jedoch schlief8lich Multipor Mineral-
dammplatten durchsetzen.

Hilfreich flr die Beantragung der denk-
malrechtlichen Erlaubnis war ein feuch-
teschutztechnischer Nachweis, den der
zustandige Gebietsleiter Peter Bohm
erstellen liel3. Er bestéatigte die Funktio-
nalitdt des Systemaufbaus. ,Wir haben
in der Frage der Innendammung bereits
frihzeitig den Kontakt zur Industrie ge-
sucht,” berichtet Raffael Wundes, ,,das hat
sich gelohnt. Das Denkmalamt stimmte
auf Basis dieser Berechnungen zu.”

Mit Multipor Mineralddmmplatten
kommt fur die Dammung des Baudenk-
mals ein diffusionsoffenes, kapillar
aktives System zum Einsatz, das ohne
Dampfsperre ausgefihrt wird. Aus-
schlaggebend flr die Materialwahl war
auch die Tatsache, dass die Mineral-
dédmmplatte gegen Schwamm- und
Schimmelbefall resistent ist, wahrend
die Holzweichfaserplatte daflr einen
geeigneten Nahrboden bieten kann.
LAuBerdem,” so Wundes, ,,ist das
System einfach zu verarbeiten: eine
unkompliziert zu montierende und
wenige Schichten umfassende Innen-
ddmmung, ohne Folien und feuchtig-
keitsregulierend. Das birgt ein gerin-
geres Fehlerpotential und tragt wir
kungsvoll zur Bauteilerhaltung bei.”

Der wichtigste Grund war jedoch, dass
mit dem Lehmmortel eine Systemergén-
zung zu den Mineralddmmplatten zur
Verfligung steht, die speziell fur die
energetische Sanierung von historischen
Fachwerkgebauden optimal geeignet ist.
., Das kapillare Feuchtetransportvermo-
gen dieses Lehmmortels,” erklart Peter
Bohm, ,, wirkt mit seiner sehr geringen
Ausgleichsfeuchte konservierend auf die
umschlossenen Holzer” Und Architekt
Raffael Wundes ergénzt: , Speziell bei
Fachwerkgebaduden ist Lehmmortel sehr
gut geeignet. Die Materialien passen
zusammen und harmonieren miteinan-
der. Die Naturlichkeit der Baustoffe

bleibt weiterhin erhalten und wir bekommen im Ergebnis eine effiziente
Déammung und ein gutes Raumklima. AuRerdem lasst sich das Ganze wirt-
schaftlich umsetzen.”

Multipor Lehmmortel ist ein umweltfreundlicher Baustoff frei von Schad-
und sonstigen Zusatzstoffen. Durch seine grofRe Diffusionsoffenheit ver
flgt er Uber eine gute Feuchteaufnahme und -abgabeféhigkeit. Seine war
meregulierenden und -speichernden Eigenschaften wirken sich positiv auf
das Raumklima aus. Lehmreste konnen zu 100 % kompostiert werden.

KOMPLETTER WANDAUFBAU MIT NUR EINEM MATERIAL

Speziell im vorliegenden Fall bietet der Lehmmodrtel jedoch vor allem Vor-
teile durch sein breites Anwendungsspektrum, das es ermdglicht, den
kompletten Wandaufbau neben der Dammplatte mit nur einem Material zu
erstellen.

Das ausschlieRlich aus Lehmpulver und Natursanden bestehende Material
wird gleichermalRen als Ausgleichputz bei Unebenheiten im Untergrund
oder als Klebemortel fir die entsprechende Mineralddmmplatte einge-
setzt, auBerdem als Armierungsputz mit Gewebeeinlage bzw. als abschlie-
Render Oberputz auf den Mineralddmmplatten.

Das Material kann — wichtig gerade bei dem hier vorliegenden hetero-
genen Bestandsbefund — auf fast allen Untergriinden verarbeitet werden:
Mineraldammplatten, Leichtmortel, Kalk- oder Kalkzementputze, Lehm-
steine und Lehmbauplatten, alle Arten von Mauerwerk, Schilfrohr, Ziegel-
draht oder Fachwerkgeflecht. Einzige Voraussetzung ist ein Putzgrund,

der sauber, trocken und staubfrei sein muss.
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AUSGLEICHSPUTZ

Vor Verarbeitung des Multipor Lehmmoértels durch die beauftragte Firma
Andreas Peukert, Soest, die sich auf Holz- und Bautenschutz sowie Tro-
ckenbau spezialisiert hat, entfernten die Restauratoren die alten Holzwolle-
Leichtbauplatten der Nachkriegs-Sanierung sowie alte und nicht tragféhige
Putzschichten. Schadstellen wurden beigearbeitet. Manche Wande muss-
ten komplett aufgearbeitet werden. Die Deckenfelder wurden in allen
Anschlussbereichen gedffnet. Anschliefiend wurden die gesamten AuRen-
wande mit Multipor Lehmmortel als Ausgleichsputz begradigt, um einen
perfekten planebenen Untergrund herzustellen. So konnte die anschlie-
Zende vollflachige Verklebung der Dammplatten deutlich vereinfacht und
beschleunigt werden. Eingesetzt wurden Multipor Mineralddmmplatten
in einer Dicke von 80 mm. Die diffusionsoffenen Mineralddmmplatten er
génzen im System optimal die bauphysikalischen Eigenschaften des ein-
gesetzten Lehmmortels.

Sobald der Ausgleichsputz ausgetrocknet war, begann die Verarbeitung
der Mineralddmmplatten, die im Fugenverband auf den ebenen und
trockenen Untergrund geklebt und zusatzlich mit vier Schraubbefestigern
pro m2im Fachwerkholz befestigt wurden. Dazu wurde der Lehmmoértel
mit einer 10 mm Zahntraufel auf der Plattenunterseite aufgetragen, durch-
gekdmmt’ und dann auf dem Untergrund eingeschwommen.

Geringes Gewicht, Druckfestigkeit und Formstabilitat sowie das handliche
Format von 600 x 390 mm sorgten fir eine einfache Handhabung sowie
einen schnellen Arbeitsfortschritt. Die Dammplatten wurden fugenfrei
gegeneinander gestof3en und verpresst. Eine Verklebung der StoRRfugen
erfolgte nicht. Durch das vollflachige Auftragen des Lehmmortels als
Dammplattenkleber konnte die gesamte Wand hohlraumfrei erstellt wer
den. ,Weil man die Mineraldémmplatten in Kombination mit dem Lehm-
mortel satt und vollflachig auf der Wand aufbringen kann’ erlautert Raffael
Wundes, , funktioniert eine Innendammung auch bei den unregelmafigen
Wanden eines denkmalgeschitzten Fachwerkhauses. Baumangel, die
ansonsten durch Konvektion von feuchtwarmer Raumluft in Hohlraumen
hinter der Dammung entstehen kénnen, werden damit vermieden.”

ARMIERUNGSSCHICHT

Nach dem Verkleben der Mineralddmmplatten wurde Lehmmértel mit
Gewebeeinlage als Armierungsschicht in einer Schichtdicke von ca. 8 mm

BAUDATEN

Planung und Architekturbliro Dieckmann & Hohmann, Raffael
Bauleitung Wundes, Soest, www.dieckmann-hohmann.de

Schmidt Ing-Plan, Christoph Schmidt, Arnsberg,
www.schmidt-ing-plan.de

Tragwerksplanung

Lehmbauarbeiten
und Dammung

Andreas Peukert, Soest

Technische Beratung | Peter Bohm, Multipor Gebietsleiter,
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aufgetragen. Sobald die Armierung ge-
trocknet war — die Trocknungszeit
betragt in der Regel 1 mm/Tag - konnte
abschliefdend eine 5 bis 6mm dicke
Oberschicht aus Lehmmodrtel aufgetra-
gen werden. Samtliche mit Multipor
Lehmmortel ausgeflihrten Schichten, an-
gefangen von der Ausgleichsschicht bis
hin zum 2-lagigen Oberputz wurden mit
der gleichen Mischung ausgefiihrt. Ab-
schlie3end wurde der Lehmoberputz
durch Abfilzen streichfertig bearbeitet.
Die Endbeschichtung kann alternativ mit
den Systemkomponenten Silikatinnen-
farbe oder Lehmfarbe ausgefihrt wer
den, die Xella als Ergdnzung anbietet.
Bei der Lehmfarbe handelt es sich um
eine diffusionsoffene, |6semittelfreie,
natlrliche Wandfarbe auf Lehmbasis.
Sie verflgt Uber die gleichen positiven
Produkteigenschaften wie der Lehmmor-
tel. Die Verarbeitung erfolgt mit Rolle,
Quast oder Pinsel. Die Farbe wird aus-
schlieBlich im Farbton weif angeboten.
Andere Farbtdéne kénnen durch Zugabe
von Farbpigmenten erreicht werden.
Sofern die Innenwande und Decken des
alten Gebaudes neu verputzt werden
mussten, kam ebenfalls der systemspe-
zifische Lehmmortel zum Einsatz. ,,In
diesem Bereich haben wir jedoch’ erlau-
tert Planer Wundes, ,,auch viele Wande,
bei denen die Putzsubstanz gut ist. Das
lassen wir dann auch.”

FAZIT

Der Reiz eines Fachwerkhauses liegt
zumeist in der Fassade. Daher war beim
Umbau eines denkmalgeschiitzten Fach-
werkhauses eine Innendammung die
einzige Alternative. Sie wurde ausgeflhrt
mit Multipor Lehmmortel in Kombination
mit Ytong Multipor Mineraldéammplatten.
Das kapillaraktive Innenddmm-System
fahrt anfallende Kondensatfeuchte kapil-
lar zum Raum hin und verhindert so die
Entstehung von Feuchteschaden in der
historischen Wandkonstruktion nachhal-
tig. Leistungsfahige Innenddmmsysteme
tragen so in erheblichem Maf3e zur At-
traktivitat von Stadten und Gemeinden
bei, ermdglichen sie doch den Erhalt
attraktiver und schitzenswerter Haus-
fassaden.
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JIM KNOPF'S BAHNHOF

WADERN-DAGSTUHL

Die nach Siiden
ausgerichtete Riick-
seite der Kinderkrippe

Aus alt mach neu: im saarlan-
dischen Wadern wurde ein leer-
stehender Regionalbahnhof zu
einem Familienzentrum mit Kin-
derkrippe umgebaut. Die denk-
malgeschiitzten Backsteinfassa-
den konnten dank eines neuen
Innendamm-Systems weitgehend
erhalten werden.

KINDERKRIPPE UND FAMILIENZENTRUM IN

- -

Als das Architekturbiro WW+ im Jahr 2009 mit den Planungen zur Um-
wandlung des alten Bahnhofs in Wadern-Dagstuhl beauftragt wurde, lag
bereits eine Abrissgenehmigung fir das denkmalgeschitzte Gebéude vor.
Doch es kam anders. Mit Ausnahme eines statisch unzureichenden Seiten-
fligels konnte der 1897 errichtete und in den 1950erJahren erweiterte
Bau komplett erhalten werden — ebenso wie das einige Meter entfernt ste-
hende Wohnhaus des Bahnhofvorstehers. Dass dabei die alten Backstein-
fassaden weitgehend sichtbar bleiben konnten, hdngt mit einem Innen-
damm-System zusammen, das zu Beginn des Projekts noch ganz neu auf
dem Markt war: TecTem® Insulation Board Indoor von Knauf Perlite.

JAHRELANGER LEERSTAND

Gut 90 Jahre lang war der sogenannte alte Bahnhof der saarldndischen
17000 EinwohnerStadt Wadern ein Routenpunkt der Primstalbahn, die
Uiber Jahrzehnte die Gemeinden Nonnweiler und Primsweiler verband. Als
die neue Eigentlimerin, die Kinder und Jugendhilfe St. Maria Weiskirchen,
im Jahr 2009 die Genehmigung zum Umbau erhielt, standen der denkmal-
geschitzte Bau und das zugehdorige Vorsteherhaus bereits jahrelang leer.
Nicht zuletzt deshalb, weil es lange an passenden Ideen mangelte, wie die
geltenden Auflagen zum Denkmalschutz mit den Notwendigkeiten einer
energetischen Sanierung in Einklang gebracht werden kénnten. Fir das
ambitionierte Konversionsprojekt wurde das Architekturbiro WW+ beauf-
tragt, Losungen flr den Umbau des Bahnhofensembles zu einer Kinder-
krippe mit Familienzentrum zu finden.

Leitfaden Innenddmmung 2013

Foto: ww+ architektur + management



Der historische Charakter der Bausubstanz sollte unter Berlcksichtigung des
Bestandes aufgenommen, renoviert und erweitert und somit einer neuen zu-
kunftsorientierten Nutzung zugeflihrt werden. Von der urspriinglichen Gebéau-
desubstanz konnten nur die AuRenwande, die Kellerdecken sowie das
Stahlbetondach der Bahnhofshalle erhalten werden. Beim Umbau wurde
Wert darauf gelegt, primar natlrliche Materialien zu verwenden. Neben ge-
strichenen Trockenbauwéanden wurde Hochkantlamellenparkett (Holz) und
Kautschuk fir die Boden eingebaut. Ein geringer Teil der Bodenflachen ist
gefliest. Der Backsteincharakter der Fassade des Hauptgebaudes wieder
holt sich innen und zeigt sich im Bereich des Treppenhauses.

KINDERKRIPPE FUR DIE KLEINSTEN

Das Nutzungsprogramm ist auf die notwendigen Funktionen einer Be-
treuungsstatte flr ca. 30 Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren ausgerichtet:
Nach der erforderlichen Entkernung des Geb&udes verfligt die neue
Kinderkrippe heute Uber drei Gruppenrdume, zugeordnete Schlaf- und
Wickelrdume, einen Bewegungsraum, einen Speiseraum, die erforder-
lichen Sozialrdume sowie Uber ein kindgerechtes AuRengeldnde mit Spiel-
flachen. Der neue Grundriss des Gebdudes ermdoglicht vielfaltig erlebbare
Innenrdaume. Das vom Betreiber gewahlte padagogische Leitthema der
Einrichtung ,,Jim Knopf — Weltentdecker"” stellt den Bezug zur ehemaligen
Nutzung her. Die Zuordnung der Gruppen zu den Themenbereichen Was-
ser, Erde und Sonne setzt Farbakzente und erleichtert die Orientierung.

Da vor dem Gebaude eine StralRe liegt bzw. ein Kreisverkehr errichtet wur
de, wurden den Aufenthaltsraumen Flure mit Nebenrdumen als Pufferzone
vorgeschaltet. Der groRzligige Flurbereich dient als Erlebnis- und Spielzone
mit integrierter Teekliche. Die Gruppen- und Schlafraume fir die Kinder

liegen nach Sliden orientiert, auf der
vom Verkehr abgewandten Seite. Die
Raume haben direkten Zugang zu den
Freiflachen. Auf der Rlckseite und mit
ausreichender Distanz zur StraRe befin-
det sich auch der Eingang mit einem
offenen Foyer, das die Kontrolle beim

, Einchecken” erleichtert. Durch die fest-
stehende Verglasung der Tiren zu den
Gruppen- und Aufenthaltsraumen erge-
ben sich Einblicke in alle Raume und so-
mit eine gute Ubersicht. Jedem der
Gruppenrdume wurden Wickelraum,
Schlaf- oder Ruheraum und Gerateraum
zugeordnet. Im Obergeschoss befinden
sich Kliche und Essbereich sowie ein Be-
wegungsraum flr Spiel und Sport mit
zugeordnetem Geradteraum.

FAMILIENZENTRUM MIT
NACHMITTAGSBETREUUNG

In einer zweiten Bauphase wurde das
ehemalige Vorsteherhaus zum Familien-
zentrum Hochwald umgebaut. Hier
befinden sich die Rdumlichkeiten der
Verwaltung der Kinder und Jugendhilfe
St. Maria mit Sekretariat, Blros und

JACKOCARE" 3

Das Innendammsystem flir gesunde Innenrdume

-

-

_--'ll"'-'l

Intelligent. Sicher. Einfach zu verarbeiten.

B Sehr gute Warmedammung
B Schimmelpravention

B Gutes Feuchtemanagement
I Vielfaltige Mdglichkeiten der Beschichtung

B Vielfaltige Einsatzmdglichkeiten M Wirtschaftliche und 6kologische Nachhaltigkeit

Das Innendammsystem JACKOCARE® macht den Einbau so leicht wie nie -

und mit einem Wert von Ap=0,027 W/(m-K) auch noch effizient.

www.jackon-insulation.com

c}

JAC

/

Vsuran®
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Vorderansicht des Hauptgebaudes zum Zeitpunkt der Zwischenabnahme. Das mit TecTem® Insulation Board Indoor gedammte Treppenhaus
des ehemaligen Bahnhofs Wadern. Garderobe des in eine Kinderkrippe umgewandelten, ehemaligen Bahnhofs Wadern
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Besprechungsraumen. Zusatzlich zur Kin-
derkrippe bietet die Kinder- und Jugend-
hilfe hier eine Nachmittagsbetreuung fir
Kinder bzw. Jugendliche zwischen 6 und
15 Jahren an.

Mit der Fertigstellung eines Multifunk-
tionsraums in 2013 mit Uber ca. 60 m2
und angegliederten Nebenrdumen wird
das Bestandsgebadude noch erweitert.
Er ist als Bewegungsraum flr die be-
treuten Kinder und Jugendlichen und
als Veranstaltungsraum vorgesehen.

HERAUSFORDERUNG
GEBAUDEDAMMUNG

Der Backsteincharakter der AuRenfassa-
de konnte aufgrund einer durchdachten
Innenddmmungslésung bewahrt wer
den. Nicht ohne Grund gelten Innendém-
mungen wegen des Risikos von Bau-
schaden durch eingeschlossenes Kon-
denswasser bis heute als eine Thematik,
die besonderer Sorgfalt bedarf. Um das
Risiko von Bauschaden durch nicht abge-
fUhrtes Kondenswasser zu begrenzen,
galt daher bisher die Devise, Innendam-

Traufdetail Innendammung, o. M.

1 Regenrinne

2 Nagelblech nach Angabe Statik

3 Abdeckblech

4WDVS im Eckbereich

5 Ringbalken geméR Statik

6 Untergurt

7 Sparren 160mm

8 Ringbalken innenliegend
gemaR Statik

9 UK Decke

10 Klinkerfassade

Fotos: Knauf Perlite



mungen nicht dicker als 40 bis 50 mm auszulegen. Vor diesem Hintergrund
stellt Knauf Perlite nun das Innenddmmsystem TecTem® vor, mit dem jetzt
auch Starken von 50 bis 200 mm realisierbar sind. TecTem® verspricht mit
seinen herausragenden thermischen Kennwerten eine wirksame Reduzie-
rung der Warmeverluste.

Das gute Eigenschaftsprofil veranlasste die Architekten von WW+, bei
Knauf Perlite eine Warmedurchgangsberechnung anzufragen. Die mit dem
Cond-Programm des Instituts fir Bauklimatik der TU Dresden durchge-
fUhrte Berechnung kam zu dem Ergebnis, dass sich in der konkreten Situa-
tion bereits mit einer 80 mm starken TecTem®-Beplankung ein feuchtig-
keitsunabhangiger U-Wert von 0,427 W/m?K erzielen ldsst. So entschied
man sich fir eine Kombinationslosung: Die Hauptfassade des alten Bahn-
hofs zur Strafde hin sowie das ehemalige Wohnhaus sollten mit der
fassadenerhaltenden Innenddmmung von Knauf Perlite ausgestattet wer-
den; die neueren Abschnitte des Bahnhofs sowie die rlickseitige Fassade
wurden mit einem konventionellen WDVS versehen. Die Umsetzung er-
folgte in zwei Bauabschnitten.

SANIERUNG VON GRUND AUF - VORBEREITUNGEN FUR

DIE INNENDAMMUNG

Zu Beginn wurde das Gebaude vollstandig entkernt und gesaubert. Von der
urspriinglichen Substanz erhalten werden konnten die Aufenwénde, die
Kellerdecken und das Stahlbetondach der Bahnhofshalle. Das Satteldach
wurde neu aufgebaut und neue isolierverglaste Kunststofffenster einge-
setzt, die zur Straf3e hin sind mit Schallschutzgléasern ausgefihrt sind.

Im Innenbereich wurde ein Vorspritz-Mortel auf die von sdmtlichen alten
Putzschichten befreiten Wande aufgebracht sowie ein Grundputz und ein
Egalisierungsputz aufgetragen. Vor der abschlieienden Verlegung einer
strapazierfahigen und diffusionsoffenen Vliestapete erfolgten Mafinahmen
zur Innenddmmung der zur Strafde hin gelegenen Aufenwand mit der be-
rechneten 80 mm starken Schicht TecTem® Insulation Board Indoor.

Nach vollstandiger Durchtrocknung des Ausgleichsputzes wurden die
Tec-Tem®-Platten mit TecTem®-Klebespachtels an Wéanden und Laibungen
befestigt — waagerecht und im Verbund, mit mindestens 20 cm Versatz.
Eine Dilbelung der Platten war nicht notwendig, da die durchgangige

BAUDATEN

Projekt Kinderkrippe Jim Knopf und Familienzentrum
Hochwald

Bauherr Kinder- und Jugendhilfe St. Maria Weiskirchen

Architekt WW-+, Esch-sur-Alzette/LU/Trier, www.wwplus.lu

Statikbliro Christian Grof3, Weiskirchen,
www.ing-buero-gross.de

Fachplaner/
Tragwerksplanung

Haustechnik Biiro fiir Haustechnik Hanno Klein, Rappweiler,

www.tga-hannoklein.de

GrundstiicksgrofRe 3800 m?

Hauptnutzflache Kinderkrippe 725 m?2 / Familienzentrum 430 m?

Brutto-Geschoss-
flache

Kinderkrippe 870 m2/ Familienzentrum 520 m?

Brutto-Rauminhalt Kinderkrippe 3535 m3/ Familienzentrum 1895 m3
1730000 €

1500 €/m?

Gesamt netto

Hauptnutzflache

Brutto-Rauminhalt 315 €/m?
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Deckenhohe nirgendwo das Grenzmal3
von 3,80 m erreichte. Die Ecken an den
Fensterlaibungen wurden verzahnt aus-
geflihrt, in den Laibungen kamen die vor
gesehenen 25mm Laibungsplatten des
Systems zum Einsatz.

Um eine gleichméaRig ebene Oberflache
zu erzielen, wurden entstandene Ver-
satzstellen nach der Verlegung mit dem
Schleifbrett egalisiert. Fugen von mehr
als 2mm Breite wurden mit speziellem
TecTem® Fullmortel geschlossen. An-
schlieffend wurde die gesamte Flache
mit TecTem® Grundierung vorbehandelt
sowie — nach vollstandiger Trocknung —
in zwei Arbeitsschritten gewebearmierter
TecTem® Flachenspachtel aufgetragen
und geglattet (Einbettung des TecTem®
Gewebes im oberen Drittel der Armie-
rungsschicht; die Verlegung erfolgte in
Bahnen, mit 10cm Uberlappung in den
StolRbereichen). Dank der konsequenten
Anwendung diffusionsoffener Werkstoffe
und Materialien entstand eine effiziente,
natdrliche und gleichzeitig feuchtigkeits-
regulierende Innendammung mit ent-
sprechend positiven Auswirkungen auf
das Raumklima.

Die erhaltene Backsteinfassade korres-
pondiert im dahinterliegenden Treppen-
haus mit einer im Innenraum gleichfalls
unverputzten Backsteinwand.

VOLLSTANDIG NATURLICH
WARMEGEDAMMT

Im Unterschied zum ehemaligen Bahn-
hofsgebdude wurden aus Denkmal-
schutzgriinden séamtliche Aulenwande
des Vorsteherhauses mit der minera-
lischen, faserfreien Innendammung
TecTem® Insulation Board Indoor aus-
gestattet. Um die langfristige Stabilitat
der auf Héhe der Fensterbénke verleg-
ten, ca. 15¢cm breiten und 6 bis 7cm
hohen Kabelkanale zu gewahrleisten,
wurden diese nach der TecTem® Monta-
ge mit langen Schrauben bzw. Gewinde-
stangen im tragenden Mauerwerk ver
ankert.

Die Planer von WW+ werten ihren ersten
TecTem®-Einsatz fur das Konversions-
projekt Kinderkrippe Wadern durchweg
als Erfolg. Vor allem deswegen, weil er
ihrer Vorliebe fur natlrliches, nachhaltiges
und damit zukunftsorientiertes Bauen
neuen Gestaltungsspielraum gibt.

47



RATSKELLER IN VEITSHOCHHEIM

ANWENDUNGSBEISPIELE

HISTORISCHES DENKMAL

Nach aufwandiger Sanie-

rung beherbergt das ehema-
lige Kiichenhaus heute den

48

Ratskeller mit Gaststatte

Der Ratskeller in Veitshochheim
beeindruckt nach seiner umfang-
reichen Sanierung mit histori-
scher Architektur. Weil die Fassa-
de nicht verandert werden durfte,
kam eine moderne Innendam-
mung zum Einsatz. Das System
ist in das Heizkonzept und in die
innenarchitektonische Gestaltung
integriert. Im Zuge des Innenaus-
baus wurde zudem ein baukul-
turelles Kleinod wiederentdeckt:
Ein vermeintlich historisches Ge-
wolbe entpuppte sich als nach-
traglicher Einbau - darunter kam
eine von Balthasar Neumann ge-
staltete Holzbalkendecke zum
Vorschein, die nun wieder sicht-
bar gemacht wurde.

Im Zentrum der unterfrankischen Gemeinde Veitshdchheim liegt der Rats-
keller, ein unter Denkmalschutz stehendes Gebaude, das auf eine lange

und wechselvolle Geschichte zurlickblickt: Urspriinglich diente es als Kliche

fir die benachbarte Sommerresidenz der Wiirzburger Firstbischéfe. 1753
erweiterte Barockbaumeister Balthasar Neumann das Schloss und baute
in diesem Zusammenhang auch den Kichentrakt um. Nach dem 1. Welt-

krieg fiel die Schlossanlage an den Freistaat Bayern, der das Kiichengebau-

de als Labor und Verwaltungsbau nutzte.

In den 1970er-Jahren ibernahm die Gemeinde Veitshochheim das Bau-
werk und lief3 einen Teil zur Gaststétte , Ratskeller” mit Hotelbetrieb um-
bauen. Im Erdgeschoss wurden der Gastraum und die dazu gehérenden
Nebenrdume untergebracht, im Ober und Dachgeschoss die acht Hotel-
zimmer. Im Januar 2010 musste die Gaststéatte ihre Turen schlieRen, weil
ein Wasserschaden das Gebdude schwer beschadigt hatte. Aufgrund der
N&he zum Schloss mit dem berihmten Rokokogarten entschied sich der
Veitshéchheimer Gemeinderat, den Ratskeller umfangreich zu sanieren.
Realisiert wurde eine Eventgastronomie mit einer Erweiterung des Gast-
raumes im Erdgeschoss und einem grof3en sowie einem kleinen Saal flr
Veranstaltungen im Obergeschoss. Das Dachgeschoss beherbergt heute
nur noch Personal- und Verwaltungsraume.

. Die groRte Herausforderung’ so Architekt Holger KeR, ,bestand in der
energetischen Ertlichtigung, denn an der Fassade des denkmalgeschitz-
ten Gebdudes durfte nichts verédndert werden.” Das bedeutete: Notwen-
dige Dammmafnahmen mussten innen erfolgen. Die Innendammung von

Fotos: Sto AG



Aufltenwanden stellt hohe Anforderun-
gen an Planer und Ausfiihrende, denn
hierbei sind einige bauphysikalische As-
pekte zu berlcksichtigen. Hintergrund ist
der Taupunkt, jener Punkt, an dem die
Luft in der Wand keine Feuchtigkeit
mehr aufnehmen kann und Tauwasser
ausféllt. Dieser Punkt hangt mit dem
Temperaturabfall in der Wand zusammen
und liegt bei ungedammten und aul3en
gedammten Wanden vor der tragenden
Wand. Bei Innenwanddammungen je-
doch liegt er in der Wand. In der Praxis
kann sich aufgrund beschadigter oder
unsauber verlegter Dampfsperren hinter
der Dammung Feuchtigkeit sammeln
und Bauschaden verursachen. Alternativ
kénnen diffusionsoffene IDSysteme ein-
gesetzt werden. Damit Wand und Dam-
mung in diesen Fallen trocken bleiben,
muss die Feuchtigkeit Gber den kapilla-
ren Wassertransport aus der Wand he-
raus geleitet werden, und zwar dorthin,
wo sie verdunsten kann. StoTherm In
Comfort basiert auf diesem Prinzip. Die
Sto-Perlite-Innendammplatte besteht aus
dem vulkanischen Glasgestein Perlit, das
zum einen Uber optimale warme- und
schallddmmende Eigenschaften verflgt
und sich zum anderen ideal fir die
Feuchteverteilung eignet. Die Dammplat-
ten sind diffusionsoffen und nicht brenn-
bar und sie haben einen positiven Ein-
fluss auf das Raumklima, weil sie
Feuchtespitzen puffern. Fallt in der innen
gedammten Wand Tauwasser an, neh-

Die Fensternischen wurden im unteren Be-
reich mit Hochlochziegeln ausgemauert

2013 Leitfaden Innendammung

men die Platten es auf und transportieren es in Richtung Innenraum, wo
es abtrocknet. ,Wir haben den Ratskeller Veitshochheim mit diesem Sys-
tem nicht nur gedammt, sondern aus der Not eine Tugend gemacht’ er
klart Holger Kef. Die Innenddmmung, die den U-Wert der AulRenwénde
von 1,9 auf 0,4 W/m2K reduziert, ist aullerdem Bestandteil des Heizkon-
zepts und setzt die historische Architektur ansprechend in Szene.

BAROCKE ARCHITEKTUR FREIGELEGT

Die Basis der Sanierung bildeten die Funde, die bei den Abbrucharbeiten
zu Tage traten. Nahezu im gesamten Haus wurden die neuzeitlichen Veran-
derungen zurtickgebaut, diverse Wande und Einbauten abgebrochen und
im Dachgeschoss die Verkleidung der Zwischendecke abgerissen. Im Gast-
raum im Erdgeschoss stellte sich heraus, dass es sich bei dem vermeint-
lich historischen Gewdlbe um eine Betondecke mit einer abgehangten, ge-
wolbten Rabitzkonstruktion handelte, die 1974 eingebaut worden war. Sie
hatte unter einem Wasserschaden gelitten und musste wegen mangelnder
Standsicherheit entfernt werden. Der Abbruch gab den Blick frei auf die
Kampfer, die Ansatzpunkte des urspriinglichen Gewdlbes, das bei den Um-
bauten in 1970erJahren abgeschlagen worden war.

Im Dachgeschoss entdeckte man die von Barockbaumeister Balthasar
Neumann entworfene Holzbalkendecke. Um sie wieder zur Geltung zu
bringen, beschlossen Bauherr und Planer, die Decke im Bereich des Grofden
Saales zu 6ffnen. Sie schufen damit einen Luftraum, der den Veranstaltungs-
saal nach oben optisch vergroRert und ihn durch die erhaltenen Dachgau-
ben stimmungsvoll beleuchtet.

INNENDAMMUNG MIT HEIZUNGSUNTERSTUTZUNG

Die AuRenwéande des Ratskellers bestehen aus 80 cm dickem Bruchstein-
mauerwerk. Um fir die Innenddmmung eine ebene Wandoberflache zu
erhalten, wurden nicht mehr notwendige Durchbriche und die Fenster
nischen im unteren Bereich mit Hochlochziegeln ausgemauert. Anschlie-
Rend erfolgte die Verlegung der Kabel fir Telefon, Strom und Netzwerk
sowie die Montage der Verteiler und Steckdosen. Danach wurde die
Klebe- und Armierungsmasse StoLevell In Mineral vollflachig auf Wand

Um die Fenster herum wurden diinnere Perliteplatten aufgebracht. In den so
entstandenen Schlitzen verlaufen die Kupferrohre fiir die Wandheizung
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Der Auftrag der diffusionsoffenen Beschich-
tung bildet den oberen Abschluss

und Dammplatten aufgetragen und die
10cm starken Innenddmmplatten auf
dem Untergrund fixiert.

.Heizkorper hétten die Gestaltung ge-
stort und waren auch bei der Einrichtung
hinderlich gewesen’ berichtet Kef3. ,,So
verfolgten wir die Idee, die Wénde in
den Gastbereichen als Heizflachen zu
nutzen!" Die warmen Oberfldchen unter-
stltzen das Verdunsten des Tauwassers
und sie geben Strahlungswarme ab, die
der Mensch als wohltuender empfindet
als die sonst ubliche Konvektionswarme
von Heizkdrpern.

Far die Umsetzung der Wandflachentem-
perierung wurden in einem vorher fest-
gelegten Raster raumseitig um die Fens-
ter statt der 10cm starken Perliteplatten
nur 5¢cm starke Dammplatten verlegt.
Dadurch entstanden Schlitze, in denen
die Kupferrohre flr die Beheizung verlau-
fen — waagerecht Uber den Fenstern der
Zulauf, rechts und links der Fenster je-
weils zwei senkrechte Heizungsrohre
und horizontal Uber der FuRleiste der
Ricklauf. Die Rohre sind so miteinander
verbunden, dass jeder Raum Uber einen
eigenen Kreislauf mit separater Tempe-
raturregelung verfligt.

Nach Montage und Dichtigkeitsprifung
wurden die Schlitze mit der Fillmasse
StoCell LD verfillt, um eine ebene
Wandoberflache zu erhalten. Nach dem
Auftrag der Grundierung, einer Klebe-

Im Gastraum im Erdgeschoss: Die Innendammung ist Teil des Heizkonzepts
und rahmt die Ansatzpunkte des urspriinglichen Gewolbes ein

und Armierungsmasse und dem Einbetten des Armierungsgewebes bil-
dete eine diffusionsoffene, mineralische Beschichtung den oberen Ab-
schluss.

Die in die Dammung integrierte Wandheizung wird Uber einen Gaskessel
versorgt und erfiillt mehrere Aufgaben. Sie unterstitzt die Verdunstung des
Wassers, das in der Wand anféllt und durch die Kapillarwirkung zum Innen-
raum transportiert wird. Gleichzeitig stellt die Heizung eine stéandige Grund-
temperierung von 16°C bis 18°C sicher. Zusatzliche Heizkorper sind nicht
notwendig, weil Gaste und Beleuchtung als Warmequelle fungieren und
dieser Warmetberschuss durch eine Liftungsanlage zurlickgewonnen wird.

GESTALTUNG MIT VERSCHIEDENEN OBERFLACHEN

Von den DadmmmafRnahmen ausgenommen wurden die Oberflachen der
frei gelegten Kédmpfer im Gastraum. Ihr historisches Bruchsteinmauerwerk
bleibt auf der Raumseite sichtbar und wird von der Innenddmmung wie
dreidimensionale Kunstwerke wirkungsvoll in Szene gesetzt.

Die Sprossenfenster, die im Erdgeschoss teilweise mit Bleiverglasungen
versehen sind, blieben erhalten. Um Warmebricken zu vermeiden und
eine durchgehende Dadmmebene zu schaffen, sind die 50 bis 60 cm tiefen
Fensterlaibungen raumseitig mit isolierverglasten Fenstern geschlossen. Es
gibt einige 2-fligelige Innenfenster, um bei Bedarf natlrliche Bellftung zu
ermoglichen. Die Mehrzahl wurde jedoch 1-fliigelig mit Steckgriffen aus-
gefihrt.

1,7 Mio. € hat die Gemeinde Veitshdchheim in die Sanierung des Rats-
kellers investiert. Rund 60 % der Summe entfallen auf die energetische
Sanierung, den Denkmalschutz und den Erhalt der Bausubstanz. Das
Restaurant verfligt jetzt Uber eine Bruttogrundflache von 922 m2 und eine
Nutzflache von 647 m2. Im Gastraum stehen etwa 120 Platze zur Verfi-
gung. In den Sommermonaten kommt im Innenhof eine Flache mit ca.

80 Sitzplatzen hinzu. Seit der Eroffnung im Dezember 2011 erfreuen sich
Restaurant und die beiden Veranstaltungsrdume im Obergeschoss stei-
gender Beliebtheit. Dies gilt insbesondere fir den groRen Saal, den

. Balthasar-Neumann-Saal’ der aufgrund seiner festlichen Atmosphére
gern flr Hochzeitsfeiern gebucht wird.

Leitfaden Innenddmmung 2013



schiitzt Werte am Bau

WIE KEINJANE

Besuchen Sie uns auch auf der Bau 2013 - Hallo A5 - Stand 440

iQ-Therm - Das intelligenteste Innendamm-System
Der einzigartige kapillare Warmeschutz (A = 0,031 W/mK)

m Patentierte, kapillaraktive Designdammplatte

® Schlankes System durch niedrigste Warmeleitfahigkeit

®  Gesundes Wohnklima durch feuchteregulierenden Putz

®m Besonders behaglich durch warmereflektierende —

A EFLEKTIERENDE
Innenraumfarbe TNNENRAUMFARBE

Remmers Baustofftechnik - 49624 Loningen - Tel.: 054 32/83-0 - Fax: 054 32/3985 www.remmers.de
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ENERGIEOPTIMIERTE

SANIERUNG

Die restaurierte

Ziegel-Fassade der

ehemaligen
Kasernengebéaude

mit dem modernen
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Haupteingang

Kreativ — zuverlassig — kostenbe-
wusst, nach diesem Grundsatz
plante das Architekturbiiro Hart-
maier + Partner den Umbau von
zwei historischen Gebauden zu
einem attraktiven Informations-
zentrum zur Schwabischen Alb.
Die Verwendung natiirlicher Ma-
terialien, zu denen auch Schaum-
glas-Dammplatten gehoren, ist
ein wichtiger Gestaltungsgrund-
satz.

BAUHERR UND PROJEKTENTWICKLUNG

Das Land Baden-Wirttemberg realisierte mit ihrem ,, Leuchtturmprojekt”
Biosphéarenreservat das erste GroRschutzgebiet des Landes und setzte
gezielt auf eine Forderung der Region. Die Gemeinde Minsingen befindet
sich 50 km slidostlich von Stuttgart und liegt heute mitten im Biosphéaren-
gebiet. Das ehemalige Kasernengeldnde in Minsingen, genannt ,Altes
Lager’, rlickte mit seinem historischen Gebaudeensemble die angrenzende
Kulturlandschaft Schwabische Alb in den Mittelpunkt der Planungen. Seit
der Anerkennung 2009 als UNESCO-Biosphérenreservat nahm das Projekt
eines modernen BesucherInformationszentrums zur Schwabischen Alb
Form an. Die Geb&ude im Alten Lager wurden in den Jahren 1895 bis 1896
von Architekt Karl Heinrich Maerklin errichtet und stehen als einzig-

artiges Bauensemble der Jahrhundertwende unter Denkmalschutz. Bei der
Modernisierung der Gebdude mussten Auflagen in Bezug auf den Erhalt
der Ziegelfassaden und der Baustruktur erfillt werden.

DIE ARCHITEKTEN DES UMBAUS

Fir die Altbausanierung historischer Bausubstanz nach 6kologischen Grund-
satzen haben sich die Architekten Hartmaier + Partner aus Munsingen

Fotos: Joachim Feist, Pliezhausen



durch einfiihlsame Ergdnzungen und Optimierung des Vorhandenen einen
Namen gemacht. Kenntnisse alter Baumaterialien und Techniken, Erfah-
rung mit baubiologischen Materialien und Anforderungen des Denkmal-
schutzes sind wichtige Voraussetzungen, um auf diesem schwierigen
Gebiet eine kostenbewusste Planung zu gewahrleisten. Die Architekten
erhielten den Auftrag fir die Sanierung von zwei Geb&duden im ,Alten
Lager” in Minsingen flr das Biospharenzentrum.

DIE BAUAUFGABE

Die beiden Gebaude, das ehemalige Wach- und das Zielbaukommmando-
Gebaude, mussten fur den offentlichen Auftraggeber ,Vermogen und Bau
Baden-Wirttemberg” so saniert und umgebaut werden, dass ausreichend
Platz geschaffen wurde, um neben Ausstellungsflachen auch die Ge-
schéftsstelle des Biosphdrengebietes und weitere Bildungseinrichtungen
aufzunehmen. Die unter Denkmalschutz stehenden Fassaden aus rotem
Backstein sollten auf jeden Fall erhalten bleiben, was nicht ohne eine
Restaurierungsarbeit und MaRnahmen zur energetischen Ertlichtigung

zu leisten war.

GLASKUBUS

Der kreative Ansatz war, beide Baukorper durch eine neue, glaserne Foyer
halle miteinander zu verbinden. Das Verbindungsgebaude besteht aus einer
Stahlglasrahmenkonstruktion und ist energiesparend mit einer 3-Scheiben-
Isolierverglasung ausgestattet. Es setzt einen spannungsreichen Kontrast
und erlaubt, die vorgegebene bauliche Struktur weitgehend zu erhalten.
Durch den transparenten Foyerbau mit seinen horizontalen Sonnenschutz-
Lamellen wird die restaurierte, bandartige Tuffstein-Ziegelfassade eindrucks-
voll betont. Die Foyerhalle schafft zusétzliche Nutzflache. Neben dem
Haupteingang befinden sich hier die Informationstheke, die Kasse, ein
Laden flr regionale Produkte und ein Aufzug. Von der Halle werden die
Garderoben, die Besuchertoiletten und ein kleines Café im ehemaligen
Wachgebaude erschlossen.

Eine Galerieebene im Foyer bietet Raum fir Wechselausstellungen und
verbindet die Obergeschosse beider Gebaude. In den Obergeschossen be-
finden sich weitere Flachen flir Sonderausstellungen und Verwaltungsbii-
ros. Im Erdgeschoss wurde auf 450 m? der zentrale Ausstellungsbereich
mit interaktiven Stationen untergebracht.

2013 Leitfaden Innendammung

ENERGIEOPTIMIERTE
SANIERUNG

Beide Gebdude wurden zunachst voll-
standig entkernt. Eine Abdichtung gegen
aufsteigende Feuchtigkeit musste im
Bodenbereich ausgeflhrt werden. Zur
Aufnahme der héheren Nutzlasten wur
den im Erdgeschoss des kiinftigen Aus-
stellungsgebaudes parallele Stahltrager
auf StUtzreihen eingebaut. An der Fassa-
de waren Erhaltungsmafinahmen an dem
briichigen Mauerwerk aus Ziegel und
Tuffstein erforderlich. Um eine hochwer-
tige Nutzung der Rdumlichkeiten zu er-
maoglichen, konnte aus Denkmalschutz-
grinden eine energetische Ertlchtigung
nur Uber eine Innenddmmung erfolgen.
In Beratung mit dem Stuttgarter Blro
GN Bauphysik Finkenberger + Kollegen
wurde klar, dass bei dem Gemauer nur
eine vollstandig dampfdichte Dammung
vor Kondensatproblemen schitzen und
optimale wohnhygienische Vorausset-
zungen schaffen wirde.

ANTIMIKROBIELLE
INNENDAMMUNG

Die Verwendung angenehmer, natirlicher
Materialien war ein wichtiges Anliegen
der Planer, wie auch des Bauherrn.
Deshalb wahlte man eine baubiologisch
unbedenkliche Warmedammung aus
FOAMGLAS®, den Sicherheitsddmm-
stoff Schaumglas. Der Dammstoff aus
Glas bietet natirlichen Schutz vor Bakte-
rien und Schimmelpilzbefall mdglicher
weise belasteter Altbausubstanz.

Ein offenes
Foyer mit viel
Glas verbindet
die beiden Ge-
baudeteile
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ANWENDUNGSBEISPIELE

Die Galerieebene im Foyerbereich wird fir Wechselausstellungen genutzt

FOAMGLAS® Innenddmmung schafft
die Strahlungskaélte einer ungeddmmten
Wand ab, wobei der haptische Charakter
einer massiven Wand erhalten bleibt.

Es ist selbstverstandlich, dass fir alle
Damm- und Dichtarbeiten der Unter
grund tragfahig, staub-, 6l- und fettfrei
sein muss. Im Wandbereich musste mit
einem mineralischen Ausgleichsputz
zuerst eine glatte Oberflache geschaffen
werden. Nach Auftrag einer Haftbriicke
aus PC® EM Voranstrich wurden die
FOAMGLAS® Démmplatten im Verbund
verlegt.

Der Ansetzkleber PC® 56 wurde mit
einer Zahntraufel auf der Rlckseite und
auf zwei Kanten im Dammstoffstapel
aufgezogen, die Ddmmplatte an der
Wand angesetzt und durch diagonales
Einschieben in die Ecke vollflachig und
vollfugig verklebt. Beim Plattenverband
mussten Kreuzstofie sorgfaltig vermie-
den werden.

Eine verdeckte mechanische Sicherung
der Dammplatten durch PC® Anker F
wurde vorgenommen, wobei die Anker
in jeder zweiten vertikalen Fuge von
oben eingedriickt und in der Wand ver
dUbelt werden. Fir eine dampfdichte
Ausfihrung wurden Edelstahl-Anker mit
Kleber angesetzt. Sie wurden mit
Schlagschraube und Dubel geliefert. Der
steife Dammstoff erlaubte handwerklich
einfaches Anarbeiten an die Durchdrin-
gungen und andere Detailpunkte.

Eine Besonderheit des Objektes sind die
historisch erhaltenswerten Rundbogen-

fenster. Die Fensterlaibungen mussten zur Vermeidung von Warmebricken
mit Ddmmstoff geflttert werden. FOAMGLAS® Dammung lasst sich in
geringer Dicke konturfolgend anpassen und kann bis an den Blendrahmen
herangeflihrt werden. Segmentierte Zuschnitte wie auch die Herstellung
bogenformiger Laibungsplatten lber die lichte Breite waren daher maglich.

DICHTFOLIE FUR BAUTEIL- UND ANSCHLUSSFUGEN

Die absolute Diffusionsdichte von FOAMGLAS® verhindert eine Konden-
sation von Raumluftfeuchte innerhalb des Dammstoffes. Als Sperre gegen
Wasserdampf-Diffusion wurden an Fenster und Deckenanschliissen die
Fugen mit Kompriband und Pittseal® Kleber gedichtet und zusétzlich flr
die luft- und winddichte Abklebung von Bauteil- und Anschlussfugen eine
Dichtfolie mit Terofol Usd 50 von Henkel angebracht. Diese Maflinahme
kam in Abstimmung mit dem Bauphysiker zur Ausfiihrung. Terofol U 5,50
ist eine Spezialfolie mit leichter Eigensteifigkeit, die ein korrektes Anarbei-

5 1 Ausgleichsmaterial fir

: ebenen Untergrund ca. 1cm
Ausspritzmasse nach
DIN 18540
Fugendichtband
Dichtfolie
AuBenfensterbank
AuRenputz
ca. 4 cm Schaumglas verklebt
mit PC 56
ca. 5 cm Schaumglas verklebt
mit PC 56
9 Innenfensterbank

N

Noos®

-]

8

Eckausbildung Innendammung Fensterlaibung, o.M.



ten auch bei verwinkelten Konstruktionen méglich macht. Mit dem Anbrin- PUTZSYSTEM

gen der wasserdampfbremsenden Folie am Blendrahmen mit Uberlap-

pung auf der Wand wurde die bauphysikalische Forderung nach einem Bei der Oberflachengestaltung sind auf
wind- und luftdichten Anschluss erfullt. Fir die Verklebung der Folie auf FOAMGLAS® abgestimmte Beschich-
rauen Untergriinden stand der Spezialdichtstoff Terotech SP plus zur Ver- tungen / Putzsysteme oder Flexkleber
fligung. Eine zuséatzliche mechanische Befestigung der Folie war nicht er- fir Fliesenbelage zu verwenden. Bei
forderlich. Die Spezialvlies-Oberfldche war anschlieRend einfach zu bear- diesem Objekt entschieden sich Archi-
beiten, sie ist Uberputzbar, Uberstreichbar und tberklebbar. tekten und Bauherren fir einen Kalk-

zementputz auf dinner Trennbeschich-

VORWANDKONSTRUKTIONEN UND PUTZSYSTEME tung aus PC® 56 als Unterputz. Die

Putzbewehrung aus Armanet® Draht-

FOAMGLAS® Dammstoff ist sehr druckfest und bildet eine druckstabile netz wurde Uberlappend mit Dibeln,
Rucklage fir die Oberflachengestaltung bzw. die Montage von Vorwand- Typ AD von Bekaert, im Untergrund
konstruktionen. So konnten diverse Verankerungen mit einer druckvertei- befestigt. Auf diesem Konstruktionsauf-
lenden Krallenplatte PC® SP 150/150 vorgenommen werden. Durchfih- bau ist die Oberflachengestaltung be-
rungen fur Kabel, Schalter und Steckdosen konnten nach Aushéarten des liebig. Im Biospahrenzentrum wurde als
Plattenklebers eingeschnitten oder -gestochen werden. Entstandene Spal- Oberputz ein Feinspachtel mit Gewebe-
ten wurden mit Pittseal® Kleber oder PC® 18 verschlossen. einlage aufgezogen.

EINBAU DER INNENDAMMUNG

Der Einbau der Innenddmmung erfolgte strikt nach den Angaben des Herstellers

2013 Leitfaden Innendammung



PRODUKTE IN ANWENDUNG

FOAMGLASS® leistet Warme- und Feuchteschutz und wirkt iiber den gesamten Querschnitt als leistungsfahige Dampfsperre.
Es schiitzt vor Wasserdampftransport von innen nach auen und Einlagerung von Kondensat zwischen den Schichten

KORRODIERTER KEIL

REVISIONSGEBAUDE, KARLSRUHE
e

Das keilférmige Revisionsgebadude am Albtalbahnhof in Karlsruhe erhalt
seine Konturen aus den Grundstlicksgrenzen des Gleisdreiecks. Unter
Einhaltung der Abstdnde zu den Gleisen ist das gesamte Grundstlick
bebaut. Krénzle+FischerWals Architekten, Karlsruhe, haben eine Skulptur
geschaffen. Fir die homogene Oberflache sorgen die fugenlos mitein-
ander verschweifdten Elemente. Unter dem ausladenden, spitz zulau-
fenden Dach sind Umkleidungsrdume, ein Aufenthalts- und ein Lager
raum vereint. Komplett von Corten-Stahl umhillt, verstéarkt sich die
Wirkung einer skulpturalen Architektur. Lediglich im Aufenthaltsraum
und rlickseitig fir Passanten nicht sichtbar, in den Umkleidekabinen,
offnet sich das kompakte Bauvolumen mit verspiegelten Glasscheiben.
Die Eingénge sind kaum sichtbar bindig in die Fassade eingelassen.
Das Gebaude bleibt verschlossen — die Tatigkeiten bleiben hinter den

1 Scheiben verborgen. So schaffen die Architekten auf einem offentlich

2 zuganglichen Grundstlick einen privaten Raum.
3
Deutsche FOAMGLAS® GmbH
1 abaeh Deck 40699 Erkrath
abgehangte Decke .
2 Corten-Stahl info@foamglas.de
3 Glasleiste www.foamglas.de
4 4 Foamglas www.heinze.de/61309
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Das iQ-Therm-System von Remmers erméglicht eine behutsame Sanierung in Denkmal geschiitzten Gebauden. So sind keine
Dammbkeile an der Wand oder an der Decke erforderlich

WOHNANLAGE, LUDWIGSHAFEN
e

In Ludwigshafen stand seit mehreren Jahren das ehemalige Zentralum-
spannwerk leer. Der grofse Gebadudekomplex, ein L-formiges Eckgebaude,
sitzt auf einem Sockelgeschoss aus grauem Basalt. Doch pragt die Ge-
baudegestalt eine mit roten Klinkern verkleidete Eisenbetonkonstruktion.
Helle abgesetzte Farbakzente und Simse verbinden die einzelnen Fenster
in den ersten zwei Geschossen zu einem vermeintlichen Band. Unter
brochen werden die Fensterbander allein von halbrunden Treppenhausern,
die Uber das Dach wie Tirme hinaus ragen. In den zwei oberen Geschos-
sen nehmen die Fenster deutlich ab. Der U-férmige Grundriss des Ge-
baudes umschlief3t einen Innenhof. Im rlickwartigen Gebaude mit lediglich
zwei Etagen waren die Schaltanlage und die Kommandozentrale vereint,
wahrend in dem zur Stral3e orientierten Gebadude die Verwaltung unter
gebracht war. Der aus den Jahren 1927/1928 stammende Baukorper soll
nun zu einem Wohnbau umgebaut werden. Dort entstehen auf 4800 m?
43 Wohnungen, sechs Penthduser und ein Sportraum.

Remmers Baustofftechnik GmbH
49624 Lbningen
info@remmers.de
www.remmers.de
www.heinze.de/65202
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PRODUKTE IN ANWENDUNG

Aufgrund des Denkmalschutzes entschieden sich die Architekten fiir die kapillaraktiven Dammplatten TecTem® Insulation
Board Indoor, die mit A = 0,045 W/mK einen sehr guten thermischen Kennwert haben

MODERN DANALS WIE HEUTE

FRIEDENSCHULE, SCHWEINFURT
e

1 Konsole

2 Mineralschaumplatten
3 Dammputz
4 Wandheizelement
5 Mauerwerk
6 Ausfrasung fir
Vor- und Ricklauf
7 Randdammstreifen

-
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Fassadenausschnitt, M 1:20

Anfang des 20. Jahrhunderts entstand in Schweinfurt nahe des Fulda-
Ufers ein fir die damalige Zeit modernes Schulgebaude. Im Jugendstil
erbaut ist es mit den Sprossenfenstern und Bildrosetten hoch lber den
zwei Eingéngen ein Zeitzeuge. Auf der Spiegelachse ist ein grof3es Portal
angedeutet. Auf drei Geschossen verteilen sich 24 Klassenzimmer, damals
wie heute. Zur Er6ffnung 1908 lobte eine Sonderbeilage des Schweinfur-
ter Tagesblatt die Schule, als einen den neuzeitlichen Bedlrfnissen ent-
sprechenden Schulbau. Selbstredend musste nach 100-jdhriger Bestands-
zeit ein den heutigen Bedlrfnissen und Normen angepasstes Sanierungs-
konzept entworfen werden. Das Architekturblro Haase erfillte diese Auf-
gabe mit einem intelligenten Vorschlag, der den Erhalt der historischen
Fassade vorsah und die Innenddmmung, Heizung und Liftung in einem
Denkmal geschitzten Haus gekonnt aufeinander abstimmt. Allein durch die
Innenddmmung der AulRenwéande kénnen 150 000 kWh/a eingespart wer-
den, ohne die Erscheinung des Schulgebdudes zu verandern.

Knauf Perlite GmbH
44147 Dortmund
info@knauft-perlite.de
www.knauf-perlite.de
www.heinze.de/66112

Fotos: Knauf Perlite/ Andi Albert, Architekturblro Werner Haase



Fotos: Erfurt

Mit den verschiedenen Produkten des KlimaTec Innendamm-Systems, KlimaTec KV 600, Dammputz DP 6, Klimaplatte 2500+
und der Laibungsplatte LP 1000+ lassen sich Sanierungsprobleme leicht 16sen

BEHUTSAMER EINGRIFF

MEHRFAMILIENHAUS, WUPPERTAL
e

Ein 4-geschossiges Wohnhaus in Wuppertal wurde behutsam renoviert.
Aufgrund der enormen Energieverluste durch ungeddmmte Aulienwande,
Schwammbefall und Setzrisse war eine Innenddmmung unumganglich.
Das Anfang des 20. Jahrhundert gebaute Gebaude steht unter Denkmal-
schutz. Fur alle beteiligten Personen bedeutete das ein hohes MaR an Ab-
stimmung. Um die Anforderungen an den Denkmalschutz zu erflllen und
ein stimmiges Ergebnis zu erzielen, wurde das Produkt Klima Tec Klima-
platte 2500+ ausgewahlt. KlimaTec ist ein Innenwand-System, das mehre-
re Produkte vereint. Die physikalisch und technisch aufeinander abge-
stimmten Komponenten, wie Klimaplatte KP 2500+ und Systemkleber
SR6, entkoppeln die Aullenwand vom Innenraum, so dass eine schnelle
und energiesparende Lufterwarmung maglich ist. Wird dazu noch ein
KlimaVlies 600 verwendet, strahlt die WWand nahezu 80% der Warme in
den Raum zurtick. Mit der Losung konnte die Denkmal geschitzte Fassade
erhalten bleiben bei gleichzeitiger Energieersparnis.

Erfurt & Sohn KG
42391 Wuppertal
info@erfurt.com

www.erfurt.com
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PRODUKTE IN ANWENDUNG

Fotos: Schlagmann

Die Innendammung Poroton-WDF ist schnell und einfach zu verarbeiten, benétigt keinerlei vorherige Behandlung der Wand
und ist mit einem A-Wert von 0,060 W/mK sogar als AuRendammung verwendbar

NEUER ANIMERHOF
BAUERNHAUS, ETTLING/WALLERSDORF

60

Gemeinsam mit der Kirche und dem Schulgebaude bildet der Ammerhof,
ein aus dem Jahre 1848 stammendes Bauernhaus, den Dorfkern der
Gemeinde Ettling, die erstmals im 14. Jahrhundert erwahnt wurde. Um
das Ensemble zu erhalten, rekonstruierte Architektin Helga Stiersdorfer
das Wohnhaus mit sensiblen Eingriffen. Wichtig waren der Erhalt der
Fassade nach der Rekonstruktion und der Brandschutz. Beide Vorhaben
waren eingeschrankt durch den Denkmalschutz. Um ein zufrieden-
stellendes Ergebnis zu erzielen, wurde Materialgerecht saniert. Denn
das 2-geschossige Bauernhaus hat im Erdgeschoss ein bis zu 60cm
dickes Vollziegelmauerwerk. Darauf setzt sich die Holzblockwand des
Obergeschosses. Das bedeutete, dass im Erdgeschoss aufgrund der
massiven Wande keine Innendammung notwendig war, im Gegensatz
zum Obergeschoss. Die Holzblockwand wurde mit einer keramischen
Innenddmmung verkleidet, da der Bauherr und die Architektin groRRen
Wert auf einen natirlichen Baustoff legten.

Schlagmann Poroton GmbH & Co. KG
84367 Zeilarn

info@schlagmann.de
www.schlagmann.de
www.heinze.de/64062




Fotos: Wildmann Architekten

Die Kombination des Innendamm-Systems Multipor verbindet eine Mineraldammplatte mit Lehmmaortel. Die Dammplatte
wird lediglich mit vier Schraubfestigern pro m2 im Fachwerkholz befestigt

GESCHICHTE + STRUKTUR ERHALTEN
FACHWERKHAUS, HANNOVER

Das aus dem Jahr 1680 stammende Fachwerkhaus in der Innenstadt '
von Hannover ist eines von nur noch 20 historischen Gebauden im Stadt-
bild. Aus der ehemaligen Residenzstadt ist aufgrund der schweren Zer
storung wahrend des 2. Weltkriegs in den 1950er-Jahren eine Reildbrett-
Stadt geworden — eine Autostadt, ein Mekka flr Stadtplaner dieser Zeit.
Umso wichtiger ist es, mit dem alten Bestand behutsam umzugehen. Mit
dieser Haltung entwickelten Wildmann Architekten, Hannover, Mafénah-
men zur Sanierung des Fachwerkhauses. Vor allen Dingen die Holzkon-
struktion erforderte traditionelle Sanierungstechniken. So entwickelten die
Planer ein inneres Tragwerk zur Entlastung der Kellergewdlbe auf Basis der
statisch intakten Teile des Bestandes. Wichtig war den Architekten , der Er
halt der gesamtgeschichtlichen Struktur’ bei gleichzeitiger Verwendung
nattrlicher Materialien wie Lehmmodrtel. Das konnten sie erreichen, indem

sie die energetische Sanierung mit einem entsprechenden Innendamm-
System vorschlugen.

Xella Deutschland GmbH
47259 Duisburg
info@xella.com
www.multipor.de
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PRODUKTE IN ANWENDUNG

Das verwendete Innendamm-System Rigitherm 032 erfiillt die Anforderungen an die EnEV 2009. Insgesamt wurden
4500 m?2 auf dem Areal in Frankfurt (Oder) verwendet

ERHALTENSWERTE KLINKER

WOHNQUARTIER, FRANKFURT (ODER)
e
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Auf dem Areal der Roten Kaserne in Frankfurt (Oder) werden die histo-
rischen Bauwerke aufwendig saniert. Dabei entstehen Wohnungen fir
Familien und Senioren sowie WWohngemeinschaften flir Menschen mit
Behinderungen. Die ehemalige Kaserne, die ab dem Jahr 1888 erbaut wur-
de, steht unter Denkmalschutz — das bedeutet strenge Sanierungsricht-
linien. Auch der ehemalige Reitstall und die Reithalle bleiben erhalten. Der
Eingang der langlichen Halle befindet sich auf der Stirnseite des Gebau-
des. Das vorgesetzte Portal fihrt in die Halle. Dort wird das Stahltragwerk
sichtbar, das stltzenfrei den weiten Raum Uberspannt. Durch Rundbogen-
fenster dringt Licht in den weiteren Innenraum. Da der Bau gleichfalls un-
ter Denkmalschutz steht, bleibt auch hier die historische Klinkerfassade
weitgehend unverandert. Das verwendete Rigitherm 032-System von
Rigips erreicht problemlos die Anforderungen der EnEV und kann fir samt-
liche noch anstehende Gebaudekomplexe in der Roten Kaserne genutzt
werden, so z.B. auch in den Bereichen mit historischen Holzbalkendecken.

Saint-Gobain Rigips GmbH
40549 Disseldorf

Tel.: 0211 5503-0
www.rigips.de
www.heinze.de/60192

Fotos: Rigips
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Die gespriihte Innendammung Renocell aus Zellulose benétigt gerade mal eine Trocknungszeit von drei Wochen. Sie erh6ht die
Oberflachentemperatur, gleichzeitig kann sie durch ein kapillaraktives System Wasser aufnehmen und in den Raum abgeben

ENERGETISCHES ENSEMBLE

HOUSE OF COMPETENCE, FURTH
e

In einer von Grlinderzeit-Hausern gesdumten Blockrandbebauung in Flrth
befindet sich ein um 1906 gebautes Blrogebaude. In der Nahe des Bahn-
hofs direkt an einer der Hauptstrafsen gelegen, erschlief3t ein Durchgang
den Innenhof, der von einem Gebaude aus den 1920er-Jahren begrenzt
wird. Die Baukdrper bilden ein L-férmiges Ensemble innerhalb des Blocks.
Ein gemeinsames Treppenhaus verbindet die beiden 4- bzw. 5-geschos-
sigen Bauwerke raumlich miteinander. Aufgrund des hohen Energiever
lusts durch die schlecht gedédmmten AuRenwénde wurden beide Bau-
werke saniert. Die unter Denkmal gestellte, erhaltenswerte Fassade des
Ensembles stellte das Architektenblro Birnthaler, Reidenburg, bei

der Sanierung vor eine Herausforderung. Statt die Fassade von auRen zu
démmen, mussten die Architekten eine Dammldsung im Innenraum
finden. Dabei entschieden sie sich fliir eine gespriihte Innenddmmung,
die Unebenheiten begradigt. Dadurch entstanden schéne und energetisch
sinnvoll optimierte Blrordume.

Isocell GmbH

AT-5202 Neumarkt am Wallersee
office@isocell.at
www.isocell.com
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Die neue Innendammung mit au3ergewéhnlichen Eigenschaften.

Vergessen Sie die alten Spukgeschichten, die Sie Gber Innendédmmung gehdrt haben!

Denn TecTem® von KNAUF PERLITE ist anders. Dieses innovative System zur Innen-

démmung ist zu 100 % natirlich, mineralisch, faserfrei und kapillaraktiv. Es bendtigt

keine Dampfbremse und verbindet Top-Dédmmwerte mit aktivem Schimmelpilzschutz. TECTem®
Es ist also hochste Zeit, Gber Innendammung neu nachzudenken. www.tectem.de




ANSCHMIEGSAM

Unger-Diffutherm GmbH, 09114 Chemnitz, info @unger-diffutherm.de, www.unger-diffutherm.de

UdiIN Reco heift die diffusionsoffene Innenwandddmmung von Unger-
Diffutherm. Dabei wird flexible Holzfaser, die sich dem Untergrund an-
passt, mit einer putzfahigen Platte kombiniert. Diese Sandwichplatte wird
mit Stelldlbeln befestigt. Das diffusionsoffene System wird innenseitig
durch eine spachtelfdhige Armierungsschicht mit Dampfbremsfunktion
beschichtet. Damit ist es von bauphysikalischer Seite so ausgetiftelt,
dass es auf allen Innenwanduntergriinden einsetzbar ist, als luftdichte
Ebene Risse und Durchdringungen Uberbriickt und damit schimmelfrei
bleibt. Je nach Konstruktion werden die Anforderungen der neuen EnEV
an die Innenddmmung schon mit einer Dammschichtstéarke von 80 oder
100 mm erfillt. Die putzfahige Holzfaserddmmung weist mit 0,041 W/
(m/K) eine niedrige Warmeleitfédhigkeit auf. Die Kéltestrahlung verschwin-
det durch die Warmespeicherkapazitat des Dammsystems.

OKOLOGISCH DAMMEN

Gutex Holzfaserplattenwerk H.Henselmann GmbH & Co. KG, 79761 Waldshut-Tiengen, info@gutex.de, www.gutex.de

Gutex Thermoroom® wurde entsprechend den bauphysikalischen Anfor
derungen entwickelt. Durch die Warmeleitfahigkeit mit A =0,040 W/mK
sorgt die Ddmmung fir eine Erhdhung der Oberflichentemperatur im In-
nenraum. Die diffusionsoffene Holzfaserddmmplatte mit u=3 reguliert die
Raumluftfeuchtigkeit indem sie je nach Raumklima bis zu 15 % des Plat-
tengewichtes an Feuchtigkeit aufnimmt und wieder abgibt, ohne an
Dammuwirkung zu verlieren. Durch die Kombination von Diffusionsoffen-
heit und Feuchtespeichervermogen wird das Raumklima positiv beein-
flusst. Die Holzfaser ist kapillaraktiv und unterstltzt den Transport von
Feuchte in der Ddmmschicht. In der Grenzschicht zwischen Wand und
Innenddmmung anfallendes Kondenswasser wird Uber den gesamten
Querschnitt sowie die gesamte Flache der Holzfaserddmmplatte verteilt.

FORMSTABIL, WARMEDAMMEND ...

conluto Vielfalt aus Lehm, 32825 Blomberg/istrup, info@conluto.de, www.conluto.de

Holzfaserddmmplatten von conluto kénnen zur Innenddmmung von Auf3en-
wanden ohne Dampfsperre eingesetzt werden. Mdglich machen dies die
kapillare Leitfahigkeit und die Fahigkeit, 20 % des Eigengewichts an Was-
ser zwischenspeichern zu kdnnen, ohne dass die Ddmmeigenschaft leidet.
Bei der Verwendung von Holzfaserddmmplatten wird zunachst mit Lehm-
Unterputz ein ebener Untergrund geschaffen. Die Holzfaserdammplatten
werden als ndchstes angebracht. Darlber kann zweilagig mit Lehm-
Unterputz und Feinputz weitergearbeitet werden. Durch die gemeinsame
Verwendung von Dammplatten mit Nut und Feder und Lehmputz wird ein
lickenloser Warme- und Kalteschutz erzielt. Auch der Schallschutz ver
bessert sich horbar. Mit der Kombination aus Lehmputz und Da@mmung
wird zusatzlich eine gute Sorption erreicht, was flr ein gleichbleibend
wohltuendes Raumklima sorgt.
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PRODUKTE

DRUCKFEST

Homatherm GmbH, 06536 Berga, info@homatherm.com, www.homatherm.com

HOMATHERM® bietet Dammstoffe aus Holz und Zellulose — flr jede An-
wendung und jeden Dadmmstandard. Die Dammmaterialen sind zu 100%
baubiologisch gepriift und entsprechen den Mal3stédben der natureplus-
Richtlinien fur nachhaltige Wohn- und Bauprodukte.

Unter der Bezeichnung Q11 bietet der Hersteller eine Palette druckfester
Dammplatten an. Ressourcen schonend auf einer vollig neuen Anlage
produziert, besitzen die neuen Dammplatten bessere Warmeleitfahigkeit
und weniger Gewicht bei zugleich hoher Druckfestigkeit. Die sorptionsfa-
higen und dampfdiffusionsoffenen Démmplatten in homogener Struktur
sind mit Dicken von 20 bis 240 mm lieferbar. Flr Altbausanierungen, wo
die Dammung wegen des Erhalts der Fassadengestaltung nur von innen
moglich ist, eignet sich ID-Q11 standard. Die Platte ist verputzbar mit
Lehmputz und anderen Innenputzen.

NATURLICH OKOLOGISCH

Die Holzfaserddmmplatte Claytec Pavadentro hat eine Warmeleitfahigkeit
von 0,045 W/(meK). Mit ihr kénnen U-Werte unter 0,5 W/m?K erreicht
werden. Dies entspricht einer 3- bis 4-fachen Verbesserung des Ist-Zu-
standes von (historischen) Bestandswanden. Die Platte wird in 40, 60
und 80 mm Dicke angeboten. Sie kann unmittelbar verputzt werden und
eignet sich fur die Kombination mit eingeputzten Wandflachenheizungen.
Die 6kologische Innenddmmung nutzt die kapillare Leitfahigkeit sowie die
hygroskopischen Eigenschaften von Holzfasern aktiv und beugt so einer
Kondensatbildung vor. Zusammen mit dem abschlieBenden Lehmputz
sorgen die Eigenschaften der kapillaraktiven Innenddmmung fir ein ange-
nehmes Klima. Die Bauplatte wird in einem besonders flr die kleinteilige
Innendammung entwickelten Sonderformat angeboten.

WOHNGESUND MIT LEHM

Techno-Physik Eng. GmbH, 45136 Essen, info@biopan.org, www.biopan.org

Zwei Trends haben aktuell beim Bauen an Bedeutung gewonnen - ratio-
nelle Bauverfahren zum einen und baubiologisch lberlegene Materialien
zum anderen. Mit viel positiver Resonanz wurde daher ,Biopan” von der
Techno-Physik Eng. GmbH aufgenommen, die neue Platte fir den
trockenen Innenausbau, bei der der Naturbaustoff Lehm zum Einsatz
kommt. Biopan-Lehmbauplatten lassen sich bei allen Neu- und
Umbaumalfinah-men verwenden, wo schnell und unkompliziert glatte
Wandoberflachen geschaffen oder Zwischenwande errichtet werden sol-
len, die die Statik des Hauses mdglichst nicht beriihren. Biopan ldsst sich
wie Trockenbauplatten verarbeiten. Darlber hinaus bringen die Platten die
raumklimatisch positiven Eigenschaften des Naturbaustoffs Lehm mit.
Dazu zahlt die Fahigkeit, Luftfeuchtigkeit aufzunehmen, zu speichern und
bei Bedarf wieder abzugeben.
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UMWELTFREUNDLICHES INNENDAMMSYSTEM

Sto AG, 79780 Stiihlingen, infoservice @stoeu.com, www.sto.de

Schimmelvorbeugend, leicht zu verarbeiten und nicht brennbar: Das neue
Innendamm-System StoTherm In Comfort ermdglicht die energetische
Sanierung von Gebéauden, die nicht von aullen gedammt werden kénnen.
Kern des neuen Innendammsystems von Sto sind diffusionsoffene
Déammplatten. Die 50 bis 200 mm dicken Elemente mit einer Warmeleit-
fahigkeit von 0,045 W/(meK) werden vollflachig mit Klebemortel appliziert.
Nun folgen eine Grundierung (StoPrim Silikat) und die Armierungsschicht
aus mineralischem Mortel (StoLevell In Mineral) und Armierungsgewebe
(Sto-Glasfasergewebe F).

Die Endbeschichtung ist aus dem Silikat- oder dem Kalkprogramm zu
wahlen. Damit steht gestalterisch ein breites Spektrum an Farben und
Strukturen zu Verfligung — die Oberflachen kénnen glatt oder grob ge-
wahlt werden.

Durch die diffusionsoffene und kapillare Struktur des Systems entféllt die
Dampfsperre (Wasserdampfdiffusionswiderstand der Platte p 5 bis 6).
Hohe Luftfeuchtigkeit wird vom rein mineralischen Material gepuffert.
Aufterdem ist das System in der Lage, anfallendes Tauwasser aufzuneh-
men und innerhalb des Systems zu verteilen. In beiden Fallen wird die
Feuchtigkeit an den Raum zuriick gegeben, wenn die Raumluft wieder
Feuchte aufnehmen kann. Dies sorgt fir gutes Raumklima und dient der
Schimmelvorbeugung.

SCHLANKE INNENDAMMUNG

Sto AG, 79780 Stiihlingen, infoservice @stoeu.com, www.sto.de

Wegen der geringen Warmeleitfahigkeit von 0,016 W/(meK) von StoTherm
In Aevero genligen diinne Dammplatten (je nach Wandbildner 15 — 40 mm)
zur Erreichung der gesetzlichen Vorschriften. Die auf Aerogel-Technologie
aus dem Flugzeug- und Raketenbau basieren Sto-Aevero-Innendammplatte
beruht auf einer mikroskopisch kleinen offenporigen Struktur, deren Hohl-
raume so klein sind, dass die darin befindlichen Luftmolekdile in ihrer
warmeleitenden Bewegungsfahigkeit eingeschréankt werden. Das Aerogel
selbst basiert dabei auf Siliziumdioxid, dem Grundstoff von Sand und Glas.
Das neue Dammsystem kommt ohne Dampfsperre aus. Ermdglicht wird
dies durch den kapil-laraktiven Spezialklebe- und Armierungsmértel
StoLevell In Aevero. Die Schichtdicke des Klebers (5 = 10 mm) mit der
Fahigkeit Wasser aufzunehmen wird auf die Dicke der Dammplatte ab
gestimmt. Anfallende Feuchte durchdringt das diffusionsoffene Damm
system und fallt in der Kleberschicht aus, wo sie kapillar verteilt und
zwischengespeichert wird. Sobald die Umgebung es zulasst, wird die
Feuchtigkeit durch Verdunstung wieder abgegeben.

In Kombination mit dem ebenfalls diffusionsoffenen System StoTherm In
Comfort kann die neue Innendédmmung z.B. in Laibungen oder Heizkorper
nischen verwendet werden, wo durch die geringe Dicke der vollflachig
verklebten Platten Details einfacher handzuhaben sind.
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PRODUKTE

SCHONT DIE UMWELT

Knauf Perlite GmbH, 44147 Dortmund, info @knauf-perlite.de, www.tectem.de

TecTem® Insulation Board Indoor, die mineralische Innenddmmung aus
Perlite von Knauf Perlite, tragt die Kennzeichnung fiir Umweltschutz welt-
weit: Den Blauen Engel. Er wird u. a. an Bauprodukte vergeben, die unter
Einsatz von Wertstoffen und Materialien hergestellt werden, die die Um-
welt weniger belasten und die in der Wohnwelt aus gesundheitlicher
Sicht unbedenklich sind. AuRerdem enthalten sie keine Schadstoffe, die
bei der Abfallentsorgung fir groRe Probleme sorgen koénnen.

Mit dem Innenddmm-System lassen sich Gebdude energetisch verbes-
sern und die Kosten flr Energie senken, denn die Dammplatte hat eine
niedrige Warmeleitfahigkeit.

Durch ihre Kapillaraktivitat und ihre Fahigkeit Luftfeuchtigkeit zu regulie-
ren verbindet die Dammplatte Dammleistung mit angenehmen Raum-
klima. Darliber hinaus ist sie mit einem pH-Wert 10 schimmelresistent
und damit fir die Schimmelpilzvermeidung geeignet. Die formstabile
Dammplatte aus natlrlichem Perlite und Zuschlagsstoffen, hat ein
geringes Gewicht, ist faserfrei und nicht brennbar (Baustoffklasse A1
nach DIN EN 13501-1).

FACHWERK DAMMEN

Knauf Perlite GmbH, 44147 Dortmund, info @knauf-perlite.de, www.tectem.de

Die Innenddmmung TecTem® Insulation Board Indoor Historic ist eine auf
Fachwerkgebaude abgestimmte mineralische Dammplatte von Knauf Per
lite. Als diffusionsoffenes und kapillaraktives Ddmmsystem ist es in der
Lage, mit der Feuchte- und Warmesituation im Fachwerk umzugehen. Auch
lasst es sich, unter Berlcksichtigung besonderer Einwirkungen des Fach-
werkbaus und dem korrekten Umgang mit kritischen Details, nachhaltig in
die Fachwerkkonstruktion integrieren. Die fur ein Objekt ideale Dammstar
ke muss nicht erst ermittelt werden: Die 60 mm starke Dammplatte hat
sich als optimal fir Fachwerkkonstruktionen herausgestellt.

Das Institut flr Bauklimatik der TU Dresden hat sowohl gangige Wandauf-
bauten wie auch Standarddetails/VWWarmebrlicken von Fachwerkgebauden
wie Gebaudeecken, Innenwandanschllsse, Fenster usw. unter kritischen
Klimabedingungen simuliert. Es konnte nachgewiesen werden, dass nicht
nur die Anforderungen aus dem Mindestwarme- und Feuchteschutz erflllt
sind und eine Schimmelwahrscheinlichkeit ausgeschlossen werden kann,
sondern auch die Anforderungen der EnEV 2009 fiir Sichtfachwerk erfillt
werden.

Die natlrliche Dammplatte ist hydrophil, faserfrei, nicht brennbar und hat
einen schimmelpilzfeindlichen pH-Wert 10. Der Wasseraufnahmekoeffizient
AW betrdgt 105,6 kg/(m2h0,5), der Wasserdampfdiffusionswiderstand

u betragt 5 bis 6. Die natlrliche Dammplatte wurde mit dem Blauen Engel
sowie den Zertifikaten eco und natureplus ausgezeichnet.

Der Hersteller bietet mit der ,, Projektinformation Fachwerk” objektspezi-
fische Berechnungen mit dem COND-Programm der TU Dresden sowohl
fir das Gefach als auch fir den Holzbereich an.
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MULTIFUNKTIONALE SYSTEMBAUPLATTE

Masterclima® ist feuchtigkeitsbestandig, mineralisch und besteht aus
den umweltfreundlichen Grundstoffen Kalk, Wasser und Quarzsand.
Mas-terclima® nimmt Oberflachenfeuchte und Kondensat aus lokaler
Schwitzwasserbildung in gemauerten oder betonierten Konstruktionen
auf, verteilt diese grofflachig und lasst sie verdunsten (Léschblatt-effekt).
Der trockene und alkalische Untergrund entzieht Schimmelpilzen den
Néhrboden. Die Platte dient im Innenraum als Untergrund von diffusions-
offenen Tapeten und Putzen. Dabei stellt das geringe Gewicht der Platte
keine besonderen statischen Anforderungen. Als Innenddmmung bringt
Masterclima® eine splrbare Verbesserung des Warmeschutzes. Mit einer
Warmeleitfahigkeit von 0,065 W/(meK) wird der Warmeverlust einer

24 cm dicken Ziegelwand mit einer 2,5 cm starken Masterclima®-Innen-
ddmmung um ca. 50 % reduziert.

GEGEN ENERGETISCHE MIDLIFE-CRISIS

Getefix GmbH, 28357 Bremen, info @getifix.de, www.getifix.de

Mit dem Getifix System ambio Mineralddmmplatte kénnen alle Rédume

von innen geddmmt werden. Die Platte ist kapillaraktiv, nicht brennbar

und zeichnet sich durch eine hohe Bestandigkeit und Umweltvertraglich-

keit aus. Der Einsatz der Mineralddammplatte erhoht die Oberflachentem-

peratur der Innenwande und sorgt flr kiirzere Aufheizzeiten, was beson-

ders dann von Vorteil ist, wenn Raume nur zeitweise genutzt werden. Ein

Warmeverlust wird vermieden und die Gefahr von Schimmelpilzbildung i
verringert, da die Getifix ambio durch ihre kapillaraktiven Eigenschaften '
Feuchtigkeit aufnehmen und bei Liftung wieder abgeben kann. Die Ober it
fldche kann aulRerdem sofort neu gestaltet werden. Durch die Sanie-

rungsmafnahmen verbessert sich das Raumklima, die Heizkosten sinken

und die Lebensqualitat steigt. Der Wert eines Gebaudes nattrlich auch.

GESUNDES WOHNRAUMKLIMA

Speziell fir die Innenddmmung eignen sich die Multipor Mineralddmmplat-

ten auf Grund der hohen Diffusionsoffenheit und der kapillaraktiven Eigen- I G

schaften. Bei der Verarbeitung wird keine Dampfsperre bendtigt. Mit einer 1 quuliq,;nr

Warmeleitfahigkeit von A = 0,042 W/(mK) ermoglicht sie eine hocheffektive - = ISR MER R

Innendammung nach der aktuell glltigen Energieeinsparverordnung. Durch YTONG B

die hervorragende Kombination aus Warmedammung und Feuchtepuffer = muitiper EJC A

kann es zu keiner Schimmelbildung kommen. Der diffusionsoffene Baustoff pfa s aEa g
———

schafft dabei ein natirliches und in Bezug auf Temperatur und Feuchtigkeit
ausgeglichenes und gesundes Wohnraumklima. Die Verarbeitung der Multi-
por Mineralddmmplatte ist auf fast allen Untergriinden maoglich, beispiels-
weise auf frischen Kalk- oder Kalkzementputzen, auf Lehmsteinen und
Lehmbauplatten und auf allen Arten von Mauerwerk und sogar auf vorhan-
denen Innenputzen auf Gipsbasis.
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PRODUKTE

BIS IN DIE KLEINSTE NISCHE

Mit dem Dammsystem Aerorock® ID von Rockwool kann durch den Ein-
bau einer Verbundplatte von meist nur 50 mm Dicke die AuRenwand
eines Altbaus gemaf den Anforderungen der EnEV 2009 aufgerlstet
werden. Mdglich ist das, weil im System ein ganz neuer Dammstoff, die
Aerowolle®, zum Einsatz kommt. Sie erreicht die Warmeleitfahigkeit 019.
Der Dammstoff ermoglicht schlanke Konstruktionen. Sogar in Heizkérper-
nischen und in den Fensterlaibungen kann mit diesem System wirksam
und warmebrlckenfrei geddmmt werden. Durch den Einbau einer nur

50 mm dicken Aerorock® ID Innenddmmung bleibt mehr Wohnraum er
halten. Das System besteht aus der Standard-Verbundplatte Aerorock®
ID-VP fir die Verarbeitung in der Flache, der Laibungsplatte Aerorock®
ID-VPL flr Fensterlaibungen und Heizkérpernischen sowie einer Keilplatte
flr einbindende Bauteile, der Aerorock® ID-VPK.

EFFIZIENT UND WOHNGESUND

Ein Argument flr die Innendédmmung liegt in der Verbesserung des
Raumklimas und des Schutzes vor Schimmelpilzbildung. Die Pura Mine-
raldammplatte besteht aus nattrlichem Material, ist gesundheitlich unbe-
denklich und wurde mit dem Priflabel des Eco-Instituts ausgezeichnet.
Auf die Ublichen Faser und Kunststoffanteile oder Aluminium-Schaume
wurde konsequent verzichtet. |hre Umweltvertraglichkeit zeigt die Pura
sowohl in ihrer nachhaltigen Wirkung (der Warmeverlust senkt sich um
bis zu 85 %) als auch in einem problemlosen Recycling. Zu den weiteren
Pluspunkten der leichten, formstabilen und bestandigen Dammplatte
zahlt die Einsatzmdglichkeit im Wand- und im Deckenbereich. Pura ist
eine diffusionsoffene Platte und kann in Feuchtigkeit aufnehmen, die bei
der LUftung der Rdume wieder abgegeben wird.

ALTERNATIVEN MIT SYSTEM

Saint-Gobain Weber GmbH, 40549 Diisseldorf, Tel. 0211 91369 0, www.sg-weber.de

Fur die Innenddmmung bietet Saint-Gobain Weber drei Systeme an. Das
Dammboard weber.therm MD 042 ist diffusionsoffen und wirkt warme-
und feuchteregulierend. Es bietet einen Warmeleitwert von 0,042 W/mK.
Als Oberbeschichtung bietet sich ein Kalk-Innenputz an. Der diffusionsof-
fene Oberputz sorgt fir einen guten Feuchtehaushalt und wirkt schimmel-
pilzhemmend. Fiir umfassende Sanierungen gibt es das vollmineralische
weber.therm Dammputz Innendédmmsystem mit einem Warmeleitwert von
0,07 W/mK. Aufgrund der flexiblen Auftragsstarke des Mortels kénnen Un-
ebenheiten von bis zu 100 mm ausgeglichen und fugenlose Dammschich-
ten hergestellt werden. Das weber.therm Vakuum Innenddmm-System ist
schlank und feuchteresistent. Die integrierten VacuPads von Saint-Gobain
Isover bieten mit 0,007 W/mK Hochleistungsddmmwerte. Das System
eignet sich fir die Dammung in beengten Raumsituationen.
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FEUCHTEMANAGEMENT DER AUSSENWAND

Die Feuchtetransport- und Feuchtespeichermechanismen der AuRenwand
bleiben durch den hydroaktiven, diffusionsoffenen und kapillaraktiven Auf-
bau von Keim iPor weitgehend intakt und wirksam. So kann, trotz einer
Taupunktverschiebung von der bisherigen AuRenwand nach innen in den
Ubergang zum Dammstoff, die ausfallende Feuchte aufgenommen und
kapillar oder in Form von Wasserdampf abgeflihrt werden. Dieser Prozess
ist an keiner Stelle durch eine kapillarbrechende oder dampfdichte Sperr-
schicht behindert.

Kernstick des Dammsystems mit einer Warmeleitfahigkeit von

0,042 W/(meK) ist eine massive, hydrophile und kapillaraktive, faserfreie
Dammplatte aus Weifldkalkhydrat und Siliciumdioxid. Die Verarbeitung
erfolgt mit nur einem Material, Keim Mycal-Por, einem Kalkmortel mit
sorptions- und feuchteregulierenden Eigenschaften.

Zum System gehoren eine 4 x4 Glasfasergittermatte als Bewehrung der
Unterputzschicht sowie der Mycal-CS-Dammkeil und die Mycal-CS-Lai-
bungsplatte aus Calciumsilikat zur Minimierung von Warmebricken und
flr schimmelfreie Ausflhrungen in den Leibungsbereichen. Erganzt wird
das System mit Keim-Mycal-Fix, einer silikatischen, diffusionsoffenen
Grundierung.

iPor ist frei von gesundheitsgefahrdenden Stoffen. Trotz guter Démmeigen-
schaften wirkt der Aufbau ebenso warmespeichernd und erhoht durch die
wandseitig zuriickgegebene Warmestrahlung die empfundene Behaglichkeit.

INNENSEITIG GEDAMMTE AUSSENWANDE ...

BASF Wall Systems GmbH & Co. KG, 95615 Marktredwitz, wall-systems @basf.com, www.heck-multitherm.com

Mit Heck MultiTherm-Innendammungslésungen werden die Wohnqualitat
und die Wohnraumhygiene durch Schimmel-Pravention verbessert. Die In-
nenddmmepakete erfillen den Mindestwarmeschutz nach DIN 4108 sowie
die Anforderungen der Energiesparverordnung (EnEV), auch die strengeren
Vorgaben der EnEV 2009. Heck Mineralischer Dammputz (Heck DP MIN)
ist ein rein mineralischer Warmedammputz, der ein- oder mehrlagig verar
beitet durch ausgezeichnete Wasserdampfdurchldssigkeit Uberzeugt und
auch grofde Unebenheiten bereits in der ersten Putzlage sehr gut aus-
gleicht. Heck Mineralischer Dammputz eignet sich besonders gut auf histo-
rischem Mauerwerk und Fachwerk, kann aber auch zur Verbesserung der
Warmeddmmung auf modernen Wandbaustoffen eingesetzt werden. Mit
dem Heck Dammputz EPS (Heck DP EPS) steht ein Spezialputz zur Verfu-
gung, der seine Dammféhigkeit einem hohen Anteil an speziellen leichten
Zusatzstoffen verdankt. Als Aufden- und Innenputz kommt er auf allen tb-
lichen Wandbaustoffen, selbst hochddmmendem und zerkliftetem Mauer-
werk zum Einsatz. Heck Dammputz EPS kann direkt auf das Mauerwerk
oder mineralischen Putz ohne Beschichtung aufgetragen werden, wodurch
problematische Hohlrdume vermieden werden. Die Heck Innenddmmplatte
MS ist eine mineralische Dammplatte auf natlrlicher Basis ohne Faser
und Kunststoffzuséatze, geeignet flir den Wand- und Deckenbereich. Durch
die hydrophilen Eigenschaften der Heck Innendammplatte MS kénnen
grofde Mengen Wasser aufgenommen und wieder abgegeben werden.
Dabei reguliert sich der Feuchtehaushalt auf natirliche Weise.
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PRODUKTE

INNENDAMMUNG MIT SYSTEM

Remmers Baustofftechnik GmbH, 49624 Loningen, info@remmers.de, www.remmers.de

Mit der Innenddmmung iQ-Therm von Remmers Baustofftechnik kdnnen
Gebaude unter Denkmal- und Ensembleschutz, mit Klinker- und Natur
steinfassaden sowie Stuck/Putz-Fassaden nach den Anforderungen der
Energieeinsparverordnung geddmmt werden, ohne die Fassaden zu ver-
andern. Das System basiert auf der Anwendungssicherheit kapillaraktiver
Calciumsilikatwerkstoffe und der Warmedéammleistung organischer
Schaume. Das Kernprodukt ist eine Polyurethanschaumplatte mit regel-
mafigen, senkrecht zur Oberflache stehenden Lochungen, verfillt mit
einem kapillaraktiven mineralischen Mdrtel. Die Platten werden mit
einem mineralischen Klebemortel auf die Innenwandoberflachen ange-
koppelt und abschlieend mit einem porosierten mineralischen Leicht-
mortel Uberputzt, der mit einer Dicke von 10 bis 15 mm die Sorptions-
und Installationsschicht darstellt.

iQ-Therm ist durch seine nach innen gerichteten Kapillarkrafte und der
Fahigkeit, Feuchtigkeit durch seine Poren zu leiten, in der Lage, Wasser
aus der Konstruktion zurick an die raumseitige Oberfldche zu transportie-
ren. Von hier aus kann es in den Raum zuriick verdunsten und bei Liftung
entschwinden.

Verflgbar sind Plattendicken von 30, 50 und 80 mm. Die 30 mm Platte
bietet ebenfalls den kapillaren Warmeschutz mit einem A-Wert von

0,031 W/(mK).

ATMENDE WANDE

Jackon Insulation GmbH, 33803 Steinhagen, info @jackodur.com, www.jackon-insulation.com

Das System Jackocare kombiniert Dammung und Dampfbremse. Die
Dammplatten aus extrudiertem Polystyrol-Hartschaum (XPS) sind mit einer
Vliesmembran versehen, die eine bremsende Funktion sicherstellt. So ent-
fallt der Einbau einer Dampfbremse auf der warmen Raumseite. Die Fugen
zwischen den einzelnen Elementen missen lediglich entsprechend abge-
dichtet werden — schon ist ein effektiver Warmeschutz gewahrleistet. Die
Vliesmnembran dient zugleich als Haftgrundlage flr weitere Schichten wie
Putz oder Tapete. Das Jackocare System ist in Stérken von 10 bis 80 mm
erhéltlich. Dank der geringen Warmeleitfahigkeit A, von 0,027 W/(meK) ist
damit in nahezu jedem baulichen Umfeld die Umsetzung der EnEV-Vorga-
ben mdglich. Fir die Ddmmung der Wandflachen stehen die Jackocare In-
side Platten in den beiden Formaten 2600 x 600 mm und 1300 x 600 mm
zur Verflgung. Der Anschluss der AuRenwanddammung an die Innenwan-
de und die Raumdecke ist mit dem Dammekeil Jackocare Liner und der
Dammecke Seamless als weiteren System-Elementen leicht auszufiihren.
Dariiber hinaus umfasst das Sortiment ein speziell auf die Produkte abge-
stimmtes Abdichtungsband sowie eine Abdichtungsmasse. ,,Atmende
Wande" bleiben erhalten. Der Effekt der ,,atmenden Wand" - die Feuchte-
regulation der Raumluft durch das Aufnehmen von kurzfristigen Wasser
dampflberschiissen sowie das Abgeben von Feuchtigkeit bei zu niedriger
Luftfeuchte — entsteht in den ersten Millimetern aller Bauteilinnenoberfla-
chen wie Innenputz oder Tapeten. Der Effekt bleibt in mit dem Jackocare
System erhalten. Der XPS-Kern (extrudierter Polystyrol Hartschaum) sorgt
dabei fUr eine Regulierung des Raumklimas.
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INNENDAMMUNG MIT PROFIL

Saint-Gobain Rigips GmbH, 40509 Disseldorf, info @rigips.de, www.rigips.de

Die kapillar nicht aktiven Konstruktionen mit der Rigitherm 032-Verbund-
platte bieten Schutz vor Feuchteschaden und Energieeinsparpotential. Die
Rigitherm 032-Verbundplatten gibt es mit einer warmedammenden EPS-
Déammschicht in 40, 60 und 80 mm Dicke. Die neu entwickelte Thermo-
Platte ergénzt das Innendamm-System. Sie besteht aus einem warme-
dammenden Polystyrol-Hartschaumkern, der beidseitig zementkaschiert
und mit einem Glasfaservlies versehen ist. Flir einen bauphysikalisch si-
cheren Ubergang zwischen ThermoPlatte und Fensterrahmen bietet sich
das ThermoProfil an. Die U-formige Kunststoffleiste wird auf die Aulzen-
kante der ThermoPlatte gesteckt, die spater den Fensterrahmen berthrt.
Dank der Warmeleitfahigkeit von A = 0,032 W/(mK) kénnen die Anforde-
rungen der EnEV 2009 fir die Innenddmmung von AuBenwanden erflllt
werden, ohne dass ein spirbarer Wohnraumflachenverlust entsteht.

DACHBODENDAMMUNG

Recticel Dammsysteme GmbH, 95203 Wiesbaden, info @recticel.de, www.recticel-daemmsysteme.de

Flr die Dammung der oberen Geschossdecke gibt es das Kombi-Damme-
lement EUROTHANE® DB von Recticel. Die begehbare Platte besteht
aus PUR/PIR-Hochleistungsdammstoff mit einer aufkaschierten 9mm
Spanplatte. Das Kombi Dammelement mit WLS 024 erreicht mit der Di-
cke 100 + 9 mm bei massiven Geschossdecken den U-Wert 0,22 W/m?2K.
In die Dammplatte eingearbeitet ist ein umlaufender Stufenfalz, der flr
warmebrickenfreie Fugenausbildung sorgt. Zusétzlich ist die oberseitige
Spanplatte mit 15 mm Versatz aufkaschiert, sodass es keine Verspriinge
zwischen den einzelnen Platten gibt. EUROTHANE® DB aus PUR/PIR-
Hartschaum erfillt die Grenzwerte des AgBB. Mit der EPD-Produktdekla-
ration wird die biologische und baudkologische Unbedenklichkeit sowie
die Eignung zur Innendédmmung bestatigt.

DUNN UND SICHER

Linzmeier Bauelemente GmbH, 88499 Riedlingen, info@linzmeier.de, www.linzmeier.de

Das von Linzmeier Bauelemente entwickelte Dammsystem Linitherm PAL SIL
ist ein dinnes Innenwand-Dammsystem, das den Raumverlust minimiert.
Der Dammekern besteht aus PUR/PIR-Hartschaum, der mit Alufolie als
Dampfsperre und Schutz vor Elektrosmog kaschiert ist. Raumseitig ist die
Dammplatte mit einer 6 mm dicken Innenausbauplatte versehen. Die Nut
rings um die Dammplatte sorgt fir eine dichte Verlegung mittels Feder. Die
Oberflache ist nach Verspachtelung sofort putz-, streich- und tapezierfahig.
Die Verbundelemente erzielen schon bei geringen Aufbauhéhen hohe
Dammwerte. Folgende U-Werte werden mit Linitherm PAL SIL der WLS
024 bei einer Ziegelwand von 300mm Stéarke (U-Wert 0,50 W/(m?K) erzielt:
bei 36 mm Dammdicke 0,31 W/(m?K), bei 46 mm 0,27 W/(m?K) und bei

66 mm ein U-Wert von 0,22 W/(m?3K). Zum System gehoren auch Damm-
keile sowie Laibungselemente.
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PRODUKTE

VAKUUM-ISOLATIONSPANEELE

Vacu-Isotec KG, 01454 Radeberg, kontakt@vacu-isotec.de, www.vacu-isotec.de

FRONT-VIP® von Vacu-Isotec ist ein Vakuum-Isolationspaneel, das zur
Déammung von Wandfassaden, Dachgauben, FuRboden, in Fassadenele-
menten und weiteren Anwendungsfallen zum Einsatz kommt. Es besteht
aus einem nicht brennbaren (Brandschutzklasse A2), porésen Kernmateri-
al, das von einer Hochbarrierefolie umhdillt ist. Das Standardpaneel wird
einseitig oder beidseitig mit einer Schaumpolystyrolplatte (EPS) verse-
hen, standardmafig in der Starke 10mm. Die Dammplatte ist grundsatz-
lich sorgféltig zu behandeln und vor der Weiterverarbeitung auf eine even-
tuelle Bellftung hin zu Uberprifen. Eine vollstandige Bellftung ist daran
zu erkennen, dass die silbrig glénzende Folie nicht eng, sondern nur lose
auf dem Kern aufliegt. Durch das Vakuum im Inneren der Isolationspan-
eele, wird der Warmeverlust Uber die Luft verhindert. Bei gleichem
U-Wert weist ein VIP damit eine 5- bis 10-fach geringere Dicke auf.

RAUMSPAREND

Vva-Q-tec AG, 97080 Wiirzburg, info @va-q-tec.com, www.va-q-tec.com

Bei der Innenddmmung mit VIP ist zudem vor allem auf die raumseitige
Dampfsperre zu achten. Entweder kann dies durch Aufbringen einer
Dampfsperrfolie tUber die gesamte Flache oder durch Abkleben der Fugen
zwischen den VIP erfolgen. Der Kern von va-Q-vip B von va-Q-tec besteht
aus einem mikropordsen Kieselsaurepulver und einem Tribungsmittel,
umhdillt mit einer gas- und wasserdampfdichten Kunststofffolie. Die Ele-
mente zeichnen sich aufgrund ihrer besonderen Folienfalttechnik durch
glatte Kanten und Ecken aus (va-Q-seam). Einzelne Elemente lassen sich
daher praktisch fugenlos aneinander setzen. Im Allgemeinen werden
rechteckformige Platten hergestellt. Andere Plattenformen sind auf Anfra-
ge moglich. Bereits ab einer Starke von 20mm betragt der Bemessungs-
beiwert der Warmeleitfahigkeit 0,007 W/(mK).

PLANUNG VON VAKUUM-DAMMUNGEN

Saint-Gobain Isover G + H AG, 67059 Ludwigshafen, Tel. 0621 501200, www.isover.de/vacusoft

Vakuum-Dammung erfordert Know-how bei der Verarbeitung und eine ge-

naue Planung, denn VacuPad-Dammplatten kdnnen nicht zugeschnitten

werden, da sonst der Vakuumkern zerstort wurde. Das kostenlose Pla-

nungstool Isover VacuSoft erleichtert die Ausarbeitung eines Verlegeplans.

Nach Eingabe der geometrischen Eckdaten der zu ddmmenden Flache er

rechnet Isover VacuSoft, wie viele VacuPads in welchem Format benétigt
pu— werden und unterbreitet einen Vorschlag fir die Anordnung der Paneele.
Zudem ermittelt das Tool die Grofie der Erganzungsflache, die mit anderen,
zuschneidbaren Dammstoffen geddmmt wird. Die Software gibt an, wie
viel % des Bauteils mit Vakuum-Dammelementen abgedeckt werden. Die-
se Information wird fir die Berechnung des U-Wertes mit einem Wéarme-
briickenprogramm bendétigt. Das Ergebnis wird dargestellt und kann ausge-
druckt oder als PDF-Datei abgespeichert werden.
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DAMPFBREMSFOLIE

Dampfbremsfolien bzw. entsprechende Funktionsschichten werden raum-
seitig angebracht und verhindern die Diffusion in die Wand hinein. Der Dif-
fusionswiderstand muss dabei ausreichend grof? sein, um eine Kondensat-
bildung an der kalten Seite der DAmmung zu verhindern.

Eine Weiterentwicklung sind feuchtevariable Dampfbremsfolien mit dem
Ziel, die Bilanz aus winterlichem Feuchteeintrag und sommerlicher Verdun-
stung zu optimieren. Eine besondere Rolle spielt der feuchteabhangige
Diffusionswiderstand der Folie. Variable Dampfbremsfolien regulieren, wie
viel oder wenig Feuchte in die Dammschicht eindringen kann. Entspre-
chend der klimatischen Verhéltnisse wechselt dieser Widerstand zwischen
diffusionsoffen (s Wert= 0,3 m) und diffusionshemmend (s ;Wert=5m).
So schlieft im Winter (Warmluft innen, Kaltluft auRen) die Folie ihre Poren
und bremst das Eindringen von kritischen Feuchtemengen aus dem \Wohn-
raum in die Konstruktion. Im Sommer (Warmluft auRen, Kaltluft innen) 6ff-
nen sich die Poren und ermdoglichen das Abtrocknen von Feuchtigkeit aus
der Konstruktion in den Raum. Dieser Prozess kehrt sich entsprechend der
klimatischen Verhaltnisse um.

Als Diffusion bezeichnet man den Transport von Wasserdampf entlang des
Partialdruckgefélles. Diffusion tritt in Gasen, Flissigkeiten und Festkorpern
auf, sie ist das Angleichen verschiedener Konzentrationen aneinander.
Der Wasserdampfdiffusionswiderstand eines Materials wird auch mit dem
s,/Wert in m angegeben. Dieser Wert représentiert den Widerstand einer
entsprechend dicken Luftschicht. Ein s -Wert von 5m bedeutet also, dass
der Diffusionswiderstand des Materials so grof ist wie der einer 5m di-
cken Luftschicht.

DIFFUSIONSWIDERSTAND

Bauteile setzen der Diffusion einen unterschiedlichen Widerstand entge-
gen. Je hoher dieser Widerstand ist, umso weniger Wasserdampf kann
durch die Bauteile transportiert werden.

ENERGIEEINSPARUNG

Bauliche Anlagen missen einen ausreichenden Warmeschutz haben und
energiesparend betrieben werden. \Wahrend der ausreichende Warme-
schutz bauphysikalisch begriindet und nach technischen Regeln gestaltet
wird, ist die Forderung nach Energieeinsparung Uber die Energieeinspar-
verordnung (EnEV) des Bundes politisch begriindet.

Energieeinsparung kann mit bau- und anlagentechnischen Mitteln verwirk-
licht werden. Die EU-Richtlinie 2010/31/EU zur Gesamtenergieeffzienz
von Gebauden sieht vor, dass Neubauten in der EU ab 2021 nahezu Null-
energie-Standard (Niedrigstenergie-Standard) erreichen. Dasselbe gilt
fir Bestandsgebaude, sobald grofiere Renovierungen oder Umbauten
durchgefiihrt werden. Offentliche Gebaude sollen den Niedrigstenergie-
Standard bereits ab 2019 erreichen.
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ENERGIEEINSPARVERORDNUNG
(ENEV)

Verordnung Uber energiesparenden Warme-
schutz und energiesparende Anlagentech-
nik bei Gebauden. Die Energieeinsparver
ordnung (EnEV) ist ein Teil des deutschen
Baurechts. In ihr werden von der Bundes-
regierung auf der rechtlichen Grundlage
der Erméachtigung durch das Energieein-
spargesetz (EnEG) Bauherren bautech-
nische Standardanforderungen zum effizi-
enten Betriebsenergieverbrauch ihres
Gebéaudes oder Bauprojektes vorgeschrie-
ben. Sie gilt fir Wohngebaude, Blroge-
baude und gewisse Betriebsgebaude.

Oberbegriff Uber ein Gesetzespaket, das
mit grofder Mehrheit von Bundestag und
Bundesrat im Juni 2011 beschlossen wurde,
um den Ausstieg aus der Atomenergie zu
erreichen. Hauptsaulen sind verstarkte An-
strengungen zur Energieeinsparung sowie
die Erhéhung des Anteils erneuerbarer En-
ergien an der Gesamtversorgung. Da in
Deutschland ein groRer Teil des Gebéudebe-
stands bisher nicht energetisch saniert wur
de, besteht ein grofRes Einsparpotential.

HYGROTHERMISCHE SIMULA-
TIONSVERFAHREN

Neben dem warmetechnischen Verhalten
eines Wandbauteils mit seinen Auswir-
kungen auf den Heizwarmeverbrauch ist
auch sein feuchtetechni-sches Verhalten
zu beachten. Ein bisher géngiges Verfah-
ren zur Beurteilung des Feuchtehaushalts
eines Bauteils durch Betrachtung des auf-
tretenden Diffusionstransports stellt das
Glaser-Verfahren nach DIN 4108 dar. Die-
ses Verfahren berlicksichtigt jedoch weder
den kapillaren Feuchtetransport im Bauteil,
noch dessen sorptive Aufnahmefahigkeit
flr ausfallende Feuchte ( Feuchtespeiche-
rung). Ferner kann das mit stationéaren
Zustanden unter pauschalen Blockrandbe-
dingungen arbeitende Verfahren weder
kurzfristige Ereignisse abbilden, noch
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GLOSSAR

Regen und Strahlung bertcksichtigen.
Es ist fur die feuchteschutztechnische
Bewertung eines Bauteils gedacht, nicht
flr die Simulation realistischer Warme-
und Feuchtezustande eines Bauteils
unter standortbedingten Klimaverhaltnis-
sen. Mithilfe hygrothermischer Simula-
tionsverfahren lassen sich instationére
Feuchte- und Temperatureffekte fir indi-
viduelle Objekte unter Einflufd natdrlicher
Bewitterung realistisch vorausberechnen.
Insbesondere bei der Detailplanung von
Innenddmm-Systemen kann so im Vor
hinein ein funktionssicherer Systemauf-
bau bestimmt werden. Bekannt sind die
instationdren Simulationsmodelle WUFI
des FraunhoferInstituts fir Bauphysik
(IBP) und Delphin des Instituts fur Bau-
klimatik der TU Dresden.

INNENDAMM-SYSTEM
(IDSYSTEM)

Bei einem Innenddmm-System wird die
Dammung auf der Innenseite der Au-
enwand eines Gebaudes angebracht.
Dies empfiehlt sich zur energetischen
Optimierung von Geb&uden, bei denen
eine AuRenddmmung nicht moglich ist.
Griinde sind z. B. denkmalgeschditzte
oder stark gegliederte Fassaden, sehr
dichte oder Grenz-Bebauung (z.B. in
engen Gassen) oder fehlender Dachvor-
sprung. Sinnvoll sind Innenddmm-Syste-
me darliber hinaus bei Gebauden, die
nicht regelmafig genutzt werden, wie
z.B. Ferienwohnungen, Kirchen, Gemein-
derdume und Sporthallen. Aus Griinden
des Feuchteschutzes muss der bauphy-
sikalische Nachweis des Wandaufbaus
bekannt bzw. berechnet sein. Unter
schieden wird zwischen diffusionsbrem-
senden und diffusionsoffenen (kapillar
aktiven) Systemen. Der Begriff System
macht deutlich, dass die verschiedenen

Einzelkomponenten sorgféltig auf das Wirkprinzip der Innenddmmung ab-
gestimmt sind. Daher sind die ,Technische Richtlinie zur Innenddmmung

von Aufenwanden mit Innenddmm-Systemen” des Fachverbands WDVS
sowie die Verarbeitungshinweise des Systemanbieters zu beachten.

MINDESTWARMESCHUTZ

Die DIN 4108 legt verbindliche Mindestwerte fir den Warmeschutz von
Aulienbauteilen fest. Der (hygienische) Mindestwarmeschutz darf zur Ver
meidung bauphysikalisch bedingter Feuchtigkeitsschaden nicht unterschrit-
ten werden. Er berlicksichtigt nicht die strengeren Vorgaben der Energie-
einsparverordnung.

TAUPUNKTTEMPERATUR

Beim Abkihlen der Luft erhoht sich die relative Feuchte bis zum Maximum
von 100 %. Wenn die Luft noch weiter abgekihlt wird, scheidet Wasser
dampf als Nebel oder Tauwasser an Oberflachen der UmschlieRungsbau-
teile aus. Die Temperatur, bei der es zu dieser Ausscheidung kommt, nennt
man Taupunkttemperatur.

U-WERT

Der Warmedurchgangskoeffzient (U-Wert, friiher k-Wert) benennt die War-
memenge, die in 1h durch ein Bauteil von 1 m?2 Flache fliet, wenn der
Temperaturunterschied der beidseitig angrenzenden Luft 1 K betragt
[W/(m2*K)]. Er ist die Kennzahl fir Transmissionswarmeverluste durch
Bauteile. Mit dem U-Wert ist die praxisgerechte Aussage moglich, wie
grofd die Warmeverluste verschiedener Bauteile oder Bauteilkombinationen
sind bzw. wie viel Energie verloren geht. Uber den U-Wert kénnen ver-
schiedene Wandbauarten in Bezug auf Warmeverluste oder Energieein-
sparung miteinander verglichen werden. Je kleiner der U-Wert, desto
besser die Warmedammung des Bauteiles. Fir die Energiebilanz eines
Gebdaudes ist der U-Wert nicht die einzige Einflussgrofie. Liftung,
Heizungsanlage, interne Warmequellen sowie solare Warmegewinne
spielen ebenfalls eine Rolle.

WARMEBRUCKE

Bezeichnung flr sogenannte ,,Dammldcher” in der Bauteilflache. Warme-
briicken sind Bauteilbereiche, die im Vergleich zu den benachbarten Be-
reichen des Bauteils einen niedrigeren Warmedurchlasswiderstand auf-
weisen. Ursachen sind grofde Unterschiede der Warmeleitfahigkeit der
#einzelnen Baustoffe sowie geometrische Bedingungen (z. B. Geb&udee-
cken). Durch Warmebrucken kann sich die Warmedammung erheblich



verschlechtern. Durch die sorgfaltige Planung und eine fachgerechte Aus-
fhrung von Dd&mmmafnahmen missen Warmebriicken weitestgehend
vermieden werden.

WARMEDAMMSTOFF

Wesentlicher funktionaler Bestandteil von Innendamm-Systemen. Er ver-
ringert den Warmedurchgang durch die \Wand. Je nach System kann der
Dammstoff in Verbundmaterialien integriert (z. B. Gipsplatten mit PUR-
oder EPS-Schicht oder Bausteine mit Dammstofffillung) und/oder werk-
seitig mit Kaschierungen versehen sein.

WARMELEITFAHIGKEIT

Flr energetische Berechnungen ist der Bemessungswert der Warmeleitfa-
higkeit A (ohne Subskript) zu verwenden. Die Ermittlung von A ist in der
DIN'V 4108-4 beschrieben. Auf Basis des Nennwertes A erfolgt ein Auf-
schlag von 20 %; auf Basis des Grenzwertes A___ ein Aufschlag von 5 %.

grenz

WARMESCHUTZ

Mafinahmen, um den Warmeverlust von Gebéduden zu reduzieren. Der
Mindestwarmeschutz ist in der DIN 4108 geregelt, darlber hinaus gilt die
Energieeinsparverordnung (EnEV). Die unterschiedlichen Warmeverluste
Uber die Gebaudehlllflachen sind fir ein Einfamilienwohnhaus (Baujahr
etwa 1960) in der folgenden Abbildung wiedergegeben. Die GroRe der
Pfeile kennzeichnet in etwa die Relationen der Verluste und damit das mog-
liche Einsparpotential durch Warmedammung.

WASSERDAMPFDIFFUSION

Wanderung des Wasserdampfes von Stellen hoher Sattigung zu Stellen
mit niederer Sattigung. Die Luft enthalt immer eine gewisse Menge an
Wasserdampf. Abhdngig von der Temperatur kann die Luft mehr oder
weniger Feuchtigkeit aufnehmen. Ausgedrickt wird dies in der relativen
Luftfeuchtigkeit. Hat die Luft die maximale Menge an Wasserdampf auf-
genommen, spricht man vom Wasserdampf-Sattigungsdruck oder von
100 % relativer Luftfeuchte. Bei weiterer Zufuhr von Wasserdampf kommt
es zum Ausfall von Kondensat oder Tauwasser. Die Stelle, an der dies in
einem Wandquerschnitt vorkommt, nennt man Tauwasserebene.
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WASSERDAMPFDIFFUSIONS-
WIDERSTAND

Die Wasserdampfdiffusionswiderstands-
zahl eines Stoffes gibt an, um wie viel
Mal grofRer der Widerstand gegen den
Wasserdampfdurchgang im Vergleich zu
ruhender Luft ist (Formelzeichen p).
Richtwerte der Wasserdampfdiffusions-
widerstandszahlen werden in der DIN
4108-4 —Warmeschutz im Hochbau ver-
offentlicht. Multipliziert man den p-Wert
eines Stoffes mit der Schichtdicke in m,
erhalt man den s -Wert einer Material-
schicht.

Beispiele:

Stahlbeton p =70 - 150
Leichthochlochziegel p = 5 - 10
Polystyrol-Hartschaum p = 20 - 100
Lufty=1

Weitere wichtige Begriffe rund um das
Thema Warmeddmmung von Gebauden
sind in der Taschenfibel ,,Das ABC der
Warmedammung” enthalten, denen die
oben beschriebenen Begriffe entnom-
men sind.

Die Fibel kann bezogen werden bei:

Fachverband Warmedamm-Verbund-
systeme e.V., Fremersbergstrae 33,
76530 Baden-Baden,

E-Mail: info@innendaemm-systeme.de,
www.innendaemm-systeme.de.
(GroRere Stlickzahlen z. B. fir Schu-
lungen oder Ausbildungseinrichtungen
bitte separat anfragen).
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