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Neue Wege gehen

Nachhaltiges Bauen bleibt eine der gro3ten Herausfor-
derungen fur Architekten und hat zudem grof3e gesell-
schaftliche Relevanz. Unabhéangig davon, zu welchem
Ergebnis die Verhandlungen der Landerdelegationen
auf dem Klimagipfel in Kopenhagen kommen werden
(das Ergebnis stand bei Redaktionsschluss noch nicht
fest), bleiben Architekten, Planer und Ingenieure auch
in Zukunft wichtige Akteure bei der Reduzierung des
CO, AusstoRBes und der Verwendung erneuerbarer
Energien. Die Zeit ist reif, die vorhandenen Maoglich-
keiten der technischen Entwicklung im Bausektor mit
Okologischen und gestalterischen Zielsetzungen zu
verbinden und in Entwurf und Planung neue Wege zu
gehen. Energieeffizienz als ein wirtschaftlicher Teil-
aspekt von Nachhaltigkeit macht den Weg dafir frei.

Denn neben der 6kologischen Notwendigkeit werden
bei den steigenden Energiepreisen die Betriebskosten
immer maBgeblicher flir die Wirtschaftlichkeit eines Ge-
baudes. Energieeffizienz und der Einsatz erneuerbarer
Energien im Gebaudesektor sind heute schon wirtschaft-
lich machbar, das zeigen die Berechnungen der Lebens-
zykluskosten der Bauwerke. Am Beispiel der REB Rem-
scheid konnte gezeigt werden, dass die Investitions-
kosten fur den Umbau weit unter denen eines Neubaus
lagen bei gleichzeitiger Senkung des Energieverbrauchs.
Bei der Sanierung der Sparkasse Bad Reichenhall wurde
ein ebenso Uberzeugendes Ergebnis erzielt. Im Sieger-
projekt des Solar Decathlon 2009 stellen Studenten das
Haus als Kraftwerk vor, das sechsmal soviel Energie pro-
duzieren kann wie es selbst verbraucht. Der technische
Beitrag dieses Sonderteils untersucht das Thema Innen-
dammung am Beispiel neuer Technologien, mit neuen
Moglichkeiten flir das Weiterbauen im Bestand.

Und nicht zuletzt sei erwéahnt, dass auch wir neue
Wege gehen und uns nun alle zwei Monate dem Thema
~Nachhaltiges Bauen” mit einem umfangreichen Sonder-
teil ,Energie Spezial” widmen. Denn wir halten es fiir
zwingend notwendig, dass alle an Bauprozessen Betei-
ligten sich diesem Thema stellen und danach handeln.
Mit guten Beispielen im Sinne von , Best Practice”
mochten wir hier Unterstltzung bieten.

lhre DBZ-Redaktion

Foto:Thomas Ott
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Die Sonne geht im Osten auf
Brickenschlag zwischen Kunst und
Technik auf der Bauhaus.Solar 2009

Wenige Wochen vor dem UN-Klimagipfel
trafen sich im Messezentrum Erfurt fast 300
Architekten und Ingenieure aus tber zehn
Nationen, um uber Fragen einer klima-
gerechten Architektur zu diskutieren. Ein-
geladen hatten die Bauhaus Universitat
Weimar und der Verein Solarlnput, der sich
die Weiterentwicklung des Solarstandortes
Thiringen auf die Fahnen geschrieben hat.
Ganz im Zeichen des Bauhausgedankens
widmete sich der Kongress als sozusagen
neues Bauhaus des 21. Jahrhunderts einer
Neupositionierung von Architektur im
Zusammenklang mit den Schllsseltechno-
logien der Zukunft.

Internationale Architekten zeigten auf
dem Kongress aktuelle Entwtirfe und Pro-
jekte, bei denen die Solartechnik nicht
additiv hinzugefligt, sondern als Bauelement
zum integralen Bestandteil des Gebaudes
wird. ,,Bauliche Strukturen miissen ganz
neu gedacht werden,” erklarte Brian Cody
von derTU Graz und fihrte die Zuhorer mit
seinem Beitrag ,Form Follows Energy” in
die Zukunft einer energieeffizienten Bau-
weise. ,Business as usual is no longer
possible,” meinte auch Annelie Kvick-
Thompson vom Londoner Biiro Grimshaw
Architects und stellte Solarenergie in der
Architektur auf eine Stufe mit Erfindungen
wie dem romischen Bogen, der Glihbirne
oder dem Aufzug, die die Bautraditionen
ihrer Zeit revolutionierten.

.Die Menschheit hat kein Energie-
problem? konstatierte Georg Kriiger und
legte in seinem Beitrag Uber LowEx-Archi-
tektur den Schwerpunkt auf das ,Wie” an-
statt auf das ,Wieviel” Flir Gerhard J. Meyer
von mk architekten geht es um eine grund-
satzliche Weiterentwicklung von energie-
effizienter Bauweise zu einer nachhaltigen
Sichtweise von Architektur. In seinem Beitrag
Uber die ,Nachhaltige Kompetenz von
Architektur” setzte er auf eine Architektur
der Zukunft, ,die sich durch den Leitsatz
.Form follows Quality” charakterisieren
lassen wird.

Intensiv wurde diskutiert, wie sich Be-
standsgebaude energetisch hochwertig
sanieren lassen. Schlie3lich verbrauchen
fast 15 Mio. Altbauten in Deutschland iber
90 % der Energie im Wohnungssektor. Fir
Hinrich Reyelts von Reyelts Architekten sind
dazu ganzheitliche energetische und gestal-
terische Gebaudekonzepte notwendig, in
denen Hille und Konstruktion als energe-
tisch aktive Bauteile gesehen werden, auch
und gerade im Gebaudebestand.
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Im interdisziplinaren Dialog zwischen
Architekten und Planern einerseits und
Solarherstellern und Fachleuten aus der
Baubranche andererseits wurden Best
Practice Projekte und neue technologische
Entwicklungen der Solarindustrie vorgestellt,
von flexiblen Diinnschichtsystemen bis zu
Feuchtluft-Solarkollektoren. Berichtet wurde
auch Uber regionale und internationale For-
schungsprojekte, wie eine Plusenergieschule
in Rostock oder das Med Enec Projekt Agaba
Residence Energy Efficiency (AREE) von
Florentine Visser im Libanon.

.~Solare Stadte sind die Motoren der Ener-
giewende? stellte Bernhard Stratmann als
These in den Raum und gab in seinem Vor-
trag Uber die solare Stadt als Zukunftsmodell
einen Einblick in neue urbane Lebensstile,
die neben kommunaler Planung und techno-
logischer Innovation flir die gesellschaftliche
Umsetzbarkeit des Wandels stehen. Eine un-
erwartete Symbiose von Stadtebau und
Solarenergie prophezeite Willi Ernst von der
Centrosolar Group: Als ,Tankstellen” fiir das
E-Mobil der Zukunft sind PV-Fassaden in
vollig neuer Funktion denkbar.

FurThiringen, dass als Teil des Solar Val-
ley Mitteldeutschland zwar Weltmeister in
der Produktion von PV-Elementen, aber lei-
der noch Schlusslicht in deren Anwendung
ist, stehen die Zeichen auf Veranderung: In
der Region soll ein neues Zukunftsfeld fiir
kommende Architektengenerationen ent-
stehen: Auf Seiten der Bauhaus-Universitat
Weimar werden dafiir zwei neue Junior-Pro-
fessuren ausgelobt, bei denen Fragen der
Integration griiner Technologien in Design,
in die Architektur und das Bauingenieur-
wesen im Mittelpunkt stehen sollen: Urban
Energy Systems im Bereich Stadtentwick-
lung und Energy Bases Design im Bereich
Architektur. Ein neues Institut ist ebenfalls
in Planung. , Architekten und Designer ms-
sen die Nachhaltigkeit ihrer Produkte von der
Planung tber die Konstruktion bis hin zum
fertigen Gebaude von Anfang an mitdenken?
erklarte der Rektor der Bauhaus-Universitat
Weimar, Professor Gerd Zimmermann. In-
terdisziplindres Teamwork und energieeffizi-
entes Bauen seien jetzt schon an der Hoch-
schule Pflicht.

Der Bauhaus.Solar Kongress soll als Mar-
kenzeichen fiir die Region auch in Zukunft
die Verbindung von Architektur und Solar-
wirtschaft als nachhaltigen Impuls fiir zu-
kunftsfahige Stadte thematisieren. Am
10. und 11. November 2010 wird die Solar-
metropole Erfurt wieder zum Treffpunkt
von Architekten, Ingenieuren und der
Solarindustrie.

Informationen: www.bauhaus-solar.de
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Nachhaltig und innovativ
Kongress ,, Bauen flr die Zukunft” auf
der bautec 2010, Berlin

Zu Beginn der internationalen Baufachmesse
,bautec 2010” veranstaltet das Bundesminis-
terium fir Verkehr, Bau und Stadtentwick-
lung (BMVBS) am 16. und 17. Februar 2010
unter demTitel ,,Bauen fiir die Zukunft -
nachhaltig und innovativ” einen Kongress,
der sich mit den erfolgreichen Ergebnissen
sowie weiteren Zielen und zukinftigen Mog-
lichkeiten der Forschungsinitiative Zukunft
Bau befassen wird. Im Rickblick auf die For-
schungsforderung der letzten Jahre werden

ORSCHUNGSINITIATIVE

ukunft BAU

aus den verschiedenen Clustern einzelne
Forschungsvorhaben exemplarische Einblick
in die Forschungsprojekte gegeben. Dabei
geht es u.a. um neue Planungsmethoden
und Technologien zum energieeffizienten
Bauen und zur Nutzung erneuerbarer Ener-
gien, RFID im Bauwesen, neue Materialien
und Techniken bis hin zu Bewertungssyste-
men fur nachhaltige Gebaude.

Fortgesetzt wird der Bauforschungskon-
gress am zweiten Tag mit drei parallelen

Workshops. Im Mittelpunkt der Diskussi-
onen steht die zukilinftige Ausrichtung der
Forschungscluster in der Initiative, mog-
liche Modellvorhaben und inter- und trans-
disziplinare Ansatze fiir die Forschung. Die
Forschungsinitiative Zukunft Bau des Bun-
desministeriums fiir Verkehr, Bau und Stadt-
entwicklung hat das Ziel, die Wettbewerbs-
fahigkeit des deutschen Bauwesens im
Europaischen Binnenmarkt zu starken und
bestehende Defizite insbesondere im Be-
reich technischer, baukultureller und orga-
nisatorischer Innovationen zu beseitigen.

Informationen: www.bmvbs.de

Energieeffizienz im Gebaudebereich
Kongress der Bundesvereinigung
Bauwirtschaft in Berlin

Im Wohnungsbau hat sich Deutschland durch
die Energieeinsparverordnung und das
Erneuerbare-Energien-Warme-Gesetz vor-
genommen, bis 2020 den Passivhausstan-
dard generell umzusetzen. Damit nimmt
Deutschland in Europa eine Vorreiterrolle
ein. Was jedoch ist wirtschaftlich und tech-
nisch wirklich machbar, welche Umsetzungs-

N auwirrseriaer

strategien werden benétigt und wie kann
der Aufwand fiir die Nachweisberechnung
verringert werden?

Auf dem Kongress , Energieeffizienz im
Gebéaudebereich” am 17. Februar 2010 wer-
den kompetente Referenten diesenThemen
nachgehen. Im Fokus stehen dabei Deutsch-
lands Nachbarlander Belgien, Niederlande

und Luxemburg. Der Kongress bietet viele
praktische Informationen und Hinweise —
insbesondere auch zur Exportinitiative
Energieeffizienz der Bundesregierung und
zu deren Nutzen in auslandischen Markten.
Im direkten Anschluss an den Kongress
findet der Européaische Baukongress 2010
zumThema ,Bauen und Energieeffizienz”
im Rahmen der bautec 2010 in der Berliner
Messe statt.

Informationen: www. bv-bauwirtschaft.de

Baustandard setzt Trends
Internationale Messe flir erneuerbare
Energien und Passivhauskongress in
Stuttgart

Die Internationale Fachmesse flir erneuer-
bare Energien und Passivhaus CEP® Clean
Energy & Passivhouse 2010, die vom 25. bis
27. Februar 2010 in der Landesmesse Stutt-
gart stattfindet, riickt das Passivhaus noch
starker in den Fokus — sowohl in der Aus-
stellung als auch mit begleitenden Fach-
kongressen. In einem eigenen Passivhaus-
Ausstellungsbereich finden Interessierte In-
formationen und Ansprechpartner aller Aus-
steller aus diesem Themenspektrum — und
ein Passivhaus-Café fiir die kleine, verdiente
Erholung zwischendurch. Nach einem einflih-
renden Vortrag von Roland Matzig, Pro Pas-
sivhaus e.V., werden die Referenten die wis-
senschaftlichen, technischen und planeri-
schen Aspekte von Passivhausern beleuch-
ten. Die Messe widmet sich nicht allein dem
Passivhaus, sondern allenThemen des ener-
gieoptimierten Bauens und Sanierens. Einen
Uberblick tiber den derzeitigen Stand der
Technik, uber die Marktpotentiale des sola-
ren und erneuerbaren Kihlens sowie lber
die Erfahrungen mit bereits realisierten
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Projekten bietet das ,2. Internationale Sym-
posium Solares und Erneuerbares Kiihlen’
das am 26. Februar 2010 ganztagig in Stutt-
gart stattfindet. Den speziellen Fragestellun-
gen der energieeffizienten Architektur bei
Sozialbauten und Tageseinrichtungen fiir
Kinder geht die ,3. IFBau-Fachtagung” am
25. Februar 2010, auf den Grund.

Informationen: www.cep-expo.de

CEP® CLEAN ENERGY &
PASSIVEHOUSE

25. - 27.02.2010
Landesmesse Stuttgart
www.cep-expo.de REECO

Internationaler Austausch
4. Anwenderforum Energetische
Sanierung von Gebauden

Vom 17. bis 19. Marz 2010 findet zum vierten
Mal das Internationale Anwenderforum
“Energetische Sanierung von Gebduden”
statt. Das Forum hat eine internationale
Ausrichtung und soll dazu beitragen, den
weltweiten Erfahrungsaustausch lberTech-
nik, beispielhafte Projekte, gemeinsame
Hemmschwellen und weiterreichende Ziele
wie z.B. okologische Fragen europaweit zu
thematisieren.

Die internationale Ausrichtung soll Pro-
dukte und Dienstleistungen auch grenzu-
berschreitend bekannt machen. Referenten
aus Deutschland, den Niederlanden, Oster-
reich und Tschechien stellen Projekte vor
und berichten tber Entwicklungen in For-
schung und Industrie. In diesem Jahr ist
das Maybach-Museum in Neumarkt i.d.OPf.
derTagungsort. Die Tagung richtet sich an
Ingenieure, Architekten, Forscher, Bau-
trager, Vertreter aus Behorden. Fachaus-
stellungen begleiten die Veranstaltung.

Informationen: www.otti.de
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Natur ist Zukunft
Ein Film Uber Solararchitektur fiir die Mittelmeerregion

Der Dokumentationsfilm “Natur ist Zukunft” widmet sich einem
brandaktuellen Thema in der stidlichen Mittelmeerregion: steigender
Lebensstandard und dynamisches Bevolkerungswachstum lassen
den Energieverbrauch explodieren. Eine Zunahme der Bevolkerung
vor allem in den urbanen Zentren um 100 Mio. Menschen in den
nachsten zehn Jahren gilt als sicher, entsprechende Baumalinahme
flir Wohnungsbau und Infrastruktur sind zu bewaltigen. Die bisher
durch staatliche Subventionen niedrig gehaltenen Energiekosten
lieBen in der Vergangenheit die alten energieeffizienten Bautradi-
tionen in Vergessenheit geraten. Schlecht isolierte Betonbauten und
Strom fressende Kiihlanlagen bestimmen die aktuelle Bauweise in
den Stadten. Doch Klimawandel und steigende Energiepreise zwin-
gen die Region zum Umdenken. Neue Gesetze wie etwa in derTurkei
zur Energieeffizienz in Gebauden haben schon im vergangenen Jahr
einen neuen Wachstumsmarkt geschaffen flir Energiespar-Produkte,
moderne Technologien und planerisches Know-How.

Der 40-mindtige Film von Marcel Seyppel zeigt traditionelle und
moderne Entwicklungen im Gebaudesektor. U.a. werden zehn Bau-
projekte fir Niedrigenergiehauser aus dem Med-Enec Programm
vorgestellt, einer Initiative fir mehr Energieeffizienz im Gebaudesek-
tor als Projekt der mediterranen Partnerschaft mit der Européischen
Union (www.med-enec.com). Die Pilotprojekte umfassen verschie-
dene Gebaudetypen von Privathausern und Verwaltungsgebauden
bis hin zu einem Hotel und einem Krankenhaus und zeigen die grol3e
Breite von Konzepten zu Energieeffizienz und erneuerbaren Energien
und deren praktische Umsetzung in der MEDA (Middle East/North
Africa) -Region. Die Ergebnisse belegen, dass dort, wo ein angemes-
sener Technologie-Mix zum Tragen kommt, die Investitionen sehr
kosteneffizient sind, so dass sie sich bereits in weniger als zehn
Jahren amortisieren werden. Energieeffizient Bauen und mit sola-
rem Design Wohnen ist zukunftsweisend fiir die Mittelmeerregion.
Bauherren, Planer und Ingenieure profitieren schon jetzt von den
Ergebnissen der ersten Projektphase des Med-Enec Programms.

Das Projekt zur Starkung integrierter Geschaftsmodelle fiir energie-
effizientes Bauen in der Region wird weitergefihrt.

Produziert wurde der Film in jeweils vier Sprachen, die dem Stan-
dard fiir Fernseh- oder Industriefilm entsprechen, zusatzlich sind
Kurzversionen speziell fir Fachleute aus dem Bausektor, politische
Entscheidungstréager und Investoren verfligbar. Als weiterflihrendes
und erlauterndes Instrument informiert ein 64seitiges Booklet liber
Fakten und Hintergriinde.

Passives Solardesign: Aqaba Residence Energy Efficiency in Jordanien von
Florentine Visser/NL wurde mit dem Energy Globe Award 2007 ausgezeichnet

Informationen: www.medias-res-koeln.de
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Konstruktiv verschattet

Umbau Sparkasse,
Bad Reichenhall

Im historischen Ortskern der Salz-und-Sole-Stadt Bad
Reichenhall wurde die Haupt- und Geschaftsstelle der
Sparkasse Berchtesgadener Land von BolwinWulf Ar-
chitekten energetisch saniert und erweitert.
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Erdgeschoss, M 1:750
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Der Bestand aus den 70er Jahren entsprach nicht mehr
den funktionalen, energetischen und &sthetischen An-
spriichen der Sparkasse. Durch gezielte Eingriffe in dem
stark von Bauschaden gezeichneten Haus wandelten Bol-
win Wulf Architekten das ehemalige flinfgeschossige
kombinierte Wohn- und Biirohaus mit integrierter Ban-
kennutzung in ein reines Bankgebaude mit einer 6ffent-
lichen Saalebene im Dachgeschoss um. Das vormals
von Au3en geschlossen und dunkel wirkende und im In-
neren durch enge Raumstrukturen gekennzeichnete Ge-
baude wurde, gemald dem Wunsch des Bauherrn nach
Transparenz und Offenheit, neu erschlossen. Tageslicht
und eine weitgehend natirliche Be- und Entliftung aller
Geschosse wurden zur planerischen Maxime. Seine mar-
kante strukturelle Klarheit erlangt das Gebaude Uber die
geschosshohe Verglasung aller Fassaden in Kombination



Die horizontalen Auskragungen spenden im Sommer kiihlen Schatten, der hochreflektierende Screenbehang hinter der Verglasung dient als Blendschutz

mit den auskragenden weil3en Balkenkodpfen einschlielich der auf-
gelegten horizontalen Deckenplatten. Gleichzeitig bilden diese Aus-
kragungen von 1,2 bis 1,5 m einen feststehenden Sonnenschutz und
verkdrpern ein regionaltypisches Element, vergleichbar mit den Ge-
simsen der historischen Salinengebaude. Alle Innenbereiche wurden
grof3zligig und offen als Zellen- und Gemeinschaftsbiiros geplant
und von Uberflissigen Einbauten befreit. Viele Wande bestehen aus
Glasscheiben - transparent, transluzent oder farbig — die, ebenso wie
die integrierten Mdbel, nach einem Farbkonzept gestaltet wurden.
Durch die nun ausschlie3liche Bankennutzung entfielen zwei der al-
ten Treppenhauser an der Eingangsfassade. In diesen neu entstande-
nen offenen Atrien integrierte man gebaudehohe Wasser-Rieselwéan-
de nicht unahnlich den Gradierwerken im nahen Kurpark. Uber die
geo6ffneten Fenster transportiert Frischluft adiabate Verdunstungsktih-
le in die sonst unbelichteten und unbelifteten innenliegenden Biiro-
bereiche. Um eine noch bessere Energiebilanz zu erreichen, installier-

DBZ 1] 2010 DBZ.de

te man eine Grundwasser-Warmepumpe (Saug-Schluck-Brunnen),
die 9°C kaltes Grundwasser in die technischen Anlagen fiihrt. Auf
den Buroetagen wird hiermit im Sommer Gber Gipskartondecken mit
integrierten Kapillarrohrmatten gekuhlt, im Winter die Heizung vor-
konditioniert. Addiert man die Effektivitat der neuen Fassade und die
der einzelnen EnergiesparmalRnahmen im Vergleich zum vorherigen
Bestand, so kommt man auf eine Reduzierung des Energiebedarfs
von 81% oder 295 t C0,/a. So wird der Einfluss der Warmeverluste
tber die einzelnen Bauteile und die Heizungsanlage vor der Sanie-
rung mit 2101759 kWh und nach der Sanierung mit 404282 kWh an-
gegeben. Dies entspricht einer Energieeinsparung von 1697477 kWh/a
mit einem Wert von 36kWh/am?. Die energetischen Bemuhungen
wurden mit dem ,Bayerischen Bauherrenpreis Stadterneuerung 2009
Energieeffiziente Erneuerung” honoriert, ferner mit dem IF Award
Gold 2009 Corporate Architecture und dem IES lllumination Award
20009. Christian Brensing




| Umbau Sparkasse, Bad Reichenhall

ok

\

A

W

\

N\

"\

R —

N
7 [/

4
y

Energieschema Sommerfall, o. M. Energieschema Winterfall, o. M.

aktive Deckenflachen zur Heizung/Kiihlung
Unterstiitzung durch konventionelle Heizkérper
2 Warmepumpe zur Heizung/Kiihlung
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ca. 50% Reflexion 7 Kaltemaschine mit Riickkiihlung
als innenliegender e
Sonnenschutz zur Kalteerzeugung RLT
8 aktive Flachen zur Heizung/Kihlung

Wasser-Rieselwénde zur nattirlichen Kihlung
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Im Winter sichern die Glasflachen einen hohen Warmeeintrag, die farbigen Vorhange dienen als nichtreflektierender Blendschutz
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Die ,,Gradierwerke” dienen im Som-
mer als Kiihlschachte mit natirlicher
Thermik und adiabater Verdunstungs-
kiihlung fiir die Biiro-Mittelzonen

Beteiligte

Architekt:
BolwinWulf Architekten Partnerschaft, Berlin;
www.bolwinwulf.de

Bauherr:
Sparkasse Berchtesgadener Land, Bad Reichenhall

Gebaudetechnik:
Brendel Ingenieure, Berlin; www.brendel-ing.de

Bauphysik/Fassade:
CRP Bauingenieure, Berlin; www.crp-bauingenieure.de

Messungen/Auswertungen:
IBG Gollwitzer, Bad Reichenhall

Energiekonzept

Gebaudehiille:

U-Wert AuBenwand = 0,28 W/(m2K),
U-Wert Bodenplatte = 0,91 W/(m2K),
U-Wert Dach = 0,32 W/(m2K),
Ug-WertVergIasung = 1,40 W/(m2K),
Luftwechselrate n50 = 0,6/h

Haustechnik:

Grundwasserpumpe (Saug-Schluck-Brunnen) zur Kiihlung/Sommer und Vorkonditi-
onierung der Heizung/Winter

GK-Decken mit integrierten Kapillarrohrmatten als Kiihlsegel im Sommer und als
Heizflachen im Winter

kleine Konvektoren fiir die individuelle Temperaturanpassung

adiabate Kiihlung durch Kiihlschéachte mit natlrlicher Thermik

konstruktive Verschattung durch Auskragungen unterstiitzt mit
hochreflektierendem Screenbehang

Auszeichnungen:

Bayerischer Bauherrenpreis Stadterneuerung
2009 Kategorie Energieeffiziente Erneuerung;
IF award gold 2009 corporate architecture;
IES illumination award 2009

Priméarenergiebedarf Primérenergiebedarf
nach EnEV 2007 nach EnEV 2007
36 kWh/m2a 187 kWh/m?2a

100 150 200 250 300

Jahresheizwarmebedarf
nach PHPP
33 kWh/m?a / 80 kWh/m?2a

Fotos (3): Rolf Sturm, Landshut
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Energie Spezial | Architektur

Lageplan, M 1:5000

Umbau als MalRanzug
Verwaltungs- und Be-
triebsgebaude aus den
60er Jahren, Remscheid

Dass Nachhaltigkeit als Konzept gerade bei der Sanie-
rung von Gebauden mit gro3em Erfolg und vor allem
wirtschaftlich umzusetzen ist, zeigt die Modernisierung
des Verwaltungs- und Betriebsgebaudes der Remschei-
der Entsorgungsbetriebe durch das Architektur Contor
Miller Schliter (acms) aus Wuppertal.

2. Obergeschoss, M 1:800

o

T -

Erdgeschoss, M 1:800 @
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Das Betriebsgebaude des Remscheider Stadtbetriebes
wies erhebliche bautechnische Mangel auf. Durch eine
Machbarkeitsstudie konnte nachgewiesen werden, dass
eine Sanierung gegenuliber Abriss und Neubau nicht nur
okologische Vorteile versprach, sondern sogar mit 40 %
geringeren Investitionskosten zu rechnen war. Neben der
funktionalen und wirtschaftlichen Optimierung erhofften
sich die REB eine Umsetzung der Firmenphilosophie in
architektonische Leitbilder. Begriffe wie Offenheit, tech-
nische Perfektion und Kompetenz sollten gestalterischen
Ausdruck im Erscheinungsbild des Gebaudes finden.
Durch die Verwendung des Fassadenmaterials und eine
den Funktionsbereichen entsprechende Schichtung der
Bauteile entwickelten die Architekten ein neues einheit-
liches Gestaltungsbild. Ein neuer Haupteingang und eine
Zone fir den Publikumsverkehr unterstlitzen den neuen
Auftritt der REB-Zentrale. Ein neuer, lichtdurchfluteter



Treppenhausturm mit Aufzug macht die HaupterschlieRung reprasen-
tativ und barrierefrei. Die Neugliederung der Blirogeschosse gelang
durch eine mittig angeordnete Servicezone und die Ausleuchtung
des Mittelgangs mitTageslicht. Lichtlenksysteme gewahrleisten auch
in den Buros maximale Arbeitsplatzqualitat bei minimalem Energie-
verbrauch. Fir die Fassade wurden mit Férdermitteln der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt (DBU) verschiedene Fassadenkonstruktionen
verglichen und auf ihre Okobilanz hin untersucht: aufgrund dieser
Nachhaltigkeitsprifung wurden Kunststoffmehrstegplatten gewahlt,
die als neue warmedammende Hiille in vorfabrizierten Elementen
vor die Tragstruktur gestellt wurden. Eine Besonderheit ist die Inte-
gration von haustechnischen Bauteilen in die Fertigteile, die werksei-
tig in die vorgefertigten Elemente eingebaut wurden.

Im Bereich von Liftung und Kiihlung wurde flr dieses Gebaude
ein komplex vernetztes Low-Tec-System entwickelt. Bellftet wird der
Verwaltungsbereich Gber eine Abluftanlage, die Nachstromung der
Frischluft erfolgt Giber die passiven Fassadenliifter. Die Grundliftung
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wahrend des Tages mit 80m3/h je Bliro wird im Sommer als Nachtlif-
tung auf 160 m3/h erh6ht, um die gespeicherte Warme wieder aus
dem Gebéaude zu transportieren. Im Obergeschoss wurden PCM-Ma-
terialien eingebaut, mit denen die flir das Leichtbaugeschoss not-
wendigen Speicherkapazitaten vorgehalten werden. Eine Trockenbau-
platte mit d=2cm hat dabei die gleiche Speicherkapazitat wie eine
24cm dicke Betonwand. So konnte in dem Stahlbetonskelettbau mit
ausgereizter Statik ein modernes Klimakonzept vollig ohne aktive
Kidhlung umgesetzt werden.

Fir die Fenster wurde Sonnenschutzverglasung (60/40), auf der
Silidseite zusatzlich aul3en liegender Sonnenschutz vorgesehen. Die
Treppenhausbereiche grenzten ACMS Architekten klimatisch und
konstruktiv aus der thermischen Gebaudehtille aus. Die Wagenhalle
im Erdgeschoss wird im Winter tber die warme Abluft aus den Biiro-
trakten frostfrei gehalten. Der Primarenergiebedarf konnte um 75%
gesenkt werden und unterbietet die EnEV-Anforderungswerte fiir
Neubau und modernisierten Altbau.

83



| REB Remscheid

O ji)
== T
T+ ] Fe—d

=omw»
ﬁ%

1. Passive Kiihlung 2. Warmeriickgewinnung 3. Abwarmenutzung
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Der Kostenvorteil der Kunststoff-Fassade gegeniiber einer konventionellen Fassade liegt bei 25%, die Ressourceneinsparung bei Faktor >10.

1 Wandelement Bereich der Luftverbindung
2 Fensterelement Bereich Fenster

3 Pfeilerelement vor Fassadenpfeiler Bestand
4 Heizkorper

5 Seitliche Laibungsflache als Vorsatzschale
6 Seitliche Innenwandflache als Trockenputz

Detail Fassade, M 1:40 Lichtlenksysteme bringen Tageslicht in die Biiros der Obergeschosse
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Fotos (4): Tomas Riehle

Die eingeférbten Fassadenelemente wurden werkseitig vorgefertigt

Beteiligte

Architekt:
Architektur Contor Miller Schltter, Wuppertal
www.acms-architekten.de

Bauherren:
Stadt Remscheid, REB Remscheider Entsorgungsbetriebe

Energiekonzept:

Haustechnik: Ifl Ingenieurbiro F Lucas & Partner, ifl-tga.de
Forschung/Evaluierung: b+tga, Bergische Universitat Wuppertal,
www.uni-wuppertal.de

Ingenieurbliro Morhenne & Partner GbR, Wuppertal

Energiekonzept

Gebaudehiille:

Neue Holzleichtbaufassade mit Dammung zwischen 16 und 24mm und Kunststoff-
Mehrfachstegplatten als AuBenhaut; 2-fach Warmeschutzglas/Sonnenschutzglas
mit warmegeddmmten Abstandshaltern und Holzrahmen, zuséatzliche Dammung
von Flachdach und Decke zur Wagenhalle

Gebaudehiille:

U-Wert AuBenwand = 0,22W/(m2K),

U-Wert Fassadenpaneel = 1,20 W/(m2K),

U-Wert Bodenplatte = 0,40 W/(m2K),

U-Wert Dach = 0,22 W/(m2K),

Uw-Wert Fenster = 1,3 W/(m2K),

Ug-Wert Verglasung = 1,1 W/(m2K), g-Wert zwischen 58 % und 43 %

Haustechnik:

Liftung mit Warmerickgewinnung fir den Sozialtrakt

Abwarmenutzung fir die Frostfreihaltung der Wagenhallen (Abluft aus den Biros)
Ventilatorunterstiitzte Nachtliftung durch Au3endurchlasselemente in der Fassade
Solarunterstitzte Trinkwassererwarmung durch 30m?2 Flachkollektoranlage
Nacherwarmung und Raumheizung liber Gasbrennwertkessel

Optimierte Tageslichtnutzung lber lichtumlenkende Lamellenjalousie
Leuchtenintegrierte Kunstlichtregelung in den Biiros

Zentrale Gebaudeleittechnik

Auszeichnungen:
Landespreis Architektur, Wohnungs- und Stadtebau NRW 2008

Primarenergiebedarf Primérenergiebedarf
nach EnEV 2007 nach EnEV 2007
96,8 kWh/m2a 440 kWh/m?2a

150 200 250 300
Jahresheizwarmebedarf Jahresheizwarmebedarf
nach PHPP nach PHPP
46 kWh/m?2a 343 kWh/m?a
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Fassaden-Elemente Isometrie, 0. M.

Das Kraftwerk
Siegerbeitrag des

Solar Decathlon 2009,
Washington

Zum zweiten Mal hat einTeam derTU Darmstadt den
internationalen, interdisziplinaren Uni-Wettbewerb
far energieeffiziente Bauexperimente gewonnen. Das
surPLUShome der deutschen Studenten punktete vor
allem in der Kategorie Solargewinn.
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Erdgeschoss, M 1:125

86 101 1-3

Die vorgegebene Grundflache von 75m2 wurde von den
Studenten als Ein-Raum-Konzept mit flieRenden Uber-
gangen entworfen. Um eine differenzierte Ausbildung
von Zonen mit verschiedenen Charakteren und unter-
schiedlichen Graden von Privatheit zu erreichen, ist der
Boden im Schlafbereich leicht abgesenkt. Dartiber be-
findet sich eine offene Galerie als zusatzlicher Riickzugs-
raum. Die Zonierung schafft unterschiedliche thermische
Zustande im Raum. Gezielt gesetzte Fenster6ffnungen,
die auf ihre Wirkung im Sommer- und im Winterfall hin
untersucht wurden, unterstiitzen dieses Konzept. Ein
Multifunktionsmoébel in der Raummitte vereint dienende
Funktionen wie Kiiche, Bad, Treppe und Stauraum eben-
so wie die Technik flir Warme- und Kalteversorgung, Warm-
wassererzeugung und Stromversorgung und ist mit sei-
ner leuchtenden Oberflache zentraler Bestandteil des
Lichtkonzepts. Die Geb&audetechnik besetzt so im Gebéau-
de nur etwa 0,7 m2 der verfligbaren Nutzflache. So bleibt
der restliche Raum frei und ist variabel einzusetzen.
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Die leistungsstarke Gebaudehiille erzeugt hochgerechnet 300 kWh/mz2a im Jahr und damit ein Plus von ca. 250 kWh/m?2a

Die Fassade regelt Lichtbedarf, Warmebedarf, Kiihlbedarf sowie
Sicht- und Blendschutz. Zwei Sonnenschutzsysteme liefern dabei un-
terschiedliche Arten der Verschattung. Das Lamellen-System bietet
mit integrierten Photovoltaik-Elementen zur Energieerzeugung gleich-
zeitig Sonnenschutz (fc-Faktor bis zu 0,02) und Lichtlenkung, denn
dank rickseitiger Verspiegelung ist eine dauerhafte Fensterwirkung
auch in geschlossenem Zustand gewahrleistet. Das im Scheibenzwi-
schenraum integrierte Jalousie-System ist nicht solar aktiv (fc-Faktor
bis zu 0,08).

Die Gebaudetechnik ist komplett auf die Nutzung von Erneuer-
baren Energien ausgerichtet. Sie funktioniert — passivhaustypisch —
mit einer reinen Energielibergabe Uber die Luft und spart so technische
Bauteile wie beispielsweise Heizkorper. Um den Heiz- und Kihlbe-
darf gering zu halten, wurde das Gebaude durch phase change mate-
rials (PCM) thermisch optimiert. Dazu wurde fur die Innenwandfla-
chen Gipskarton mit Paraffinzuschlag verwendet und eine eigens fir
das Gebaude entwickelte Kiihldecke auf Salz-Hydratbasis eingebaut.
Die Materialien haben unterschiedliche Schmelzpunkte und stabilisie-
ren die Raumtemperatur. Das Gebaude, das etwa 40t wiegt, hat so

DBZ 1] 2010 DBZ.de

im Wohntemperaturbereich ein Betonaquivalent von etwa 100t. Fir
die dann noch notwendige Warme- und Kalteerzeugung wird eine
reversible Warmepumpe im Luft-Luftbetrieb eingesetzt. Das zentrale
Kombigerat bietet geregelte Luftung, Warmertickgewinnung, War-
me- und Kaltebereitstellung, Luftentfeuchtung im Kuhlfall sowie die
Warmwasserbereitung. Das Gerat bezieht seine Zuluft Gber die Fas-
sade und kann mit Luft aus dem Fassadenzwischenraum oder von
Aulen arbeiten. Durch diese Zuluftvarianten lasst sich die Effizienz
der Warmepumpe weiter steigern.

Die Gebaudehtille, Dach und Fassade, sind komplett der Maxime
Solarer Energiegewinn untergeordnet. Es wurden zwei verschiedene
Zelltypen eingesetzt. Auf dem Dach wurden hocheffiziente, monokris-
talline Silizium-Zellen mit einem Modul-Wirkungsgrad von 18 % ver-
wendet, in die Fassade wurden Diinnschicht CIS-Module mit einem
Wirkungsgrad von 11 % integriert. Diese Fassadenmodule ermdglichen
durch die Dinnschichttechnologie die Nutzung selbst diffuser Strah-
lung, was ihren Einsatz auf der Nordseite des Gebaudes flir den Wett-
bewerb sinnvoll machte und dem Gebaude zu seiner homogenen
All-Round-Fassade verhalf.
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| surPlushome

Architekt:
Team Germany, TU Darmstadt, Fachbereich Architektur,
Fachgebiet Entwerfen und Energieeffizientes Bauen, Prof. Manfred Hegger
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\ \ Beteiligte
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A Zuluft .
— Studentisches Team:
L —;bluﬂ Scholeh Abedini, Hannes Beck, Kai Erlenkamper, Franziska Hartmann, Tabea Huth,

Marco Fleckenstein, Annika Gaigl, Maximilian Kolbe, Sascha Klump, Sardika
Meyer, Maria Obenaus, Alexandru Oprea, Ramzia Rahmani, Claudia Ritter, Frauke
Rottschy, Andreas Schmautz, Andreas Schreiber, Simone Siegrist, Angela Specht,
SinaTitze, Patrick Tauchert, Christian Wagner, Jasmin Winter, Henning Zimmer
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Betreuungsteam:
Hans Drexler, Caroline Fafflok, Johanna Henrich, Arnaud Hoffmann, Georg Koénig,
Lutz Steiner, Jorg Wollenweber, Martin Zeumer

Energie-Konzept
Bauherren:

Technische Universitat Darmstadt

Hauptsponsoren:
Forschungsinitiative Zukunft Bau des BMVBS; Hochtief AG

| “ Energieplaner/Fachingenieure:
0H | Elektrotechnik: Team Germany, TU Darmstadt,
i Fachbereich Elektrotechnik und Informationstechnologie,
O [ Fachgebiet Regenerative Energien, Prof. Thomas Hartkopf

]
nijim|

Haustechnik:
Team Germany, TU Darmstadt in Zusammenarbeit mit Fachgebiet Entwerfen und
Gebéaudetechnologie, Prof. Klaus Daniels

At

|

:

Bauphysik/Statik:

Team Germany, TU Darmstadt in Zusammenarbeit mit Fachgebiet Statik der Hoch-
baukonstruktionen, Dipl.-Ing. Jochen Stahl und Fachgebiet Tragwerksentwicklung
und Bauphysik, Prof. Dr.-Ing. Karsten Tichelmann

Energiekonzept

Jos

Gebaudehiille:

U-Wert AuRenwand = 0,077 W/(m2K),
U-Wert Bodenplatte = 0,075 W/(m2K),
U-Wert Dach = 0,075 W/(m2K),

U -Wert Verglasung < 0,8 W/(m?K),

|

Eckdetail, M 1:10 Detailschnitt AA, M 1:10

Haustechnik

Passiv:

Dichte Gebaudehille - Vakuumisolations-Paneele, Dreifach-Verglasung, Phase
Change Materials (PCM) in den Gipskartonplatten und in den Hohlrdumen der
Deckenkonstruktion zur Erh6hung der thermischen Speichermassen, Fenster-

groRRen gemal solarer Einstrahlung

Aktiv:

Mechanische Liftung mit Warmertickgewinnung; Klimatisierung tber reversible
Warmepumpe (Heizung/Kiihlung), die der umgebenden Luft Energie entzieht;
~1,5kW Kalte; 2kW Warme; hocheffiziente, auRenliegende Verschattungssysteme
(Fc-Wert von minimal 0,08 und 0,02), Energiegewinnung Fassade (CIS Module mit
11 % Effizienz), Energiegewinnung Dach (monokristalline Photovoltaikmodule mit
18% Effizienz) 40,81 kWh/d, Werte aus der Wettbewerbszeit in Washington
(Oktober): Sud 12,97 kWh/d; West 4,27 kWh/d; Nord 2,53 kWh/d; Ost 3,75 kWh/d

Jahresheizwarmebedarf nach EnEV 2007
14,9 kWh/m?a

100 150 200 250 300

Primé&renergiebedarf (ohne PV- Anlage) nach EnEV 2007
54,8 kWh/m2a
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Im luftleeren Raum
Energetisch sanieren mit
VIP als Innendammung -
sinnvoll oder nicht?

Susanne Jacob-Freitag, Karlsruhe

Mit den Anforderungen der Energieeinspar-
verordnung an Gebaude sind auch die Anfor-
derungen an den Warmeschutz der Gebaude-
hille enorm gestiegen. Gebaude im Bestand
erflillen sie in der Regel nicht und bendétigen
bei einer energetischen Sanierung eine nach-
traglich aufgebrachte Warmedammung. Auf
der AuRRenseite ist sie Stand derTechnik und
bauphysikalisch erprobt. Ganz anders sieht
es bei der Innendammung aus - insbesonde-
re mit Vakuum-Isolations-Paneelen, kurz VIP.
Bei der energetischen Sanierung von Ge-
bauden mit erhaltenswerter bzw. denkmalge-
schutzter Fassade verbietet sich eine nach-
tragliche Dammung auf der Aul3enseite. Als
Alternative bleibt nur die Applikation einer
raumseitigen Dammung. Um den Anforde-
rungen der Energieeinsparverordnung (EnEV)
zu genlgen, ergeben sich bei konventionellen
Dammstoffen wie zum Beispiel Polystyrol,
Polyurethan, Glas- oder Mineralwolle Schicht-
dicken zwischen 20 und 40cm, was einen er-
heblichen Raumverlust zur Folge hat und

VIP mit verschiedenen Abdeckungen aus Edel-

holzfurnieren, Holzwerkstoffen, Glas, Aluminium,
Kunst- und Verbundwerkstoffe oder Edelstahl als
mechanischer Schutz bzw. als fertige Oberflache
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Foto: Variotec, Produkt: QASAflex

maoglicherweise die Wirtschaftlichkeit der Im-
mobilie reduziert. Hinzu kommt der architek-
tonisch wenig attraktive ,Schiel3schartenef-
fekt’ der sich durch dicke Altbaumauern und
groBe Dammschichtdicken im Bereich der
Fenster ergibt. Um diese Auswirkungen auf
ein akzeptables Minimum zu reduzieren, bie-
tet sich hier der Einsatz der noch relativ jun-
genTechnologie der Vakuumdammung in
Form von Vakuum-Isolations-Paneelen (VIP)
an — eine mogliche Variante schlanker, raum-
sparender Innendammung, sofern man weilR3,
worauf es ankommt.

Ein VIP fir Anwendungen im Baubereich
besteht heute meist aus pyrogener Kiesel-
saure, einem feinstrukturierten Siliziumdio-
xidpulver, das - zu einer Platte verpresst — mit
einer diinnen, metallbeschichteten Kunst-
stofffolie, einer so genannten Hochbarriere-
Verbundfolie umhiillt, anschlieend luftleer
gepumpt und im Vakuum dauerhaft gasdicht
verschlossen wird. Im Aussehen ahnelt ein
Folien-VIP vakuumverpacktem Kaffeepulver.

VIP als Innenraumdammung in einer Kirche. Far
unregelmaRig beheizte Raume wie z.B. Versamm-
lungsraume oder Kirchen sind VIP besonders geeig-
net, weil es hier auf schnelles Aufheizen ankommt

Foto: va-Q-tec

Technik |

Diese Technologie er6ffnet Chancen auf gra-
zile, hochwarmedammende Bauteile im Neu-
bau und in der Sanierung. Denn VIP ddmmen
bei gleicher Schichtdicke 5 bis 10 Mal so gut
wie herkdmmliche Dammmaterialien. Wahrend
sich die Warmeleitfahigkeit letzterer im Bereich
von 0,035 bis 0,040W/(m x K) bewegt, errei-
chen VIP einen Messwert von 0,004W/(m x K).
Sie konnen daher bei gleicher Dammleistung
bis zu 10 Mal schlanker sein — ein entschei-
dendes Argument bei der Innendammung.

Den VIP-Einsatz genau planen

Vom ersten Gedanken, VIP einzusetzen, Uber
die erfolgreiche Verarbeitung bis hin zur ge-
wiinschten funktionstlichtigen Warmedamm-
schicht, sind einige wichtige Dinge zu beach-
ten. Dazu gehort auch das Wissen um den
erhdhten Planungsaufwand, der den von her-
kommlichen Dammstoffen um einiges tber-
schreitet. So sind ein exaktes Aufmald und
ein detaillierter Verlegeplan absolut unerlass-
lich, damit die Dammpaneele so vorgefertigt
werden kdnnen, dass sie beim Einbau perfekt
passen. Die Planung muss im Vorfeld so sorg-
faltig sein wie es bei Fenstern, Glasfassaden
und Betonfertigteilen am Bau erforderlich ist,
da die Dammpaneele auf der Baustelle nicht
mehr ,zurecht geschnitten” werden konnen.
Auch sollte man die Dammpaneele moglichst
grof3 wahlen wegen des erhohten Warme-
stromes im Randbereich der Elemente. Be-
schrankt man sich auf wenige StandardgroBen
der jeweiligen Hersteller, lassen sich aul3er-
dem die Kosten der im Vergleich zu konventi-
onellen Dammstoffen sehr viel teureren VIP
reduzieren. Die Dammpaneele gibt es in Di-
cken von 10 bis 40 mm. Sie werden in unter-
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| Energetisch sanieren mit VIP
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Sanierung Innendammung Denkmalschutz, M 1:25

1 Bruchsteinmauerwerk

2 KKS-System

3 kontrollierte Be- und Entliftung mit WRG
4 VIP, d =50 mm

5 Gipskartonplatte als Vorsatzschale
6 Estrich

7 Bodenbelag

8 Zementputz

9 Fundament

10 Quellband

11 SchweiBbahn

12 Bodenplatte

13 Kiesfilter

schiedlichen Formaten mit einer maximalen
Flache von 3 m x 1,25m produziert.

In der praktischen Anwendung liegt die
besondere Gefahr darin, die Hiille der Damm-
paneele zu verletzen. Die bauaufsichtlichen
Zulassungen fur VIP fordern daher, dass nur
speziell geschultes Personal die Ausfiihrung
der Arbeiten vornehmen darf. Das gilt sowohl
fiir reine VIP, als auch flir VIP mit mechanischem
Schutz durch Abdeckungen aus Holzwerkstof-
fen, Glas, Aluminium oder Edelstahl. All das
—um nur einige wesentliche Punkte zu nen-
nen — muss der Planer im Vorfeld wissen und
bei seiner Entscheidung flir oder gegen VIP
berlicksichtigen.

Einbau von VIP mit Hilfe eines Schienensystems

90

Foto: va-Q-tec

VIP an der Schwelle des Durchbruchs?

VIP werden seit mehreren Jahren im Bau ein-
gesetzt. Zahlreiche Hersteller und Anwender
haben die Idee der hocheffizienten Warme-
dammung in den letzten Jahren aufgegriffen
und standig weiterentwickelt. Inzwischen
dirften mehr als 100000 m2 verbaut worden
sein. Projekte mit Vakuumdammpaneelen
waren in der Vergangenheit jedoch vorwie-
gend experimentierfreudigen Bauherren und
Planern zu verdanken oder es handelte sich
um staatlich geférderte Forschungs- oder De-
monstrationsprojekte, die im Verbund von
Instituten und Projektpartnern aus Industrie
und Gewerbe durchgeflihrt wurden. Ziel war,
Anwendungstechniken fiir Vakuumdammun-
gen im Gebaudebereich zu entwickeln und
ihre Praxistauglichkeit aufzuzeigen. Die Tech-
nik der VIP scheint heute an der Schwelle zum
Durchbruch zu stehen. Die Paneele werden
auller als Innendammung auch als Decken-
oder FuBbodenddmmung, als Terrassendam-
mung, aber auch als Hausturfillungen und
Fassadenelemente verwendet. Fir viele An-
wendungen liegen bauaufsichtliche Zulassun-
gen vor oder sind beantragt.

VIP-Innendammung - bauphysikalisch ein-
wandfrei?

Bei einer Wand mit zusatzlicher Warmedam-
mung - ob innen oder aul3en — erfolgt der
Temperaturabfall hauptsachlich an der War-
medammschicht. Die Wand wird entweder
komplett kalt (Innenddmmung) oder komplett
warm (AuBenddmmung). Probleme mit Feuch-
tigkeit bei der Innendammung resultieren
aus der im Allgemeinen hohen Sperrwirkung
der Wand fiir Wasserdampf. Daher muss ver-
hindert werden, dass warme Raumluft, die
viel Feuchtigkeit enthalt, ,leicht” an kalte
Stellen gelangt, wo sie kondensiert. Dieses
Problem stellt sich generell bei der Innen-
dammung. Bei der Verwendung konventio-
neller Dammstoffe ist daher in diesem Fall
raumseitig eine zuséatzliche dampfdiffusions-
hemmende Folie aufzubringen. Da VIP viel
dichter sind als solche Folien, missen hier
Jlediglich” die StoRstellen und die Anschliis-
se an andere Bauteile abgedichtet werden.
Aber gerade daraus resultiert der grof3te Un-
sicherheitsfaktor.

Warmebricken im Bestand

Speziell die Warmebriickenproblematik ver-
langt in Verbindung mit VIP besondere Auf-
merksamkeit. Hierin liegt die planerische
Herausforderung. Denn in dem Mal3e wie

durch den Einsatz von VIP die Schichtdicke
der Warmedammung verringert werden kann,
verscharft sich leider auch das Problem der
Warmebrlicken. Neben der sorgfaltigen Pla-
nung ist daher vor allem die fachgerechte
Ausfihrung der VIP-Innendammung das A
und O fur ihre spéatere Funktionsfahigkeit.
Das setzt nicht nur voraus, dass die StoRfugen
der Dammpaneele auf der warmen Raumsei-
te abgedichtet werden, sondern auch, dass
Gauben, Erker, Fenster und Durchbriiche
dampfdiffusionshemmend angeschlossen
sind. Gerade Fenster sind hier aufwandig
und im Detail schwierig auszufiihren.

Uberhaupt ist eine energetisch hochwer-
tige Losung im Bestand um vieles schwie-
riger herzustellen als im Neubau. So ist es
bei Sanierungen oftmals nicht moglich, eine
durchgehende Dammebene anzubringen
oder die Dichtheit mit Gblichen Mitteln sicher-
zustellen. Bauliche Zwange kénnen energe-
tisch gute Losungen erschweren und Sanie-
rungen sehr aufwandig werden lassen. Hat
man z. B. eine in die AuRenwand einbinden-
de Decke und dammt auf der Innenseite mit
VIP, ergeben sich Warmeverluste im Bereich
der Deckenplatte, da die Dammschicht durch
die Decke unterbrochen ist. Je nach Tempera-
turunterschied im Ubergangsbereich Decke/
Wand kann es hier zu Tauwasser und Schim-
melbildung kommen. Da das Prinzip der
durchgehenden Dammebene in einem sol-
chen Fall nicht eingehalten werden kann,
mussen ersatzweise die einbindenden Bau-
teile im Randbereich, sprich Boden und De-
cke, grof3ztigig mitgedammt werden. Hierflr
eignen sich VIP allerdings sehr gut, weil sie
nicht auftragen.

Wahrend Warmebriicken im Neubau in-
zwischen ausreichend erforscht sind und es
viele Detailldsungen gibt, um sie zu vermei-
den, sind im Gebaudebestand viele Sanie-
rungslésungen genau auf das jeweilige Ob-
jekt zugeschnitten. Denn die oft sehr speziellen
Warmebriickenprobleme erfordern eine an
den Einzelfall angepasste Losung. Es scheint
jedoch, dass sich Warmebriicken beim Ein-
satz von VIP als Innendammung nicht aus-
schlieBen lassen. Hier ist die Sensibilisierung
der Planer unbedingt notwendig, damit ener-
getische Sanierungen nicht in einem Bau-
schadensprozess enden.

Der Einbau von VIP

Fur die Innendammung lassen sich VIP mit
speziellen Klebern oder einem Schienensystem
vollflachig an der Wand befestigen. Dabei



IR-Innenaufnahme (Infrarot-Thermographieaufnahme):

Auch der Rollladenkasten iiber dem Fenster rechts im Bild wurde mit VIP
gedammt. Deutlich sind die Warmebriicken im Bereich der Anschlussstel-

len vom Rollladenkasten sowie im Anschlussbereich der Wand mit der De-
cke zu erkennen. Die deutlich sichtbare waagerecht durch das Bild verlaufen-
de Warmebriicke in der Wandflache kommt durch eine Holzlatte zustande,

die hier als Befestigungsmaoglichkeit mit in die Konstruktion integriert wur-
de, um beispielsweise Regalkonstruktionen mit der Wand verbinden zu kén-
nen. Die vertikalen leicht sichtbaren ,Warmebriicken” sind durch die Stof3-
kanten der kaschierten vorgefertigten Wandelemente verursacht worden. Um
das Beschadigungsrisiko fiir die VIP im Bereich der Kanten zu reduzieren, wur-
de die Kaschierung jeweils leicht Giberstehen gelassen und der Zwischenraum
der vorgefertigten Wandelemente mit einem Fugenband ausgefiihrt. Im obe-
ren Bereich, etwa 40 cm unterhalb der Decke, sieht man schwach ausgepragte
waagerechte Warmebriicken. Diese ergeben sich allein aus dem StoR zwischen
zwei VIP innerhalb des vorgefertigten Wandelementes

missen die Fugen mit einem Dampfsperre-
Klebeband abgedichtet werden. Unebenhei-
ten des Untergrundes konnen durch eine
Zwischenlage aus Faserdammstoff ausgegli-
chen werden, um hinterstrombare Hohlrau-
me zu vermeiden.

VIP dirfen natirlich nicht durchbohrt wer-
den. Damit die Bewohner die Innenwéande
dennoch uneingeschrankt nutzen kdnnen, ohne
die VIP durch den sprichwortlichen Nagel
zum Aufhéngen eines Bildes zu beschadigen,
ist es ratsam, der Vakuumdammeschicht eine
feste Putztragerplatte oder besser noch eine
Gipsplattenstianderkonstruktion o. A. vorzu-
setzen, die je nach Ausfiihrung 2 bis 5cm dick
ist. Danach lassen sich Gegenstande mit Hohl-
raumdibeln an der Wand befestigen. Die Ge-
samtdicke des Aufbaus fir die Innendammung
liegt inklusive Deckschichten, Vorsatzschale
und raumseitiger Bekleidung zwischen 6 und
12cm.

Ein besonderes Merkmal der VIP ist, dass
selbst bei Verletzung der Vakuumbhtille die
Dammwirkung um einen Faktor 2 besser ist
als bei konventionellen Dammstoffen glei-
cher Dicke.

Fazit

Vakuum-Isolations-Paneele erganzen konven-
tionelle Dammstoffe sehr gut. Da es nicht
Uberall im Altbaubestand mdglich und sinn-
voll ist VIP einzusetzen, stellt sich hier die
Frage, ob eine Losung nicht auch in einer ge-
schickten Kombination verschiedener Damm-
stoffe liegt. So kdnnen Dacher haufig mit her-
kommlichen Damm-Materialien energetisch
saniert werden, wahrend beispielsweise zur
Wetterseite orientierte R&ume besser mit ka-
pillaraktiven Calciumsilikatplatten (zw. 5 und
6 cm) gedammt werden sollten. VIP kann sei-
ne Starken dann in den Gbrigen Bereichen
ausspielen.
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Was die haufig gestellte Frage nach der
Dauerhaftigkeit der Dammpaneele betrifft, so
wird meist darauf verwiesen, dass der Nach-
weis daflir bereits durch die bauaufsichtliche
Zulassung erbracht ist. Denn der fur VIP ty-
pische stufenweise Abbau der Gase durch die
Hille ist in dem in der Zulassung festgelegten
Bemessungswert fiir die Warmeleitfahigkeit
bereits mit berlcksichtigt, so heil3t es. Als
Grundlage dienen sowohl spezielle Versuche
zur theoretischen Beschreibung des Alterungs-
verhaltens, als auch Messungen unter be-
schleunigten Bedingungen.

Rechnerisch sollen VIP demnach eine Le-
bensdauer von 50 Jahre erreichen. Eine Res-
tunsicherheit bleibt, denn auch bauaufsicht-
liche Zulassungen haben sich schon geirrt.

Was die Recycelfahigkeit der VIP betrifft,
so ist die pyrogene Kieselsaure ein gesund-
heitlich unbedenkliches Material, das auch in
der Natur vorkommt. Es wird in vielen Berei-
chen der Pharmazie und Lebensmittelindustrie
eingesetzt (70 % von z.B. Aspirin sind pyro-
gene Kieselsdure). Damit steht ein recycelfa-
higer Dammstoff zur Verfligung, der beziiglich
der Wiederverwendung nur von der Vakuum-
hiille befreit werden muss, die — wie anderen
Folien auch - recycelt oder einer thermischen
Verwertung zugefliihrt werden kénnen.

Eine weit reichende Bedeutung kommt
schlieBlich der genauen Abwagung des Ver-
héltnisses Aufwand/Kosten bzw. der Chancen
und Risiken zu, die man mit dem Einsatz von
VIP - aber auch anderer Innendammungen —
und der damit verbundenen Luftdichtheits-
und Warmebrickenproblematik eingeht. Va-
kuumdéammung hat Potenzial und wird sich
in verschiedenen Nischen sicherlich behaup-
ten. Architekten allerdings, die VIP schon ein-
gebaut haben, sehen einen sinnvollen Einsatz
weniger in der Innendammung als im Bereich
der FuBboden- und Terrassenddmmung.

Hersteller von VIP:

— www.vaku-isotherm.de, Vaku-Isotherm GmbH

- www.va-g-therm.de, va-Q-tec AG, Wiirzburg

— www.porextherm.com, Porextherm Dammstoffe
GmbH, Kempten

- www.variotec.de, Variotec Sandwichelemente
GmbH & Co.KG, Neumarkt

Als Innendammung haben derzeit folgende
VIP-Produkte eine bauaufsichtliche Zulassung:
Porextherm: Vacupor® NT-B2; Vacupor® PS-B2;
Vacupor® RP-B2

(Zulassungsnummer fur alle drei: Z-23.11-1662)
va-Q-tec AG: va-Q-vip B

(Zulassungsnummer: Z-23.11-1658)
Vaku-lsotherm: VIP-Isotherm Bau-B2
(Zulassungsnummer: Z-23.11-1734)

Variotec: QASAflex-Elemente mit Sperrholzplatten
kaschiert (Zulassungsnummer: Z-23.11-1779)

Hinweis:

Es gibt mittlerweile das von ,RAL Deutsches Institut
fir Glitesicherung” anerkannte ,RAL-Gutezeichen
Vakuum-Isolations-Paneele” Es sichert den Anwen-
dern eine gleich bleibend hohe Qualitat zu. Die
RAL-Gutesicherung fordert liber die allgemeinen
bauaufsichtlichen Anforderungen hinaus besonders
umfangreiche Prifungen im Hinblick auf die Warme-
leitfahigkeit und legt ein engmaschiges Priifraster
Uber die werkseigene Produktionskontrolle.
www.ral-guete.de; www.gsh.eu

(Die Gite- und Prifbestimmungen fiir Vakuum-Iso-
lations-Paneele (VIP) sind als Ausgabe Marz 2009
erschienen und kdnnen bei der GSH bestellt werden)

Autorin
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| Produkte

Coole Losung

Mit dem Delta®-Cool 24 board kdnnen Raume schnell und wirtschaft-
lich mit Latentwarmespeichern ausgeriistet und so ein angenehmes
Raumklima ohne aufwendige Klimatisierung geschaffen werden.

Die Speicherplatten aus UV-stabilisiertem Spezialkunststoff sind mit
einem PCM (Phase Change Material) auf Salzhydratbasis gefiillt und
werden einfach in eine abgehangte Decke integriert. Die Speicherele-
mente sind mit ihren Abmessungen von 610 x 610x17 mm an das
gangige Mal3 von Deckenplatten angepasst und werden mit ihrer
glatten Seite darauf verlegt. Das neue Delta®-Cool 24 board kann als
passive Kuhlung uberall dort eingesetzt werden, wo hohe Tempera-
turbelastungen entstehen.

Dorken GmbH & Co. KG

58313 Herdecke

Fax: 02330/6 3355

bvf@doerken.de

www.doerken.de
www.heinze.de/63826

Wohltemperiert

Joco hat eine KlimaWand entwickelt, die sich besonders flir hohe Alt-
bauraume eignet. Die KlimaWand lasst sich sowohl als Nasssystem
verputzen als auch als Trockensystem in Kombination mit einer Gips-

platte installieren. Bei der Wandheizung wird die Wandflache erhitzt . :
und die Warme in Form von Strahlung an den Raum und die vorbei- ~~ ‘%
zirkulierende Luft abgegeben. Die Wandheizung macht Heizkorper :Eg‘.&\%‘-.~ %
Uberflissig. Mit dieser Neuheit kdnnen kalte AuBenwénde vermieden, E&%%E “--‘*--..!

1
derTemperaturregler deutlich nach unten geschraubt und Energieko- d!s‘%@%%?
sten eingespart werden. So lassen sich typische , Altbaubeschwerden” :%:ﬁﬁ%&%‘égj:
beseitigen, der Wohnkomfort wird gesteigert. Die Wandheizung kann EEE&%%‘*&E

\ Ly

auch nachtraglich installiert werden und bei warmen Temperaturen !%%@EN\EEQ&
sogar zur Kiihlung beitragen. ¥§§%%§

T
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JOCO Warme in Form '&%%ﬁ%
77855 Achern ll."i'iﬁ“‘% 5& "‘:':g!
Fax: 07841/207130 ‘.\%“E =
info@joco.de sl ‘ H]
www.joco.de e .

Liegt gut in der Hand

Hohe Energiepreise, ungesunde Umweltbedingungen und entsprechende Instandhaltungs-
aufgaben in Industrie, Handel und Wohnbereich - die Nachfrage nach einem schnellen und
einfachen Diagnosewerkzeug wird immer groRRer. Infrarotkamera-Weltmarktfihrer FLIR
Systems antwortet auf diese Entwicklung mit der FLIR i5, einer kleinen, leichten und handge-
haltenen Thermografie-Kamera zu einem auch fiir kleinere Planungsbtiros erschwinglichen
Preis. Die 340 g leichte FLIR i5 produziert wie jede vollwertige Infrarotkamera sofort Infrarot-
bilder, die alle bendtigten Temperaturdaten im JPEG-Format selbst enthalten. Die Bilder
kéonnen intern oder extern gespeichert, verschickt und analysiert werden. Die FLIR i5 misst
Temperaturen bis zu +250°C und erfasst feinste Temperaturunterschiede von gerade einmal
0,10° C. Die Bilder werden auf einem 2,8 Zoll-LCD-Display dargestellt.

FLIR Systems GmbH Germany
60437 Frankfurt/Main

Fax: 069/95009040

info @flir.de

www.flir.de
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Runde Sache

Solyndra® Solar wurde speziell fiir die Optimierung der Photovol-
taik-Leistung auf flachen und flach geneigten Dachern mit geringer
Traglast entwickelt. Die Leistungsféhigkeit kann in Kombination mit
hoch reflektierenden Oberflaichen maximiert werden. Die patentierten
Solyndra®-Solar-Module bestehen aus zylindrischen Rohren, die dank
integrierter CIS-Dlnnschicht-Zellen (Kupfer-Indium-Gallium-Disele-
nid) das Sonnenlicht auf einer 360° umfassenden Oberflache einfan-
gen. Aufgrund dieses Aufbaus ergeben sich zwei entscheidende Vor-
teile: Das System kann die Strahlen der Sonne im Laufe desTages
trotz unterschiedlicher Einfallwinkel immer optimal ausnutzen. Auch
das von der Dachflache reflektierte Licht wird noch in elektrischen
Strom umgewandelt. Optimal ist daher die Kombination dieses inno-
vativen PV-Systems mit der weiRen Dachbahn Evalon®, die liber
90 % der einfallenden Solarstrahlung von der Dachflache reflektiert
und den Ertrag der PV-Anlage so um bis zu 20% erhéhen kann.
Selbst hellgraue Evalon® Dachbahnen reflektieren nach 30% - 40 %
der einfallenden Solarstrahlung.

Solyndra® Solar wird abschattungsfrei in der Waagerechten ange-
ordnet. Dadurch lassen sich weitaus gré3ere Bereiche einer Dach-
flache fiir die Stromerzeugung nutzen als bei konventionellen Solar-

Modulen. Das System besteht aus zylindrischen PV-Modulen, die in
einem Aluminiumrahmen eingefasst sind und auf speziellen FiilRen
aufgestellt werden. Mit entsprechenden Verbindungselementen lassen
sich die einzelnen Solar-Module zu komplexen PV-Anlagen zusam-
menstellen. Dank des verteilten Flachengewichtes von rund 16 kg/m?
kénnen die Module auch auf Gebauden mit statisch gering belastba-
ren Dachern - z.B. Industrie- oder Gewerbeleichtbauhallen - instal-
liert werden. Zusatzliche Aufstanderungen, Dachdurchdringungen
oder Gewichte sind flr die Installation dieser innovativen System-
Module nicht notwendig. Spezielle Tests hinsichtlich der Windsogbe-
lastung ergaben, dass die System-Module selbst bei Windgeschwin-
digkeiten groBer Windstarke 12 standsicher sind. Ein weiterer positiver
Effekt dieser ,,offenen” Bauweise fiihrt zu niedrigen Betriebstempera-
turen, wodurch ein hoherer Energieertrag und eine verbesserte Funk-
tionssicherheit gewahrleistet werden.

alwitra GmbH & Co.
54229 Trier

Fax: 0651/9102270
alwitra@alwitra.de

www.alwitra.de

Leichtgewicht

Der leistungsfahige Solarkollektor SCM 215 ist besonders flir die
Montage auf Bestandsdéachern geeignet. Mit einem Gewicht von nur
32,5kg und einer sehr geringen Bauhohe von 81 mm sowie der um-
laufenden Griffleiste lasst sich der Kollektor auf dem Dach optimal
montieren. Beste Ertragswerte werden durch lasergeschweil3te Absor-
ber und das Isoliersystem erzielt. Durch das von Clage neu entwickel-
te Schnellverbindersystem lassen sich mit einer Standardpumpen-
baugruppe bis zu zwolf Solarkollektoren in einem Feld schnell und
einfach montieren.

Clage GmbH

21306 Liineburg

Fax: 04131/83200
info@clage.de
www.clage.de
www.heinze.de/61680
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